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Das Leben kann sich

so leicht anfühlen.

Die besten Lösungen

für Ihre Altersvorsorge.

Wir wissen zwar nicht, was die Zukunft uns bringt.

Aber wir unterstützen Sie heute dabei, Ihr Leben

so angenehm wie möglich zu gestalten. Mit den

besten Lösungen für Ihre finanzielle Vorsorge.

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin für Ihre

individuelle Beratung.

sparkasse-aachen.de/termin

Weil’s ummehr als Geld geht.
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bevor überhaupt das Schlagwort des „demogra	 schen Wandels“ in 
unserer Gesellschaft Einzug hielt, haben viele Institutionen, Vereine und 
Organisationen erkannt, dass Wünsche und Bedürfnisse älterer Menschen 
sich verändern. 

Eine genauso wichtige sichtbare Entwicklung ist die, dass zunehmend mehr 
Menschen ihren Ruhestand aktiv gestalten und positiv angehen möchten. 
Für alle diese verschiedenen Wege will diese Broschüre Informationen, 
Tipps und Hilfestellung bieten.

Wir alle setzen sehr unterschiedliche Schwerpunkte bei der Gestaltung 
unseres Alltags, natürlich auch jenseits der 60. Für die einen sind es Familie 
und Enkel, andere engagieren sich im Ehrenamt, manche sind schon auf 
medizinische oder p� egerische Unterstützung angewiesen, wieder andere 
sind auch noch berufstätig. 

Für diejenigen, deren gesundheitlicher Zustand nicht mehr alle Möglich-
keiten zulässt, zeigt der Leitfaden ein breites Spektrum an Maßnahmen und 
Hilfen, sowohl im Hinblick auf die Gestaltung des sozialen Lebensumfelds, 
als auch in Bezug auf 	 nanzielle und dienstleistungsseitige Unterstützung. 
Bei bereits eingetretenen Einschränkungen gibt es eine Vielzahl von 
Wohnangeboten und ambulanten Möglichkeiten, die es Ihnen erlauben, 
Ihren Lebensabend in Ihren eigenen vier Wänden zu verbringen. Und 
wenn es dann gar nicht mehr geht, 	 nden Sie bei der Vielzahl der 
stationären Einrichtungen ein Haus, das Ihren Wünschen und Vorstellungen 
entspricht. Dazu zählen ebenso vielfältige Freizeitangebote im Kultur- und 
Bildungsbereich, Fitness-, Gesundheitsangebote und auch die Möglichkeit, 
sich über Ehrenamt und bürgerschaftliches Engagement sinnvoll in die 
Gesellschaft unserer Stadt Aachen einzubringen.

Ich freue mich, dass Ihnen mit dem neuen Leitfaden für Seniorinnen und 
Senioren, „Älter werden in Aachen“, wieder ein umfassender Überblick zu 
Angeboten und Hilfestellungen geboten wird und bin sicher, dass Ihnen 
damit eine gute Orientierungshilfe an die Hand gegeben ist.

Herzliche Grüße

Sibylle Keupen
Oberbürgermeisterin

Liebe Seniorinnen
und Senioren, liebe Angehörige,

Sibylle Keupen
Oberbürgermeisterin
der Stadt Aachen
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Älter werden
in Aachen
Diese Broschüre informiert Sie über Einrichtungen 
und Dienstleistungen für ältere Menschen in Aachen. 
Dazu gehören auch Angebote für die Freizeit. 
Die Leitstelle „Älter werden in Aachen“ zeigt hier 
Bürger*innen sowie Mitarbeiter*innen in der Alten-
arbeit, wie vielfältig in Aachen das Engagement für 
Senior*innen ist. Alle Informationen 	nden Sie auch 
im Internet unter www.aachen.de/aelterwerden.

Angebote in den Bereichen Begegnung und Bera-
tung, stationärer & mobiler Mittagstisch sowie die 
Mitglieder des Seniorenrates, die Senior*innenlotsen 
und die Örtlichen Arbeitsgemeinschaften/Stadtteil-
konferenzen 	nden Sie im Kapitel Altenarbeit im 
Stadtviertel (ab Seite 78) im jeweiligen Sozialraum. 
Zur Orientierung ist zu jedem Sozialraum ein Aus-
schnitt aus dem Stadtplan beigefügt.

Unser Newsletter informiert Sie regelmäßig 
über aktuelle Themen. Abonnieren Sie ihn unter 
www.aachen.de/senioren.
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5.000 Exemplare
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„PERSPEKTIVWECHSEL 
FÜR IHREN ALLTAG“

Claudia Gabriel

BERATUNG UND
VERSORGUNGSMANAGEMENT
▶ Analyse Ihrer Lebenssituation und

Erstellung eines lösungsorientierten

Handlungskonzeptes

BEWEGUNG UND
WOHLBEFINDEN
▶ Individuelle Sportangebote

für Ihre Lebenssituation

BEGLEITUNG UND
ALLTAGSORGANISATION
▶ besonders dann, wenn die

Angehörigen weit weg wohnen

oder es keine gibt

RUFEN SIE UNS EINFACH AN. WIR SIND GERNE FÜR SIE DA!

Claudia Gabriel Krefelder Straße 11 52070 Aachen 0177 505 35 83 0241 92 21 29 gabriel@aktivengel.de www.aktivengel.de

Eupener Strasse ££� N xÓäÈÈ Aachen N Telefon\ äÓ{£ É �n ££ nÇx N Mobil\ ä£ÇÈ É ÓÓ Ó� Èn äÇ N E�Mail\ claudiaJlaschet.info N www.mobile�senioren�begleitung�aachen.de

Begleitung - Organisation - Koordination
Ärzte, Ämter, Banken, Behörden, Pflegekassen, Versorgungsämter o.ä. Institutionen oder einfach nur in aller Ruhe spazieren gehen

Vermittlung
Menüdienste, Pflegedienste, Fußpflege, Krankengymnastik, Ergotherapie, Hausnotruf etc.

Hilfestellung
Einkauf, Haushaltsorganisation, Wohnungswechsel, Wechsel in Seniorenhäuser etc.

Angehörige
beraten, unterstützen, entlasten

Wie oft, Wo und Was Sie gerne möchten bestimmen Sie
Oft sind es nur die kleinen Dinge im Leben, die sich im Alltag nicht mehr so gut bewältigen lassen. Sie bestimmen den Rahmen und ich werde Sie

unterstützen. Mit meiner Tätigkeit möchte ich Ihnen meine helfende Hand anbieten, um Ihnen bei den Herausforderungen des täglichen Lebens liebevoll
unter die Arme zu greifen. Auch wenn Sie nur eine angenehme 1nterhaltung suchen, ich werde für Sie da sein.

Mobile Senioren Begleitung
Claudia Laschet

MSB

Angebote aus meinem Betreuungsservice

2004
seit

an Ihrer Seite
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ACD

Aachener Caritasdienste

gemeinnützige GmbH

Welkenrather Str. 69 - 71

52074 Aachen

�C� �aa�ener

Veranstaltungsräume

Öffentliche Cafeterien

Essen auf Rädern

Ergotherapie

Ambulante Hospizdienste

Altenheim St. Elisabeth

Welkenrather Str. 69-71

52074 Aachen

www.st-elisabeth-ac.de

0241/87918-0

Klosterstift Radermecher

Hasselholzer Weg 51

52074 Aachen

www.klosterstift-radermecher.de

0241/51006-0

Leben im Alter

Im eigenen Zuhause den Lebensabend zu verbringen,

ist gewiss unser aller Wunsch. Doch leider lässt sich das

nicht immer realisieren, weil eine angemessene häusliche

Betreuung nicht in jedem Falle möglich ist.

Älter werden bedeutet zwar nicht automatisch, aber

doch für zunehmend mehr Menschen in unserer

Gesellschaft, durch Beeinträchtigung oder gar durch

Pflegebedürftigkeit ständig auf professionelle Hilfe

angewiesen zu sein.

Für eine solche Situation bieten wir Ihnen unsere

Unterstützung an.

Die Angebotspalette der Einrichtungen und Dienste der

ACD beginnt aber schon vor einem möglichen

Heimeinzug, beispielsweise dadurch, unsere öffentlichen

Cafés zu besuchen, verbunden mit der Möglichkeit unser

Mahlzeitenangebot in Anspruch zu nehmen.

Fotos: ACD / Heike Lachmann / Fotolia; Gandolf,

Kurhan, Bilderstoeckchen, Kzenon, britta60, lettas
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Service Wohnen

Tagespflege

Kurzzeitpflege

Beschützte Wohnformen

Vollstationäre Pflege

Seniorenzentrum St. Anna

Bettendorfer Str. 30

52477 Alsdorf

www.sz-st-anna.de

02404/9877-0

Papst-Johannes-Stift

Trautnerstr. 4

52066 Aachen

www.pjs-aachen.de

0241/60839-0

Sie reicht von der Möglichkeit Gast in der Tagespflege zu sein,

oder im Rahmen von Kurzzeitpflegeaufenthalten übergangs-

weise Versorgungsengpässe zu überbrücken.

Auch um pflegenden Angehörigen selbst einmal einen

Urlaub zu ermöglichen.

Schließlich bieten wir individuelle langfristige pflegerische

Versorgung und Betreuung in unseren Häusern an.

Diese dauerhafte - sogenannte vollstationäre Pflege -

im Rahmen des Pflegeversicherungsgesetzes ist unser

Hauptbetätigungsfeld.

Mit unseren ambulanten Hospizdiensten sind wir darüber

hinaus in besonderer Weise für jene Menschen da, die in ihrer

letzten Lebensphase Beistand und Begleitung wünschen.

Hier sind wir mit unseren eigens geschulten Kräften für die

Betroffenen und ihre Angehörigen Beistand und

Wegbegleiter.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website:

www.acd-aachen.de

Caritasdienste
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In der Stadt Aachen gibt es verschiedene
Einrichtungen, die zum Thema Älter werden, 
Pflege oder zu speziellen Problemen 
Informationen und Hilfestellungen geben.

Information 
& Beratung

© Stadt Aachen / David J. Engel
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> Information & Beratung

Senior*innentelefon
Allgemeine Informationen rund um das Älterwerden 
erhalten Sie beim Senior*innentelefon der Leitstelle 
„Älter werden in Aachen“ im Fachbereich Wohnen, 
Soziales und Integration der Stadt Aachen.

Senior*innentelefon informiert Sie über Einrich-
tungen und Angebote der Altenarbeit in Aachen, 
wie Alten- und P�egeheime, Begegnungsstätten, 
Freizeitangebote, Kurzzeitp�ege, fahrbare und 
stationäre Mittagstische und vieles mehr.

Die Beratung kann telefonisch, persönlich oder zu 
Hause statt	nden.

Senior*innentelefon der Leitstelle 
„Älter werden in Aachen“

Hackländerstraße 1, 52064 Aachen
Postanschrift: Stadt Aachen, FB 56/110
52058 Aachen

Brigitte Kreitz, Tel.: 0241 432-56111
Fax: 0241 413541-56115
seniorentelefon@mail.aachen.de
www.aachen.de
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Pflegeberatung
P�egestützpunkte – P�egeberatung

Die P�egestützpunkte NRW in den Häusern der 
StädteRegion Aachen und der AOK beraten über alle 
p�egerischen und sozialen Leistungen.
Die P�egeberater*innen unterstützen Sie bei der 
Antragstellung, informieren über Leistungen der 
P�egeversicherung und über die Begutachtung, 
helfen bei der Suche nach passenden Angeboten, 
geben p�egenden Angehörigen Tipps zur Entlastung.

Die Beratung kann persönlich, telefonisch oder auch 
zu Hause statt	nden.

  AOK Rheinland/Hamburg 
Regionaldirektion Aachen

Pontstraße 10, 52062 Aachen
Tel.: 0211 8791-58910
k.sc_p�ege@rh.aok.de
www.aok.de/rh

  StädteRegion Aachen – 
Amt für Soziales und Senioren

Zollernstraße 10, 52070 Aachen
Für die PLZ: 52064, 52070, 52072, 52074:
Simone Kloss, Tel.: 0241 5198-5024
Für die PLZ: 52062, 52066, 52068, 52076 – 52080:
Anne Urban, Tel.: 0241 5198-5028 
p�egeberatung@staedteregion-aachen.de
www.staedteregion-aachen.de
www.p�ege-regio-aachen.de
Sprechzeiten: nach telefonischer Vereinbarung
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Private Pflegeberatung
Für alle privaten Kranken- und P�egeversicherungen 
stellt die private COMPASS GmbH die vom Gesetz-
geber im Rahmen des P�egeweiterentwicklungsge-
setzes eingeführte P�egeberatung nach § 7a SGB XI 
sicher.

Die P�egeberatung richtet sich an p�ege- und 
hilfsbedürftige Menschen, deren Angehörige oder 
Betreuer*innen sowie an Ratsuchende, die sich im 
Vorfeld einer möglichen P�egesituation informieren 
wollen.

Fragen zu Ihrer spezi	schen P�egesituation beant-
wortet COMPASS telefonisch oder in einem persön-
lichen Gespräch bei Ihnen zu Hause. Die Beratung ist 
kostenlos. Telefonisch erreichen Sie COMPASS unter 
der kostenlosen Servicenummer 0800 1018800.

  compass private p�egeberatung GmbH
Gustav-Heinemann-Ufer 74c, 50968 Köln
Servicetelefon: Tel.: 0800 1018800
Fax: 0221 93332-74500 
info@compass-p�egeberatung.de
www.compass-p�egeberatung.de

Pflegegrad-Beratung
Durch die P�egekassen soll angemessene Hilfe zur 
P�ege ermöglicht werden. Die Bewilligung eines 
P�egegrads ist abhängig von einem durch die 
P�egekasse veranlassten P�egegutachten.

Die Einstufungsberatung hilft bei einem Neuantrag, 
einer Höherstufung und bei einem Widerspruchs-
verfahren.

ASFD Ambulantes P�egezentrum GmbH
Malmedyer Straße 30, 52066 Aachen
Zentrale, Tel.: 0241 608322-0, Fax: 0241 608322-29 
info@asfd-p�egezentrum.de
www.asfd-p�egezentrum.de
Beratung und Hilfe bei Neuantrag, Höherstufung, 
Widerspruch, Gutachten für Kranken-, Altenp�ege 
und Klageverfahren, P�egebedarfsermittlung 

  careKonzept Sachverständigenbüro 
für P�ege & P�egeberatung

Hochstraße 21, 52078 Aachen
Heike Bohnes, Tel.: 0241 88742-64
M: 0171 8384000, Fax: 0241 88742-65
info@carekonzept.de, www.carekonzept.de
Beratung zu P�egegraden und Hilfsmitteln, 
Übernahme von Widerspruchsverfahren; 
Unterstützung bei der Organisation häusl. P�ege; 
Beratung auch per Mail, Telefon und Video

  Makola Sachverständigenwesen 
& P�egemanagement

Postfach 101406, 52014 Aachen
Gabriele Makola, Tel.: 0241 99713757
M: 0178 2933331, Fax: 0241 99713758
makola@rechtundp�ege.de
www.rechtundp�ege.de
Bereich der Kranken- u. Altenp�ege: P�egebedarfs-
ermittlung, Neuantrag, Widerspruch, Gutachtenerst. 
im Klage- u. Schiedsverf. bei Sozial- und Landgericht 
bundesweit

Beratungstellen
In Aachen unterhalten Wohlfahrtsverbände 
Beratungsstellen, die älteren Menschen vor Ort in 
ihrem Stadtviertel zur Verfügung stehen. 

Alle anderen Beratungsstellen sind für das gesamte 
Stadtgebiet zuständig.

AKTIVENGEL – und vieles wird einfacher
Krefelder Straße 11, 52070 Aachen
Claudia Gabriel, Tel.: 0241 922129
M: 0177 5053583, Fax: 0241 527161
gabriel@aktivengel.de, www.aktivengel.de
Termine nach Vereinbarung. Ambulantes 
Versorungsmanagment durch aufsuchende Beratung 
und aktive Unterstützung.

  Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Aachen-
Stadt e. V. Allgemeiner Sozialdienst, 
Familien- und Sozialberatung

Boxgraben 38, 52064 Aachen
Lisa Kläs, Tel.: 0241 475734-642
Eva Schiffner, Tel.: 0241 475734-621
Djamil Thissen, Tel.: 0241 475734-641
erster Mo im Monat: 8.30 – bis 10.30 Uhr: 
Begegnungszentrum Verlautenheidenerstraße 115
Di 8.30 – 10.30 Uhr: Pluspunkt Begegnungszentrum, 
Schleswigstraße 10-16
Di 14 – 16 Uhr: Stadtteilbüro Ost Nadelfabrik, 
Reichsweg 30
Mi & Do 8.30 – 10.30 Uhr, Fr 9 – 11 Uhr: Familienzent-
rum Mittendrin / BRAWO-Räume, Goerdelerstraße 6
Fax: 0241 475734-699, info@awo-aachen-stadt.de
www.awo-aachen.de



MedicalAır
IntensivpflegeausAachen

Marktplatz 14, 52078 Aachen
Mobil: 0157/32368530
Festnetz: 0241/9209437
info@medicalair-intensivpflege.de
www.medicalair-intensivpflege.de

IHR FACHSPEZIALIST
FÜR BEATMUNGS- & INTENSIVPFLEGE

WIR HELFEN IHNEN.

24 Stunden am Tag – 7 Tage die Woche erreichbar. 12 Monate im Jahr.

Intensivpflege und Heimbeatmung
in Ihrer häuslichen Umgebung mit
bis zu 24-stündiger Versorgung bei
• Schädel-Hirnverletzungen (z. B. Wachkoma)
• Querschnittssyndrome Erkrankungen

des Nervensystems (z. B. ALS)
• Muskel- und Stoffwechselerkrankungen,

Palliativ, COPD, etc.

 Beratung und Austausch
mit Angehörigen und Ärzten

 Organisation der Hilfsmittelversorgung
 Information und Beratung

Unser Pflegedienst gewährleistet
eine hochqualifizierte, interdisziplinäre
und somit ganzheitliche Intensivversorgung
unserer Patienten.

MedicalAir Heimbeatmung und
Intensivkrankenpflege GmbH ist auf
die aktuellste, pflegerisch und technisch
sehr anspruchsvolle außerklinische
Intensivpflege von Erwachsenen
und Jugendlichen spezialisiert.

„Wir verfügen über langjährige Erfahrung in der außerklinischen Beatmungs- und
Intensivpflege.“

Beate Pasternak (Geschäftsführung)

„ Wir verfügen über langjährige Erfahrung in der
außerklinischen Beatmungs- und Intensivpflege.“

BEATMUNGS- WG IN BURTSCHEID IM KURORT
AACHEN neu seit November 2023 für tracheomierte
Menschen mit/ oder ohne Beatmung

A
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Arbeitsgemeinschaft zur Förderung 
Hörgeschädigter gGmbH

Talbotstraße 13, 52068 Aachen
Bastian Rittel, Beratung für Gehörlose:
Mo 15 – 19 Uhr, Mi 9 – 12 Uhr, Do 14 – 16 Uhr
Ursula Stolten-Beyer, Beratung für Schwerhörige:
Mi 10 – 12 Uhr
Tel.: 0241 159544, SMS-Signal: 01577 2024489 
(HGZ Aachen) Fax: 0241 911634, 
hgzaachen@hgz-aachen.de, www.hgz-aachen.de
Termine auch nach Vereinbarung; Beratungsstelle & So-
forthilfe für Gehörlose, Schwerhörige, Hilfe bei sozialen 
Fragen, Hilfe bei Anträgen, Dolmetscherverteilung

  Diakonisches Werk im Kirchenkreis Aachen e. V. 
1. Familien- und Sozialberatung, Allgemeiner 
Sozialdienst,
2. Mutter-/Vater-Kind Kur-Beratung und 
Kurberatung für P�egende Angehörige für alle 
Stadtteile

Vaalser Straße 439, 52074 Aachen
Beate Brinkkötter, Marion Blümer 
Anne Mesenholl, Elke Steffens-Sprecher
Tel.: 0241 98901-0, Fax: 0241 4010365
familienhilfe-west@diakonie-aachen.de
www.kirchenkreis-aachen.de
zu 1: Richterich, Laurensberg, Horbach, Vaalser 
Quartier, Gut Kullen, Kronenberg, Hörn, Preuswald, 
westliche Innenstadt 
zu 2: alle Stadtteile; Termine und Hausbesuche nach 
Vereinbarung, Sprechstunde im Preuswald, Stadtteil-
büro, Reimser Straße 76, Mi 9 – 12 Uhr

  DOWAS – soziale Dienstleistungen
Rosengarten 7, 52146 Würselen
Werner Pühringer
Tel.: 02405 479788, Fax: 02405 426561
kontakt@dowas.de, www.DOWAS.de
Umfassende Analyse der Gesamtsituation, Erkennen 
von Optimierungspotential, Beratung, Coaching, 
Problemlösung, Erledigung div. Angelegenheiten 
unter Vollmacht

  fauna e. V. – Freie Alten- und Nachbarschafts-
hilfe Aachen Mitglied des Paritätischen 
Wohlfahrtsverbandes

Stolberger Straße 23, 52068 Aachen
Claudia Schraml-Tigler, Daniela Hunhoff-Peulers
Tel.: 0241 510530-0, Fax: 0241 510530-20
fauna@fauna-aachen.de, www.fauna-aachen.de
Beratung in Altersfragen aller Art; Zusatzschwer-
punkt: Beratung demenzbetroffener Angehöriger 
bzw. Demenzbetroffene selbst;
offene Sprechstunden: Mo – Fr 9 – 16 Uhr

  Gesundheitskiosk StädteRegion Aachen
Trierer Straße 1, 52078 Aachen
Andrea Klebingat, Tel.: 0241 5198-5400
Fax: 0241 5198-80054
gesundheitskiosk@staedteregion-aachen.de
www.gesundheitskiosk-aachen.de
Kostenlose Beratung zu allen sozialen und gesund-
heitlichen Fragen, ohne Terminvereinbarung
Öffnungszeiten: Mo – Do  9 – 15 Uhr, Fr 9 – 12 Uhr 

  Jüdische Gemeinde Aachen K. d. ö. R.
Synagogenplatz 23, 52062 Aachen
Simona Serbu, Tel.: 0241 47780-0
Tel.: 0241 47780-11, Fax: 0241 4778029
serbu@jgaachen.de, www.jgaachen.de
offene Sprechstunden: Mo & Di und 
Do & Fr 9 – 12 Uhr, Mi geschlossen, sowie nach 
Vereinbarung

  Kontaktbüro PFLEGESelbsthilfe 
StädteRegion Aachen

Rathausstraße 79, 52222 Stolberg
Claudia Liepertz, Tel.: 02402 9976085, 
M: 0157 58722237
p�egeselbsthilfe-staedteregionaachen@
alzheimergesellschaft-aachen.de
Beratung zu bestehenden PFLEGESelbsthilfe-
Gruppen, Vermittlung von PFLEGESelbsthilfe-
Angeboten, Unterstützung bei Neugruppengründung
Mo, Mi, Do 13 – 16 Uhr, Alternative Sprechzeiten 
nach Vereinbarung möglich

  Lebensplus GmbH ambulanter P�egedienst
Werkstraße 26, 52076 Aachen
Claudia Damerow (P�egedienstltg.)
Tel.: 02408 9819940 – 24 Std. Rufbereitschaft 
Fax: 02408 9379000, info@lebensplus.ac 
www.lebensplus.ac
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 9 – 16 Uhr

  rubicon e. V.
Georg Roth, Tel.: 0221 277666-44
georg.roth@rubicon-koeln.de
Carolina Brauckmann, Tel.: 0221 277666-43
carolina.brauckmann@rubicon-koeln.de 
www.rubicon.koeln.de
Landesfachberatung für gleichgeschlechtliche und 
transidente Lebensweisen in der offenen
Senior*innenarbeit in NRW, c/o rubicon e. V. Köln

  RückHalt e. V. – Beratungsstelle 
gegen sexuelle Gewalt

Franzstraße 107, 52064 Aachen
Bettina Cyriax, Tel.: 0241 542220
Fax: 0241 502241, info@rueckhalt-beratung.de
www.rueckhalt-beratung.de
Telefonzeiten: Mo, Di, Do 10 – 13 Uhr; ältere Frauen 
mit sexueller Gewalterfahrung in ihrer Lebens-
geschichte; Zweigstelle Rathausstraße 57, 
52222 Stolberg, Tel.: 02402 9976391

  RückHalt-M – Beratungsstelle für von 
sexueller Gewalt betroffene Männer

Franzstraße 107, 52064 Aachen
Marc Schulpin, Nina Körner, Tel.: 0241 47598501
Fax: 0241 502241, info@rueckhalt-m.de
www.rueckhalt-m.de
Anrufbeantworter wird mehrmals wöchentlich 
abgehört; ältere Männer mit sexueller Gewalt-
erfahrung in ihrer Lebensgeschichte
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  SKM – Katholischer Verein für Soziale 
Dienste e. V. Allgemeiner Sozialdienst, 
Familien- und Sozialberatung

Heinrichsallee 56, 52062 Aachen
Michelle Totzauer 
Tel.: 0241 41355-504, M: 0178 2339780
Ruth Koch
Tel.: 0241 41355-524, M: 0157 34531761
Petra Raschen
Tel.: 0241 41355-522, M: 0163 1467877
Sarah Königs, Tel.: 0241 41355-500
Zentrale, Tel.: 0241 41355-500, Fax: 0241 41355-511 
info@skm-aachen.de, www.skm-aachen.de
Rehmviertel, Haaren, Aachen-Nord, Forst, Schön-
forst und Driescher Hof, Eilendorf und Rothe Erde, 
offene Sprechstunden, Terminvereinbarungen und 
Hausbesuche

  Sozialdienst Katholischer Frauen e. V.
Wilhelmstraße 22, 52070 Aachen
Ansprechparter*innen sind Mitarbeiter*innen des 
Teams der Allgemeinen Sozialberatung
Tel.: 0241 470450, Fax: 0241 4704549
info@skf-aachen.de, www.skf-aachen.de
zuständig für die allgemeine soziale Beratung in 
den Stadtteilen Innenstadt, Pontviertel, Soers, 
Burtscheid, Brand, Südviertel, Kornelimünster, 
Walheim PLZ-Bereich 52076 
offene Sprechstunden: 
Mo, Mi, Fr 9 – 12 Uhr, Di & Do 13.30 – 16 Uhr 
und nach Vereinbarung

  Verbraucherzentrale NRW e. V.
Regionalbüro Aachen/Eifel

Luisenstraße 35/ Luisenpassage
52477 Alsdorf
Tel.: 02404 90327-80
alterp�ege.aacheneifel@verbraucherzentrale.nrw
www.alter-p�ege-demenz-nrw.de

Anzeige

carekonzept pflegeberatung
Mit Sorgfalt Lösungen finden

Sie brauchen Hilfe bei Pflegebedürftigkeit, Demenz, Pflegegrad oder der
Organisation der Pflege? Ich stehe Ihnen mit Rat und Tat zur Seite!

Sie fragen sich, wie Sie die Pflege zu Hause organisieren sollen? Ich unter-
stütze Sie bei der Zusammenstellung der Hilfen oder übernehme
die komplette Organisation der Pflege!

Sie brauchen Hilfe bei der Antragstellung oder im Widerspruchsverfahren gegen
Ihre Pflegekasse? Ich helfe Ihnen, Ihre Ansprüche durchzusetzen!

Heige Bohnes geprüfte und unabhängige Pflegesachverständige

Hachstraße 21 • 52078 Aachen
Tel.: 0241/8874264 · Fax: 0241/8874265
www.pflegeberatung-aachen.de
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Senior*innenlotsen
Senior*innenlosten sind ehrenamtlich tätige Men-
schen, die an den Themen Alter und P�ege interes-
siert sind. Da sie vor Ort, vielleicht sogar im selben 
Quartier leben, können sie als erste Ansprechpart-
ner*innen von Senior*innen oder deren Angehörigen 
fungieren und bei Nachfragen individuell Hilfestellun-
gen aufzeigen:

• Hinweise auf Anlauf- und Beratungsstellen 
(z. B. P�egeberatung, Wohnberatung, P�egestütz-
punkte, Seniorenberatungsstellen, Sozialämter)

• Hinweise auf Anbieter*innen von P�egedienstleis-
tungen z. B. Ambulante P�egedienste, niedrig-
schwellige Betreuungsangebote, Haushaltsnahe 
Dienstleistungen, Hausnotrufanbieter*innen, 
Betreutes Wohnen, Ambulante Hospizdienste, 
Hinweise auf Entlastungsmaßnahmen und 
allgemeine Grundauskünfte zu Hilfeleistungen.

Die Senior*innenlotsen 	nden Sie im Kapitel Alten-
arbeit im Stadtviertel (Seite 78 ff) und dort derzeit 
im Bereich der Sozialräume 4 – Lütticher Straße, 
Maria-Theresia-Allee und Preuswald, 6 – Forst 
und Driescher Hof, 7 – Eilendorf, 8 – Haaren und 
Verlautenheide, 9 – Richterich, 10 – Laurensberg 
und 14 – Walheim.

Scheuen Sie sich nicht, die Senior*innenlotsen 
anzusprechen.

Ehrenamt
Zahlreiche Projekte und Einrichtungen in der Stadt 
Aachen brauchen die ehrenamtliche Hilfe engagier-
ter Menschen. Die Bereiche und Aufgaben sind sehr 
vielseitig. Wenn Sie Ihre Ideen, Talente und Kompe-
tenzen für andere einsetzen möchten, erhalten Sie 
bei den folgenden Einrichtungen Informationen und 
Unterstützung.

Aachener Klinikhilfe (AKH) 
„Die Grünen Damen & Herren“

Pauwelsstraße 30, 52074 Aachen
Etage 1, Gang B, Raum 13
Nadja Hoffmann, Tel.: 0241 8088-139
Lisa Trümper-Loogen, Tel.: 0241 8088-127
www.ukaachen.de, akh@ukaachen.de
Patient*innenbesuche und Erledigung kleiner Besor-
gungen in der Uniklinik RWTH Aachen, Begleitung 
bei Spaziergängen, Vermittlung zu anderen Diensten, 
Zeit schenken

  Alexianer Zentrum für seelische Gesundheit 
Gerontopsychiatrische Beratung

Besucher*innen: Alexianergraben 45, 52062 Aachen
Kester Looser, Tel.: 0241 47701-15292
Fax: 0241 47701-15249
gerontoberatung-ac@alexianer.de 
www.alexianer-zfsg.de
individuelle Terminvereinbarung

  Alzheimer Gesellschaft 
StädteRegion Aachen e. V.

Ulrike Tischer, Tel.: 0176 99922001 – nur telefonische 
Erreichbarkeit
uli.tischer@alzheimergesellschaft-aachen.de
www.alzheimergesellschaft-aachen.de
Beratung und Vermittlung zu Ehrenamt und Engage-
ment zur Unterstützung von Familien mit Menschen 
mit Demenz in Aachen und der StädteRegion;
nur nach telefonischer Vereinbarung

  Ankerlicht – Besuche und Unterstützung 
Evangelische Initiative „Engagiert älter 
werden“ 

Projekt Ankerlicht, Annastraße 36, 52062 Aachen
Tel.: 0241 21155
ankerlicht@engagiert-aelter-in-aachen.de
www.engagiert-aelter-in-aachen.de
Ehrenamtliches Angebot für Menschen ab 60 Jahren, 
die sich über regelmäßige Besuche und Alltagshilfen 
freuen würden.

  Evangelische Initiative ENGAGIERT ÄLTER 
WERDEN Begegnung – Beratung – Fortbildung

Annastraße 35, 52062 Aachen
Gunhild Großmann, Tel.: 0241 21155
Fax: 0241 4012546
info@engagiert-aelter-in-aachen.de
www.engagiert-aelter-in-aachen.de
Beratung zu Ehrenamt und Engagement, 
sowie Vermittlung; 
Beratungszeiten: 1. & 3. Di im Monat 10 – 12 Uhr, 
jeden 2. & 4. Do im Monat 14.30 – 16.30 Uhr

  Pluspunkt – Begegnungszentrum Forst – 
Forster Seniorenberatung Beratung – 
Bildung – Begleitung

Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
begegnungszentrum-forst@diakonie-aachen.de 
www.diakonie-aachen.de/angebote/seniorinnen/
forster-seniorenberatung 
Beratung und Vermittlung zu Ehrenamt

  Freiwilligenzentrum Aachen
Scheibenstraße 16, 52070 Aachen
Martin Rietschel, Tel.: 0241 94261417
rietschel@freiwilligenagentur-aachen.de
info@freiwilligenagentur-aachen.de
Beratung nach Terminvereinbarung, jeden letzten Di 
im Monat 14 – 16 Uhr im Bürger*innen Treff im Öcher 
Lab, Kapuzinerkarree 19 d, 52062 Aachen
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Stadtverwaltung Aachen, Fachbereich 
Bürger*innendialog und Verwaltungsleitung, 
FB 01/300 – Stadt der Zukunft und 
Bürger*innendialog Engagierte und 
kooperative Stadt

Verw.-Gebäude Katschhof, 
Johannes-Paul-II-Straße 1, 52062 Aachen 
Postanschrift: Stadt Aachen, FB 01, 52058 Aachen
Petra Mahr, Tel.: 0241 432-7239
Stephan Schäfer Tel.: 0241 432-7236
Jessica Meurer, Tel.: 0241 432-7238
ehrenamt@mail.aachen.de 
www.aachen.de/ehrenamt

  TANDEMmia – Aufsuchende Seniorenarbeit 
in Aachen – Werkstatt der Kulturen

Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann und Nadja Hoffmann
Tel.: 0241 575972 
begegnungszentrum-forst@diakonie-aachen.de
ältere Menschen, die sich alleine fühlen, kommen 
generationsübergreifend in Gruppen- und Einzel-
angeboten zusammen

  Engagement-Förderung-Aachen e. V.
Viehofstraße 17, 52066 Aachen 
Linus Offermann, M: 0173 2106418
info@freiwilligenagentur-aachen.de
Beratung nach Terminvereinbarung, jeden letzten Di 
im Monat 14 – 16 Uhr im Bürger*innen Treff im Öcher 
Lab, Kapuzinerkarree 19 d, 52062 Aachen

Beratung/Hilfe zur Rente
Das Versicherungsamt der Stadt Aachen bietet eine 
kostenlose Beratung und Antragsaufnahme für alle 
Aachener Bürger*innen und alle, die in Aachen 
arbeiten.

  Stadt Aachen – Fachbereich Recht und 
Versicherung – Servicebereich Versicherungsamt

Aureliusstraße 2, 52066 Aachen 
Postanschrift: Stadt Aachen,
FB 30/200, 52058 Aachen
Thomas Köbernik, Tel.: 0241 432-3533
Natalie Koentges, Tel.: 0241 432-3535 
Thomas Heil, Tel.: 0241 432-3522
Axel Gülpen, Tel.: 0241 432-3521
Fax: 0241 432-3508
versicherungsamt@mail.aachen.de, www.aachen.de
Sprechzeiten: Mo – Fr 8.30 – 12 Uhr oder nach 
Absprache, nur nach vorheriger telefonischer 
Vereinbarung unter 0241 432-3520
Buslinien 7, 27, 33, 34, 37 und 54, Haltestelle Theater

  Service-Zentrum Aachen Deutsche 
Rentenversicherung Rheinland

Benediktinerstraße 39, 52066 Aachen
Tel.: 0241 89461-01, Fax: 0241 89461-1961
service-zentrum.aachen@drv-rheinland.de
www.deutsche-rentenversicherung-rheinland.de
Mo – Mi 7.30 – 15 Uhr, 
Do 7.30 – 18 Uhr, Fr 7.30 – 13 Uhr

Die Versicherten-Berater*innen/Versicherten-Ältesten 
sind ehrenamtlich tätig und helfen Ratsuchenden 
in allen Fragen der Rentenversicherung. Sie sind 
das Bindeglied zwischen den Versicherten und der 
Rentenversicherung.

  Detlef Ahn
Scherbstraße 53, 52072 Aachen
Tel.: 02407 918126 
Deutsche Rentenversicherung Rheinland (frühere LVA)

  Reinhold Rossberg
Schurzelter Straße 515, 52074 Aachen
Tel.: 0241 85986
Deutsche Rentenversicherung Bund (frühere BfA)

  Peter Weinkamp
Comeniusstraße 7, 52531 Übach-Palenberg
Tel.: 02451 43952, pewe7@web.de 
Deutsche Rentenversicherung Bund (frühere BfA)

Schiedspersonen
Jede*r Bürger*in kann sich zur Schlichtung von 
Streitigkeiten an eine Schiedsfrau oder einen Schieds-
mann wenden, ohne gleich vor Gericht gehen zu 
müssen. Für eine Schlichtungsverhandlung ist immer 
diejenige Schiedsperson zuständig, in deren Bezirk 
der Antragsgegner seinen Wohnsitz hat.

Schiedspersonen werden für die Dauer von fünf 
Jahren gewählt und formell vom Amtsgericht 
bestätigt.

Matthias Bartz
Severinstraße 94, 52080 Aachen
Tel.: 0241 550206, bartz.matthias@gmail.com 
Zuständig für den Schiedsbezirk Aachen-Eilendorf

  Franz Jussen
Erftstraße 13, 52078 Aachen
Tel.: 0241 922179, franz.jussen@schiedsmann.de
Zuständig für den Schiedsbezirk Aachen-Brand

  Priv.-Doz. Dr. Dr. Efstathios Savvidis
Viehhofstraße 6, 52066 Aachen
Tel.: 0241 99714678, Fax: 0241 99714679
e.savvidis@gmx.de 
Zuständig für den Schiedsbezirk I (Süd)

  Norbert Sundarp
c/o Bezirksamt Richterich,
Roermonder Straße 559, 52072 Aachen
M: 0175 8273133, Mo – Fr 10 – 18 Uhr
norbert.sundarp@web.de 
Zuständig für den Schiedsbezirk Richterich/Horbach

  Anke Reermann
Püngeler Straße 4, 52074 Aachen
Tel.: 0241 878370
anke.reermann@bistum-aachen.de
Zuständig für den Schiedsbezirk Aachen-Laurensberg
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  Hermann-Josef Bougé
Florastraße 6, 52076 Aachen
Tel.: 02408 8769, M: 0170 2332173
hermann.bouge@schiedsmann.de
Zuständig für den Schiedsbezirk
Aachen-Kornelimünster/Walheim

Ombudspersonen
Die Ombudsperson für die Senior*innen in der 
StädteRegion Aachen steht den Bewohner*innen von 
stationären P�egeeinrichtungen, den Gäst*innen von 
Tages- und Kurzzeitp�egehäusern und Menschen, 
die zu Hause von ambulanten Diensten gep�egt 
und betreut werden, als Ansprechpartner*innen zur 
Verfügung. 

Sollten Sie Schwierigkeiten mit einem Dienstleister 
oder einer Einrichtung haben, sprechen Sie die 
Ombudsperson an.

Nähere Informationen zum Ombudspersonenverfah-
ren erhalten Sie unter www.p�ege-regio-aachen.de;
unter dem Link „Beratung“ 	nden Sie den Punkt 
„Ombudsperson“.

Ombudsperson für die Senior*innen  in der 
StädteRegion Aachen (nach § 16 Wohn- und 
Teilhabegesetz NRW) c/o Amt für Soziales und 
Senioren, Zollernstr. 10, 52070 Aachen

Brigitte Hinkelmann, Kunibert Matheis 
Tel.: 0241 5198-5424 
ombudsperson@staedteregion-aachen.de
www.p�ege-regio-aachen.de
Sprechstunden: Mi 10 – 12 Uhr

Ansprechpartner*innen
bei der Stadt Aachen und 
der StädteRegion Aachen

Leitstellen „Älter werden in Aachen“ und 
„Menschen mit Behinderungen“

Leitstelle „Älter werden in Aachen“ im 
Fachbereich Wohnen, Soziales und Integration 
der Stadt Aachen

Hackländerstraße 1 (Verw.-Geb. Bahnhofplatz), 
52064 Aachen
Postanschrift: Stadt Aachen,
FB 56/110, 52058 Aachen

  Geschäftsführung 
Senior*innenrat der Stadt Aachen

Simone Krauß, Tel.: 0241 432-56110 
Fax: 0241 413541-56115
seniorenrat@mail.aachen.de, www.aachen.de

  Veröffentlichungen der Leitstellen, 
Veranstaltungen für Senior*innen

Andreas Vincken, Tel.: 0241 432-56115
aelterwerden@mail.aachen.de

  Senior*innentelefon
Brigitte Kreitz, Tel.: 0241 432-56111
seniorentelefon@mail.aachen.de

  Wohnungstausch, Wohnungssuche, 
Bezuschussung von Umzugskosten 
(einkommensabhängig)

Tel.: 0241 432-56112
wohnungstausch@mail.aachen.de

  Leitstelle „Menschen mit Behinderungen“ im 
Fachbereich Wohnen, Soziales und Integration 
der Stadt Aachen

Hackländerstraße 1 (Verw.-Geb. Bahnhofplatz), 
52064 Aachen
Postanschrift: Postfach 1210, 52058 Aachen

  Teamleitung, Behindertenbeauftragte
Simone Krauß, Tel.: 0241 432-56110
Fax: 0241 413541-56115
behinderungen@mail.aachen.de, www.aachen.de

  Beratung für Menschen mit Behinderungen, 
Geschäftsführung der AG Behindertenhilfe, 
Geschäftsführung Kommission Barrierefreies 
Bauen

Simone Krauß, Tel.: 0241 432-56110
Verena Becker-Czub, Tel.: 0241 432-56116

  Beratung für Menschen mit Behinderungen, 
Blindengeld, Gehörlosenhilfe

Claudia Höner-Schmitz, Tel.: 0241 432-56114

Hilfe bei Einkommensde¨ziten und 
Wohnungssicherung 
Grundsicherung nach dem Vierten Kapitel des 
Sozialgesetzbuch (SGB) XII
Bei der Grundsicherung handelt es sich um eine ei-
genständige soziale Leistung, die den grundlegenden 
Bedarf für den Lebensunterhalt älterer oder dauer-
haft erwerbsgeminderter Personen sicherstellt.
Wer kann Leistungen nach diesem Gesetz beantragen?

Personen mit gewöhnlichem Aufenthalt in der 
Bundesrepublik Deutschland,
• die das Renteneintrittsalter erreicht haben oder
• die das 18. Lebensjahr vollendet haben und unab-

hängig von der jeweiligen Arbeitsmarktlage aus 
medizinischen Gründen dauerhaft voll erwerbs-
gemindert sind.

Der Bezug einer Rente wegen Alters- oder Erwerbs-
minderung wird nicht vorausgesetzt.
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Wer hat Anspruch auf Leistungen aus der Grund-
sicherung?
Personen, die ihren Lebensunterhalt nicht aus 
eigenem Einkommen oder Vermögen bestreiten 
können.

Ein Rückgriff auf unterhaltsp�ichtige Kinder oder 
Eltern scheidet in der Regel aus.

Grundsicherung im Fachbereich Wohnen, 
Soziales und Integration der Stadt Aachen

Hackänderstraße 1 (Verw.-Geb. Bahnhofplatz), 
52064 Aachen
Postanschrift: Stadt Aachen,
FB 56/200, 52058 Aachen

  Soziale Hilfen 
Leistungen nach dem SGB XII und Leistungen 
nach dem Asylbewerberleistungsgesetz

Herr Krätzsch, Tel.: 0241 432-56210
Herr Grotenclos, Tel.: 0241 432-56220
Herr Pontzen, Tel.: 0241 432-56240
Herr Swiechota, Tel.: 0241 432-56230
Fax: 0241 432-56298
asylblg@mail.aachen.de
sgbxii@mail.aachen.de

Bürger*innenservice der Stadt Aachen/ 
Servicecenter Call Aachen
Das Servicecenter Call Aachen ist die erste telefo-
nische Kontaktadresse für Bürger*innen der Stadt 
Aachen. Hier erhalten Sie allgemeine Informationen 
zu Dienstleistungen, Ansprechpartner*innen und 
Öffnungszeiten.

  Servicecenter Call Aachen
Stadt Aachen
Tel.: 0241 432-0 
StädteRegion Aachen
Tel.: 0241 5198-0
Erreichbar montags bis freitags von 7 – 18 Uhr
Beim Bürger*innenservice können Bürger*innen 
der Stadt Aachen Leistungen der Stadtverwaltung 
persönlich in Anspruch nehmen. Einige Dienstleis-
tungen können auch einfach und komfortabel online 
über unser Serviceportal von zu Hause aus erledigt 
werden.

Nähere Informationen zu Online-Dienstleistungen 
erhalten Sie unter: www.serviceportal.aachen.de

Standorte und Öffnungszeiten 
des Bürger*innenservice:

  Bürger*innenservice Bahnhofplatz
Verwaltungsgebäude Bahnhofplatz, 
Hackländerstraße 1, 52064 Aachen
Verkehrsanbindung: Haltestelle Hauptbahnhof

  Bürger*innenservice Katschhof
Johannes-Paul-II.-Straße 1, 52062 Aachen
Verkehrsanbindung: Haltestelle Elisenbrunnen

Postanschrift: Stadt Aachen, FB 12, 52058 Aachen
Tel.: 0241 432-0, Fax: 0241 432-2873
buergerservice@mail.aachen.de

Terminvereinbarung telefonisch 0241 432-1234 oder 
www.aachen.de/terminvereinbarung

Anspruchsberechtigter Personenkreis 
für den Aachen-Pass
Inhaber*innen des Aachen-Passes erhalten Vergüns-
tigungen beim Besuch von städtischen Einrichtungen 
bzw. Veranstaltungen, z. B. in städtischen Schwimm-
hallen und im Stadttheater. Zudem werden Ermäßi-
gungen bei der Hundesteuer gewährt.

Anspruchsberechtigter Personenkreis

Anspruchsberechtigt sind u. a. in Aachen wohnende 
Personen, die

• Leistungen der Grundsicherung nach dem SGB II 
oder XII beziehen,

• Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz 
beziehen,

• Kindergeldzuschlag nach dem Bundeskindergeld-
gesetz erhalten,

• aus gesundheitlichen Gründen von der Rundfunk-
beitragsp�icht befreit sind oder deren Beitrag aus 
gesundheitlichen Gründen auf ein Drittel ermäßigt 
ist,

• in Einrichtungen für Menschen mit Behinderung 
leben oder

• wirtschaftliche Jugendhilfe nach §39 SGB VIII 
erhalten

• Wohngeldd nach dem Wohngeldgestz (WoGG) 
erhalten.

Antragstellung

Online
• über das Serviceportal www.id.bund.de
• zunächst Anmeldung im Serviceportal notwendig
• dann Formular auswählen und ausfüllen

Schriftlich
• Post: Servicecenter Call Aachen, Aureliusstaße 2, 

52064 Aachen
• Fax: 0241 432-1099
• aachenpass@mail.aachen.de

Telefonisch
• Servicecenter Call Aachen, Tel.: 0241 432-1299

Persönlich
• Bürger*innenservice Mitte und Bahnhof oder den 

Bezirksämtern

Anspruchsberechtigte Personen, die keinen Aachen-
Pass mit der Post erhalten bzw. diesen verloren 
haben, können diesen schriftlich oder persönlich 
beim Bürger*innenservice Aachen-Mitte oder bei den 
Bezirksämtern beantragen.
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Unterlagen

• Personalausweis oder Reisepass
• Nachweis zur Erfüllung der Anspruchsvorausset-

zungen: z. B. Bescheid über Befreiung/Ermäßigung 
der Rundfunkbeitragsp�icht, Leistungsbescheid 
vom Jobcenter bzw. vom Fachbereich Wohnen, 
Soziales und Integration, Schwerbehindertenaus-
weis mit entsprechenden Kennzeichen etc.

Bei schriftlicher Antragstellung ist die Übersendung 
der Dokumente als Kopie ausreichend.

Ansprechpartner*innen bei der 
StädteRegion Aachen

  StädteRegion Aachen 
Amt für Soziales und Senioren

Zollernstraße 10, 52072 Aachen
Verkehrsanbindung: Haltestelle Normaluhr

Hilfe innerhalb von Alten- und P�egeheimen
Antragstellung Buchstabenbereich A – H
Matthias Podschadle, Tel.: 0241 5198-5041
matthias.podschadle@staedteregion-aachen.de
Antragstellung Buchstabenbereich I – R
Thomas Malies, Tel.: 0241 5198-2436
thomas.malies@staedteregion-aachen.de
Antragstellung Buchstabenbereich S – Z
Sven Diers, Tel.: 0241 5198-5014
sven.diers@staedteregion-aachen.de

Begutachtung der Heimnotwendigkeit
Buchstabenbereich A – H
Simone Kloß-Hoß, Tel.: 0241 5198-5024
simone.kloss-hoss@staedteregion-aachen.de
Buchstabenbereich I – L
Michaela Hensen, Tel.: 0241 5198-5067
michaela.hensen@staedteregion-aachen.de
Buchstabenbereich M – Z
Jutta Hippich, Tel.: 0241 5198-2127
jutta-hippich@staedteregion-aachen.de

WTG-Behörde (ehemals Heimaufsicht):
Dagmar Alzer, Tel.: 0241 5198-2250
dagmar.alzer@staedteregion-aachen.de
Julia Bremer, Tel.: 0241 5198-5074
julia.bremer@staedteregion-aachen.de
Claudia Küpper, Tel.: 0241 5198-5039
claudia.kuepper@staedteregion-aachen.de
Marion Lutzenburg, Tel.: 0241 5198-5008
marion.lutzenburg@staedteregion-aachen.de
Andreas Moetz, Tel.: 0241 5198-5019
andreas.moetz@staedteregion-aachen.de
Claudia Samer-Kastenholz, Tel.: 0241 5198-5069
claudia.samer-kastenholz@staedteregion-aachen.de
Ralf Schubert, Tel.: 0241 5198-5022
ralf.schubert@staedteregion-aachen.de
David Sieben, Tel.: 0241 5198-5023
david.sieben@staedteregion-aachen.de
Astrid Siemes, Tel.: 0241 5198-5073
astrid.siemes@staedteregion-aachen.de
Elisa Beutler, Tel.: 0241 5198-5064
elisa.beutler@staedteregion-aachen.de

Häusliche Hilfen zur P�ege
Buchstabenbereich A – D, G, N – Q
Stephanie Hallfeldt, Tel.: 0241 5198-5063
stephanie.hallfeldt@staedteregion-aachen.de
Buchstabenbereich E, M
Martina Mertens, Tel.: 0241 5198-5032
martina.mertens@staedteregion-aachen.de
Buchstabenbereich F, I – K
Sigrid Stefener, Tel.: 0241 5198-5079
sigrid.stefener@staedteregion-aachen.de
Buchstabenbereich H, L, R – Z
Thaddäus Faupel, Tel.: 0241 5198-5021
thaddaeus.faupel@staedteregion-aachen.de

Fahrdienst für Menschen mit Behinderungen
Sigrid Beck, Tel.: 0241 5198-5045
sigrid.beck@staedteregion-aachen.de
Bianca Kreisel, Tel.: 0241 5198-5027
bianca.kreisel@staedteregion-aachen.de

Schwerbehinderte Menschen im Arbeitsleben
Kündigungsschutz: Firmen A – L
Ausgleichsabgabe: Firmen A – L
Heike Garbereder, Tel.: 0241 5198-2158
heike.garbereder@staedteregion-aachen.de
Kündigungsschutz: Firmen M – Z
Ausgleichsabgabe: Firmen M – Z
Claudia Sanders, Tel.: 0241 5198-5047
claudia.sanders@staedteregion-aachen.de

Betreuungen für Erwachsene, 
vorsorgende Verfügungen
Jürgen Lothmann
Sven Estorer
Mike Herkens 
Sven Leonhardt
Frank Roschkowski
Christoph Fritz
Sarah Böhnke
Jochen Beilebens
Wibke Vaeßen
Viktoria Lütkemeier
Teresa Wyes
Tel.: 0241 5198-0
Fax: 0241 5198-80561
betreuungsbehoerde@staedteregion-aachen.de
www.staedteregion-aachen.de/rechtliche-vorsorge

Versorgungsamt der StädteRegion Aachen
Trierer Straße 1, 52078 Aachen
Tel.: 0241 5198-5729
schwerbehindertenrecht@staedteregion-aachen.de 
Fax: 0241 5198-5790
Mo, Di 8 – 10 Uhr, Mi & Do 8 – 12 Uhr sowie nach 
Vereinbarung

Bei Fragen ist die StädteRegion Aachen unter der 
Telefonnummer 0241 5198-0 oder unter 
www.staedteregion-aachen.de erreichbar.
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Rundfunkgebühren-
Befreiung

  ARD ZDF Deutschlandradio (früher GEZ) – 
Beitragsservice

50656 Köln
Servicetelefon, Tel.: 01806 99955510* 
www.rundfunkbeitrag.de/kontakt
Telefonzeiten: Mo – Fr 7 – 19 Uhr; Informationen zur 
Befreiung bzw. Ermäßigung und dem Antragsverfah-
ren können telefonisch oder per Internet eingeholt 
werden
*20 Cent pro Anruf aus allen deutschen Netzen

Telefongebühren-
Ermäßigung

Telekom Shop
Adalbertstraße 27, 52062 Aachen
Tel.: 0228 181-0, Tel.: 0800 3301000
https://www.telekom.de/hilfe/downloads/
auftrag-sozialtarif
Sie können dort den Antrag auf Telefongebührener-
mäßigung stellen oder unter der Internetadresse den 
Antrag für den Sozialtarif herunterladen und ausge-
füllt senden an die Adresse: Telekom Deutschland 
GmbH, Kundenservice, 53171 Bonn

Leistungen des Sozialen 
Entschädigungsrechts 
(u. a. ehemalige Kriegs-
opferfürsorge)

Landschaftsverband Rheinland (LVR) –  
Dezernat Schulen, Inklusionsamt, 
Soziale Entschädigung

Fachbereich 54
Deutzer Freiheit 77, 50679 Köln
Lea Johanns, Tel.: 0221 809-4333 
Zentrale, Tel.: 0221 809-0, Fax: 0221 809-6552
ser@lvr.de, post@lvr.de
www.lvr.de

Krankenhäuser 
und Kliniken

Sozialdienste der allgemeinen 
Krankenhäuser

Klinische Sozialarbeit begleitet und unterstützt statio-
näre Patient*innen bei Problemen, die durch Krankheit 
und Behinderung entstanden sind, und ihr Leben in 
psychischer, physischer, beru�icher, sozialer und 	nan-
zieller Hinsicht beeinträchtigt. Der Sozialdienst bietet 

lebenspraktische und persönliche Hilfe in Form von 
Beratung, Information und Organisation. Er engagiert 
sich über die Aufgabenbereiche einzelner Institutionen 
hinweg und fungiert als Schnittstelle zwischen Kran-
kenhaus und dem Alltag in der häuslichen Umgebung.

Alexianer Zentrum für seelische Gesundheit
Sozialdienst

Alexianergraben 33, 52062 Aachen
Ina Schröder (Dipl.-Soz. Arb.), Tel.: 0241 47701-15652
Leonie Af�erbach (Dipl.-Soz. Arb.)
Tel.: 0241 47701-15641, Fax: 0241 47701-15222
i.schroeder@alexianer.de, l.af�erbach@alexianer.de
www.alexianer-zfsg.de

Luisenhospital und Geriatrische Klinik
Boxgraben 99, 52064 Aachen
Uta Pähler-Gey (Abt.-L.), Tel.: 0241 414-2430 
Zentrale, Tel.: 0241 414-0, Fax: 0241 414-2639
uta.paehler-gey@Luisenhospital.de
sozialdienst@luisenhospital.de
www.luisenhospital.de

Marienhospital Aachen
Zeise 4, 52066 Aachen
Carina Ribeiro, Tel.: 0241 6006-2410
carina.ribeiro@marienhospital.de
So	a Wolf, Tel.: 0241 6006-2890
So	a.Wolf@marienhospital.de
Anke Speigl, Tel.: 0241 6006-2882
anke.speigl@marienhospital.de
Gerlinde Jegen, Tel.: 0241 6006-2883
gerlinde.jegen@marienhospital.de
Alina Berezin, Tel.: 0241 6006-2418
alina.berezin@marienhospital.de
Zentrale, Tel.: 0241 6006-0, Fax: 0241 6006-2889
beratungszentrum@marienhospital.de
www.marienhospital.de

Uniklinik RWTH Aachen
Pauwelsstraße 30, 52074 Aachen
Call- & Service-Center, Tel.: 0241 80-84444
sozialdienst@ukaachen.de, www.ukaachen.de

Polizei Aachen
Senior*innenprävention 
Kriminalkommissariat Kriminalpräven-
tion/Opferschutz (KP/O) – Vorbeugung 

Das Kriminalkommissariat KP/O berät vorbeugend 
Einzelpersonen, Institutionen und Gruppen zu 
unterschiedlichen Themen.

Senior*innen erhalten vor allem im Rahmen von Veran-
staltungen für Gruppen Tipps und Empfehlungen, wie 
sie sich selbst schützen können, um nicht Opfer einer 
Straftat zu werden. Die Veranstaltungen sind kostenlos.
Die Polizei arbeitet gemeinsam mit ehrenamtlich 
tätigen Berater*innen, die in der StädteRegion 
Aachen eigenständig Informationsveranstaltungen 
für Senior*innen durchführen.
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Anzeige

Zentrale Aachen
Willhelmstraße 19–23
Oligsbendengasse 18 www.keuchen.com
52070 Aachen info@keuchen.com
Tel. 02 41 9 46 37-0

Filiale Marienhospital
Viehhofstraße 43
52066 Aachen
Tel. 02 41 9 46 37-810

Filiale Kohlscheid
Markt 1
52134 Herzogenrath
Tel. 02 41 9 46 37-840

Filiale Franziskushospital
Sanatoriumstraße 10
52064 Aachen
Tel. 02 41 9 46 37-410

Filiale Würselen
Mauerfeldchen 27 a
52146 Würselen
Tel. 02 41 9 46 37-880

Filiale Laurensberg
Roermonder Straße 326
52072 Aachen
Tel. 02 41 9 46 37-890

Filiale Heinsberg
Eingang: Liecker Straße/Auf dem Brand
52525 Heinsberg
Tel. 0 24 52 9 67 29-83

Sanitätshaus • Orthopädietechnik • Schuhtechnik • Kinderorthopädie • Neurorehabilitation • Care

Das Beratungsangebot umfasst die Themen-
schwerpunkte: 
• Sicherheit im häuslichen Bereich, 

z. B. Haustürgeschäfte
• Sicherheit im öffentlichen Bereich, 

z. B. Taschendiebstahl
• besondere Erscheinungsformen der Kriminalität, 

z. B. der Enkeltrick

Polizeipräsidium Aachen – 
Kriminalkommissariat Kriminalprävention/ 
Opferschutz

Trierer Straße 501, 52078 Aachen
Elke Laukamp, Heiner Schürmann
Tel.: 0241 9577-34401, Fax: 0241 9577-34405
kk44.AACHEN@polizei.nrw.de 
www.polizei.nrw.de/aachen/
Mo & Do 7.30 – 16 Uhr, Fr 7.30 – 14 Uhr

Opferschutz

Wer Opfer einer Straftat, eines Unfalls oder eines 
sonstigen Unglücks geworden ist, fühlt sich oft hil�os 
und alleingelassen. Wenden Sie sich auf jeden Fall 
und möglichst schnell an die Polizei oder die Staats-
anwaltschaft Aachen und erstatten Anzeige.

Damit Opfern wirkungsvoll geholfen wird, gibt es 
regionale Netzwerke, die Beratung, Betreuung und 
Hilfe anbieten.

Polizei und Staatsanwaltschaft Aachen beteiligen 
sich aktiv an diesem Netzwerk, beraten ebenfalls und 
vermitteln Sie bei Bedarf weiter an andere staatliche 
Stellen oder freie Träger der Opferhilfe.

  Polizeipräsidium Aachen – 
Kriminalkommissariat Kriminalprävention/
Opferschutz

Trierer Straße 501, 52078 Aachen
Tel.: 0241 9577-34401, Fax: 0241 9577-34405
opferschutz.aachen@polizei.nrw.de
www.polizei.nrw.de/aachen/
für Opfer einer Straftat 

  Polizeipräsidium Aachen – 
Verkehrsinspektion 1 – Opferschutz

Preyerstraße 32-34, 52249 Eschweiler
Tel.: 0241 9577-41200, Fax: 0241 9577-41205
VUPraevention.aachen@polizei.nrw.de
https://aachen.polizei.nrw/
verkehrssicherheitsarbeit-14
https://polizei.nrw/opferschutz-verkehr-beim-
polizeipraesidium-aachen-0
für Opfer eines Verkehrsunfalls
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  Staatsanwaltschaft Aachen – 
Justizzentrum Aachen

Adalbertsteinweg 92, 52070 Aachen
Staatsanwältin Tandetzki
Oberamtsanwältin Croonenbroeck
Oberstaatsanwalt Dirksen
Tel.: 0241 9425-21147 , Fax: 0241 9425-81143
www.sta-aachen.nrw.de
Termine nur nach vorheriger telefonischer Absprache. 

Suchthilfe Aachen
Alkohol und Medikamente – beides Substanzen, die 
zu unserem alltäglichen Leben dazu gehören. Nicht 
jeder, der trinkt oder Medikamente nimmt, wird 
abhängig. Aber für manche Menschen besteht die 
Gefahr, die Kontrolle zu verlieren. 

Genau für diese Menschen sind wir da. Wir beraten 
gefährdete und abhängige Menschen sowie deren 
Bezugspersonen.

Suchthilfe Aachen – Beratung & Behandlung
Hermannstraße 14, 52062 Aachen
Sekretariat, Tel.: 0241 41356-128 
Fax: 0241 41356-135
suchtberatung@caritas-aachen.de
www.suchthilfe-aachen.de
Informationen über legale und illegale Suchtmit-
tel sowie Verhaltenssüchte; Einzel-/Paarberatung; 
Vermittlung in ambulante oder stationäre Therapie; 
Vermittlung in Selbsthilfegruppen; 
Sprechstunden: Di 16 – 18 Uhr, Do 10 – 12 Uhr

VdK Sozialverband 
Aachen-Stadt
Die richtigen Formulierungen helfen, Ansprüche 
bei Behörden und Institutionen geltend zu machen. 
Die Spezialist*innen beim VdK kennen die Gesetze 
und Bestimmungen genau. Der Sozialverband 
unterstützt seine Mitglieder dabei, ihre Interessen 
durchzusetzen.

Sozialverband VdK Kreisverband 
Aachen-Stadt/StädteRegion Aachen

Oligsbendengasse 12-14, 52070 Aachen
Ulrike Hamacher (Geschäftsstelle)
Gabriela Hartung (Geschäftsstelle)
Julia Seidel (Rechtsberatung)
Tel.: 0241 957137-50, Fax: 0241 957137-55
kv-aachen@vdk.de, www.vdk.de/kv-aachen
Bürozeiten: Mo, Di, Do 9 – 12 Uhr, Mi 15 – 17 Uhr;
Rechtsberatung nur nach vorheriger Vereinbarung

Verbraucherzentrale NRW
Die Verbraucherzentrale informiert unabhängig bei 
Themen, die Kund*innen interessieren. Zu ihrem 
Angebot gehören persönliche Beratung, sowie 
aktuelle Informationen und Ratgeber rund um den 
Verbraucherschutz. Die Verbraucherzentrale unter-
stützt Sie, wenn Sie berechtigte Interessen gegen-
über Anbieter*innen von Waren und Dienstleistungen 
haben.

Zu den Themen gehören: Verbraucherrechte, 
Telekommunikation und Medien, Versicherungen, 
Energie, Bauen und Wohnen, Finanzen und Gesund-
heitswesen.

  Verbraucherzentrale NRW e.V. – 
Beratungsstelle Aachen

Aachen-Münchener-Platz 6, 52064 Aachen
Tel.: 0241 463026-01, Fax: 0241 463026-10
aachen@verbraucherzentrale.nrw
www.verbraucherzentrale.nrw/beratungsstellen/
aachen
Mo & Fr 9 – 13 Uhr, Di & Do 13 – 17 Uhr,
Telefonzeiten: Mo – Fr 9 – 17 Uhr
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EINFACH PERSÖNLICHER: BETREUUNG ZUHAUSE UND AUSSER HAUS DEMENZBETREUUNGGRUNDPFLEGE

Jeder Betrieb von Home Instead ist unabhängig sowie selbstständig und wird eigenverantwortlich betrieben.
© 2021 Home Instead GmbH & Co. KG

KOSTENÜBERNAHME DURCH
PFLEGEKASSE MÖGLICH

DER BAUMUND SIE: GLEICH
ALT UND HIER VERWURZELT.
„Anlässlich ihrer Geburt hat Hildes Großvater diesen Baum gepflanzt.
Heute sitzen wir an heißen Tagen in seinem Schatten.“
Caro S., Persönliche Betreuungskraft bei Home Instead

SCHÖN, SIE KENNEN ZU LERNEN und zu erfahren, wie wir als Senioren-
betreuung auch Ihnen als Angehörige einfach persönlicher helfen und
Sie entlasten können. Schreiben Sie uns oder rufen Sie uns an:
Home Instead Seniorenbetreuung Veil GmbH & Co. KG
Wir sind in der Städteregion Aachen und im Kreis Düren für Sie da!
aachen@homeinstead.de – Telefon 0241 900727 -0



Wohnen

© Stadt Aachen / Andreas Herrmann
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Wohnungstausch 
und Wohnungssuche
Wir beraten Sie zu Wohnmöglichkeiten im Alter, 
unterstützen Sie bei der Suche nach einer alten-
gerechten Wohnung bzw. Tauschwohnung. Zur 
Beratung gehört auch Hilfe bei Formalitäten sowie 
die Planung und Vorbereitung des Umzugs. 

Es besteht die Möglichkeit, einen einkommens- und 
vermögensabhängigen Zuschuss zum Umzug zu 
erhalten.

Das Angebot richtet sich sowohl an Mieter*innen 
als auch an Wohnungs- und Hauseigentümer*innen, 
die eine ihren Bedürfnissen entsprechende andere 
Wohnung bzw. ein anderes Haus suchen. 

  Wohnungstausch der Leitstelle 
„Älter werden in Aachen“

Hackländerstraße 1, 52064 Aachen
Postanschrift: Stadt Aachen, FB 56/110
52058 Aachen
Tel.: 0241 432-56112
Fax: 0241 413541-56115
wohnungstausch@mail.aachen.de
www.aachen.de/aelterwerden
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Altenwohnungen
Altenwohnungen oder Senior*innenwohnungen, 
die besonders auf die Bedürfnisse älterer Menschen 
ausgerichtet sind, gibt es in kommunal geförderter 
oder privat 	nanzierter Form. Die Kriterien für eine 
Bezeichnung als „Altenwohnung“ oder „Senior*in-
nenwohnung“ haben sich über die Jahre hinweg 
geändert. Neubauwohnungen müssen barrierefreie 
Zugänge haben. Bei mehrgeschossigen Gebäuden 
sind Fahrstühle eine Grundvoraussetzung. Innerhalb 
der Wohnungen darf es keine Schwellen geben. In 
den Bädern sollte ausreichend Platz für Halte- und 
Stützvorrichtungen sein, ein bodengleicher Dusch-
platz ist gegenüber einer Badewanne oder einer 
herkömmlichen Dusche zu bevorzugen.

Informationen zu öffentlich geförderten Wohnungen 
erhalten Sie beim Fachbereich Wohnen, Soziales und 
Integration – Service Wohnen.

Fachbereich Wohnen,
Soziales und Integration

Service Wohnen
Hackländerstraße 1 (Verw.-Geb. Bahnhofplatz)
52064 Aachen
Postanschrift: Stadt Aachen, FB 56/400
52058 Aachen

Martina Teichmann (Abteilungsleiterin)
Tel.: 0241 432-56400, Fax: 0241 432-56470
wohnen-soziales-integration@mail.aachen.de
www.aachen.de

Wohnungsaufsicht frei¨nanzierter Wohnraum, 
Mietspiegel, Mietpreisüberwachung
Andrea Lauscher, Tel.: 0241 432-56402
Sarah Hartmann, Tel.: 0241 432-56446
Martina Langenohl, Tel.: 0241 432-56445
Faris Al-Saad, Tel.: 0241 432-56433

Zinsbescheinigung, Wohnungsaufsicht 
geförderter Wohnraum
Marie-Josée Rohde, Tel.: 0241 432-56403
Nadine Kalinowski-Jung, Tel.: 0241 432-56404

Wohnberechtigung/Wohnungsvermittlung 
Erstbelegung geförderter Wohnungen, 
Resozialisierung
Virgina Burda (Teamleiterin)
Tel.: 0241 432-56410
Fax: 0241 432-56470

Erstbelegung geförderter Wohnungen
Klaus Peter Kommer, Tel.: 0241 432-56444
Rico Grein, Tel.: 0241 432-56438

Wohnberechtigung, Wohnungsvermittlung
Mona Freude, Tel.: 0241 432-56439
Nicola Prepols, Tel.: 0241 432-56440
Martina Faymonville, Tel.: 0241 432-56435
Gabi Hoang, Tel.: 0241 432-56436

Wohngeld (Miet- und Lastenzuschuss)
Nicole Hahn (Teamleiterin 420)
Tel.: 0241 432-56420
Willi Dahmen (Teamleiter 430)
Tel.: 0241 432-56430
Fax: 0241 432-56470

Mietzuschüsse für Wohnungen in den Stadtbezirken 
Aachen-Brand, Eilendorf, Haaren, Kornelimünster/
Walheim, Laurensberg und Richterich werden in den 
dortigen Bezirksämtern bearbeitet und bewilligt.
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Wohnberatung 
Wohnungsanpassung
Ein Leben in den eigenen vier Wänden ist für die 
meisten Menschen von herausragender Bedeutung. 
Die Wohnberatung unterstützt dabei, dass dies auch 
im Alter oder bei Behinderung lange möglich ist. 
Alltagshilfen, Hilfsmittel und bauliche Maßnahmen 
können dazu beitragen, dass das Leben im vertrauten 
Umfeld erleichtert wird – sowohl für die Bewoh-
ner*innen als auch für die p�egenden Personen.

Das kostenlose Angebot der 
Wohnberatung umfasst u. a.  :
• Individuelle und neutrale Beratung, auch in der 

Wohnung der Ratsuchenden
• Information zu Finanzierungsmöglichkeiten
• Unterstützung bei der Antragstellung
• Vorträge

P�egestützpunkt NRW im Haus der 
StädteRegion Aachen – Wohnberatung

Zollernstraße 10, 52070 Aachen
Katharina Wittich, Tel.: 0241 5198-5066
wohnberatung@staedteregion-aachen.de
www.staedteregion-aachen.de
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Betreutes Wohnen
In Aachen gibt es eine Reihe von Häusern für 
„Betreutes Wohnen“. Die Bewohner*innen können 
das angebotene Betreuungsangebot der angeschlos-
senen Altenheime nutzen.

  Altenheim Haus St. Raphael
Strüverweg 3a, 52070 Aachen
Matthias Bonnie, Tel.: 0241 18282-0
Fax: 0241 18282-29
matthias.bonnie@deutscher-orden.de
www.altenheime-aachen.de

  Betreutes Wohnen St. Raphael
Schillerstraße 25, 52064 Aachen
Tel.: 0241 705140, Fax: 0241 7051-466
betreuteswohnen-aachen@deutscher-orden.de
www.betreutes-wohnen-aachen.de
37 Wohneinheiten mit Gemeinschaftseinrichtungen

carpe diem GBSmbH
Robensstraße 19-21, 52070 Aachen
Maja Widyk (Verwaltung), Tel.: 0241 51541-0
Fax: 0241 51541-10, aachen@senioren-park.de
www.carpe-diem.eu, www.senioren-park.de
28 Wohneinheiten, 42 – 61 m2

  CMS P�egewohnstift Laurensberg
Schurzelter Straße 28, 52074 Aachen
Jörg Maaßen (Heimltg.)
Nicole Körber (Verwaltung)
Tel.: 0241 5681-0, Fax: 0241 5681-555
cms-laurensberg@cms-verbund.de
www.cms-verbund.de
12 Wohneinheiten

  Haus Hörn – Betreutes Wohnen
Joh.-v.-d.-Driesch-Weg 4, 52074 Aachen
Dr. Ingrid Schmidt, Tel.: 0241 99781-0
Fax: 0241 99781-170, post@haus-hoern.de
www.haus-hoern.de
82 Wohneinheiten

  Itertalklinik Seniorenzentrum
Auf der Kier 9a, 52076 Aachen
Doris Radermacher (Leitung Betreutes Wohnen)
Marina Gof	n, Brigitte Gubelt
Tel.: 02408 9650-101, Fax: 02408 9650-19
d.radermacher@itertalklinik-seniorenzentrum.de
www.itertalklinik-seniorenzentrum.de
47 Wohneinheiten

Anzeige

www.altenheime-aachen.de
www.ordentlichestelle.de

Wir stehen für hohe Lebensqualität und eine starke Gemeinschaft!
Genießen Sie eine liebevolle, ganzheitliche Betreuung und Pflege in
harmonischer Atmosphäre und mit ausgebildetem Fachpersonal.
Wir sind eine Einrichtung der Ordenswerke des Deutschen Orden

und handeln gemäß unserem christlichen Leitbild.

ST. RAPHAEL
S E N I O R E N - Z E NTR U M

Strüverweg 3 · 52070 Aachen · Tel. +49 241 18282- 0
verwaltung.aachen@deutscher-orden.de

SeniorenwohnparkTRIPS

Seniorenwohnpark Trips
Burg Trips
... eine der bedeutendsten
Wasserburgen der Rheinprovinz

In einmaligem Ambiente, umgeben von
Wasserflächen und einer Parkanlage mit
altem Baumbestand (ca. 45.000 qm),

vermieten wir 20 hochwertige,
barrierefreieWohnungen für Senioren.

Dominik Kressner
Telefon 0 24 51 / 98 04 13
E-Mail: d.kressner@f-davids.de

www.seniorenwohnpark-trips.de

Burg Trips
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Itertalklinik Seniorenzentrum
Münsterstraße 30, 52076 Aachen
Michaela Tallarico (Einrichtungsleitung)
Tel.: 02408 1458815
Marina Gof	n, Doris Radermacher
Tel.: 02408 14588-0, Fax: 02408 9650-19
m.tallarico@itertalklinik-seniorenzentrum.de
www.itertalklinik-seniorenzentrum.de
23 Wohneinheiten

Klosterstift Radermecher
Hasselholzer Weg 51, 52074 Aachen
Marion Koch
Tel.: 0241 51006-0, Fax: 0241 51006-100
marion.koch@klosterstift-radermecher.de
info@klosterstift-radermecher.de
www.klosterstift-radermecher.de
7 Wohneinheiten

  Rosenpark Laurensberg Servicewohnen
Adele-Weidtman-Straße 87-93, 52072 Aachen
M.: 01522 4872216, Fritz.Faulwetter@t-online.de
240 Wohneinheiten mit Serviceoption von 
30 – 107 m2; Gemeinschafts�ächen, Gastronomie, 
Veranstaltungsprogramm, Schwimmbad und 
P�egedienst im Haus

Seniorenwohnpark „Drei Eichen“
Am Rollefer Berg 43, 52078 Aachen
Marc Laube, Karin Schwier
Tel.: 0241 92888-0, Fax: 0241 92888-161
info@drei-eichen.com, www.drei-eichen.com
31 Wohneinheiten

  Seniorenzentrum am Haarbach
Haarbachtalstraße 14, 52080 Aachen
Frau Cziesla, Tel.: 0241 99120-25
Frau Wilmsen, Tel.: 0241 99120-41
Fax: 0241 99120-70
sozialdienst@amhaarbach.de, www.amhaarbach.de
6 Wohneinheiten (mit Wohnberechtigungsschein)

  Seniorenzentrum Franziskuskloster-
Lindenplatz

Paulusstraße 10, 52064 Aachen
Marion Sensen (Verwaltung), Tel.: 0241 4789-158
Zentrale, Tel.: 0241 4789-0, Fax: 0241 4789-179
sensen@schervier-altenhilfe.de
www.schervier-altenhilfe.de
37 Wohneinheiten

www.altenheime-aachen.de
www.ordentlichestelle.de

Wir stehen für hohe Lebensqualität und eine starke Gemeinschaft!
Genießen Sie eine liebevolle, ganzheitliche Betreuung und Pflege in
harmonischer Atmosphäre und mit ausgebildetem Fachpersonal.
Wir sind eine Einrichtung der Ordenswerke des Deutschen Orden

und handeln gemäß unserem christlichen Leitbild.

ST. RAPHAEL
S E N I O R E N - Z E NTR U M

Strüverweg 3 · 52070 Aachen · Tel. +49 241 18282- 0
verwaltung.aachen@deutscher-orden.de

Anzeige

SeniorenwohnparkTRIPS

Seniorenwohnpark Trips
Burg Trips
... eine der bedeutendsten
Wasserburgen der Rheinprovinz

In einmaligem Ambiente, umgeben von
Wasserflächen und einer Parkanlage mit
altem Baumbestand (ca. 45.000 qm),

vermieten wir 20 hochwertige,
barrierefreieWohnungen für Senioren.

Dominik Kressner
Telefon 0 24 51 / 98 04 13
E-Mail: d.kressner@f-davids.de

www.seniorenwohnpark-trips.de

Burg Trips
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  Seniorenzentrum Haus Margarete
Altstraße 16-32, 52066 Aachen
Daniel Krückel, Julia Kremers
Tel.: 0241 9778-0, Fax: 0241 9778-111
haus-margarete-aachen@vinzentinerinnen.de
www.vinzentinerinnen.de
26 Wohneinheiten

  Seniorenzentrum Lourdesheim
I. Rote-Haag-Weg 34, 52076 Aachen
Bärbel Königs (Verwaltung), Tel.: 0241 6005-214
Zentrale, Tel.: 0241 6005-0, Fax: 0241 6005-270
koenigs@schervier-altenhilfe.de
www.schervier-altenhilfe.de
20 Wohneinheiten

  Seniorenzentrum St. Severin
Kirchfeldstraße 34, 52080 Aachen
Heike Kayser-Ley, Sandra Alves-Senior
Tel.: 0241 550011-0, Fax: 0241 550011-4209
info@seniorenzentrum-aachen.de
www.seniorenzentrum-aachen.de
10 Wohneinheiten

Gemeinschaftliche 
Wohnprojekte
„Mit neuen Wohnformen für alte Menschen 
und Mehrgenerationenprojekten.“
Dieses Ziel hat sich der Fachbereich Wohnen, Soziales 
und Integration bei der Stadt Aachen gesetzt. Immer 
mehr Menschen suchen nach alternativen Wohnmög-
lichkeiten.

Sie wollen:
• in Gemeinschaft mit älteren und jüngeren 

Menschen wohnen 
• sich persönlich einbringen 
• in barrierefreien Häusern bis ins hohe Alter leben 
• im Bedarfsfall einen Service- oder P�egedienst 

engagieren können 
• sich im Zentrum des Lebens aufhalten, entweder in 

der Innenstadt oder in Ihrem Stadtviertel
Informationen zu Wohnprojekten oder Wohngruppen 
erhalten Sie beim Fachbereich Wohnen, Soziales 
und Integration bei der Stadt Aachen, Verwaltungs-
gebäude Bahnhofplatz, Hackländerstraße 1, 
52064 Aachen.

Kontaktmöglichkeit für Bauen und Wohnen 
in Gemeinschaft:
Katja Heinrichs, Tel.: 0241 432 56326
gemeinsambauen@mail.aachen.de 
www.aachen.de/gemeinsambauen

Gemeinsam Wohnen „Jung und Alt e.  V.“
Vaalser Straße 447, 52074 Aachen
Heidrun König, Tel.: 0241 47704-0
Fax: 0241 4770-485
info@gewoge-aachen.de
www.gewoge-aachen.de
26 Wohnungen, von 37 – 129 m2;
Wohnberechtigungsschein erforderlich;
Gemeinschaftsraum des „Jung und Alt e. V.“

  Wohnprojekt proSUN e.  V. 
selbstbestimmt und nachbarschaftlich

Kronenberg 39a/b, 52074 Aachen
info@wohnprojekt-sun.de
www.wohnprojekt-sun.de
13 Eigentumswohnungen in Eigentümergemeinschaft; 
ein Gemeinschaftsraum/Veranstaltungsraum; Besuch/
Gespräch nach Terminvereinbarung

Wohnen für Hilfe
„Wohnen für Hilfe“ ist ein Austausch zwischen Wohn-
raumanbieter*innen (ältere Personen) und Wohnraum-
nutzer*innen (Studierende). Ältere Menschen stellen 
Studierenden Wohnraum zur Verfügung und erhalten 
im Austausch Hilfe im Alltag. Die Studierenden dürfen 
für ihre Unterstützung mietfrei wohnen. Ein Quadrat-
meter entspricht einer Stunde Hilfe. In der Regel wird 
zusätzlich ein Nebenkostenanteil für Strom, Wasser 
und Heizung vereinbart. Beide Wohnpartner*innen 
regeln ihr Zusammenleben in einem Wohnraumüber-
lassungsvertrag. Den künftigen Wohnpartner*innen 
wird empfohlen, sich zunächst eine Zeit lang kennen-
zulernen, bevor sie sich für ein Wohnduo entscheiden.

  Wohnduo „Wohnen für Hilfe“
c/o Studierendenwerk Aachen, Pontwall 3, 
52062 Aachen
Astrid Kessel, Tel.: 0241 80-93264
Fax: 0241 806-93263
Astrid.kessel@stw.rwth-aachen.de
www.studierendenwerk-aachen.de
Nur Weiterleiten der Kontaktdaten der Studierenden 
an den/die Anbieter*in von Wohnraum



> Wohnen

31

Reparaturdienste
Reparaturdienste helfen mit handwerklichem 
Geschick bei kleineren Angelegenheiten. Sie bauen 
beispielsweise Möbel ab oder auf, kümmern sich um 
tropfende Wasserhähne, befestigen Gardinen-
stangen oder schließen Lampen an.

  Arbeiterwohlfahrt Dienstleistungs- und 
Verwaltungs gGmbH

Im Erdbeerfeld 20, 52078 Aachen
Reiner Gülpen, Tel.: 0241 475734-798
haustechnik@awo-aachen-stadt.de
www.awo-aachen.de
handwerkliche Hilfen für Haus und Garten

  Senioren helfen Senioren
Martinstraße 10-12, 52062 Aachen
Udo Jeranek, Udo Krohn-Grimberghe 
Tel.: 0241 4504826, Fax: 0241 54604
info@seniorenhelfensenioren.de
www.seniorenhelfensenioren.de
telefonische Anfrage Di 9.30 – 11 Uhr, 
Persönliche Abgabe beim Reparaturdienst
Di 10 – 11 Uhr

  WAS – Werkstatt aktiver Senioren
Jesuitenstraße 18, 52062 Aachen
Rudolf Peters, Tel.: 0241 95498680
Fax: 0241 54604, info@engagiert-aelter-in-aachen.de
www.engagiert-aelter-in-aachen.de
Mi 14 – 18 Uhr

  WABe e. V. Fahrradrecycling/Radwerkstatt
Bahnhofstraße 22, 52064 Aachen
Frank Schallenberg, Tel.: 0241 990332-16
Fax: 0241 990332-18, radstation@wabe-aachen.de 
radwerkstatt@wabe-aachen.de, www.wabe-aachen.de
Mo – Do 8 – 16.30 Uhr, Fr 8 – 15.30 Uhr

  weha Haushaltsau�ösung
Paulinenstraße 26, 52146 Würselen
Madina Wejman, Tel.: 02405 6079-360
M: 0179 1115097, Fax: 02405 60793-70
weha@schafft-freiraum.de, www.weha-aachen.de
www.schafft-freiraum.de
Hausmeister-Service, Gartenp�ege, 
Möbelauf & -abbau: Fragen Sie uns!

Haushaltshilfen
Einige Institutionen bieten Hilfe im Haushalt oder 
deren Vermittlung an. Die Hilfsangebote sind mit 
Kosten verbunden.

  A.B.T. P�egedienst Josi Fellehner GmbH 
Lukasstraße 27, 52070 Aachen
Geschäftsführer: Castro Sancho
Schwester Josi, Tel.: 0241 4009222
Fax: 0241 4011533, abtp�egeteam@freenet.de
info@abt.ac, www.abtaachen.de
sämtliche Hilfeleistungen in und um den Haushalt; 
24-Stunden-Rufbereitschaft; Beratung

  Agentur für Haushaltshilfe GmbH 
Lütticher Straße 32, 52064 Aachen
Nadja Bökler, Tel.: 0241 980 939 80
aachen@agfh.de, www.agfh.de
Haushaltshilfe, Alltagshilfe, Entlastung p�egender 
Angehöriger, Ärztliche Verordnung, P�egepaket, 
Hausnotruf

  Amadienst 
Schützenstraße 1, 52062 Aachen
Ihan Amadi, Tel.: 0241 56003842, 
M: 0176 70754693
info@amadienst.de, www.amadienst.de
Servicezeiten: Mo – Do 9 – 17 Uhr, Fr 9 – 16 Uhr
Hilfe im Haushalt, z. B. Putzen, Waschen, Bügeln, 
Einkaufen oder Kochen

  Ambulanter P�egedienst Aquisgrana GmbH 
Theaterstraße 64, 52062 Aachen
Ediz Bozkurt (P�egedienstltg.), Tel.: 0241 95784080, 
24h-Rufbereitschaft, M: 0174 4415444 
Fax: 0241 95786459 
info@p�egedienst-aquisgrana.de 
www.p�egedienst-aquisgrana.de
Hilfe im Haushalt, Einkäufe, Begleitung bei allen 
anfallenden Besorgungen, Begleitung bei Arztbe-
suchen/Behördengänge, Erledigung individueller 
Bedürfnisse
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  Arbeiter-Samariter-Bund P�egeteam Aachen
Turpinstraße 132, 52066 Aachen
Doris Brauers, Tel.: 0241 501569 
Fax: 0241 536029, p�egeteam.aachen@asb-erft.de
www.asb-erft.de
Hilfeleistungen im Haus und in der Wohnung. 
Wir sind nach § 45 b Absatz 1 Satz 6 Nr. 4 des SGB XI 
anerkannt und können auch mit den P�egekassen 
abrechnen. 
Bürozeiten: Mo – Do 8 – 16 Uhr, Fr 8 – 14 Uhr

  ASFD Ambulantes P�egezentrum GmbH
Malmedyer Straße 30, 52066 Aachen
Zentrale, Tel.: 0241 608322-0 
Fax: 0241 608322-29, info@asfd-p�egezentrum.de
www.asfd-p�egezentrum.de
Für alle gesetzlichen und privaten Kranken- u. P�ege-
kassen; private Aufträge; individuelle Hilfeleistungen 
in und um den Haushalt; Leistungen nach § 38 SGB V; 
Leistungen nach § 45 b / Entlastungsleistungen

  Die Haus Elfen Rheinland I. ter Brugge GmbH
Brückstraße 17-19, 41812 Erkelenz
Ajmal Rao	, M: 0151 23444375
Hülya Raupach, Tel.: 02431 9460490
Viktoria Skarupin, Tel.: 02431 9460490
Fax: 02431 9460493 
info@diehauselfen-rheinland.de
www.diehauselfen-rheinland.de
Hilfeleistungen im Haus und in der Wohnung. 
Wir sind nach § 45 b Absatz 1 Satz 6 Nr. 4 des SGB XI 
anerkannt und können auch mit den P�egekassen 
abrechnen. Bürozeiten: Mo – Fr von 9 – 15 Uhr

  Fortuna ambulanter P�egedienst
Heidestraße 1-3, 52078 Aachen
Elena Moudraia, Tel.: 0241 41252560
info@fortuna-p�ege.de, www.fortuna-p�ege.de
Hauswirtschaftliche Versorgung, Einkäufe;
Büroöffnungszeiten: Mo – Do 8 – 16 Uhr,
Fr 8 – 14 Uhr

  Glückskäfer Mobile Soziale Begleitung
Schurzelter Winkel 59, 52074 Aachen
Gabriele Thönnes, M: 0157 52878825
gabi.thoennes@web.de
Begleitung, Unterstützung, individuelle Hilfen 
im Alltag

  HerzensMensch
Don-Bosco-Straße 8, 52078 Aachen
Buket Cakir, Tel.: 0241 46831896
infoherzensmensch@web.de
Unterstützung im Alltag und bei allen Tätigkeiten, 
die im Haushalt anfallen.

Home Instead Aachen Seniorenbetreuung 
Veil GmbH und Co. KG 

Brüsseler Ring 53, 52074 Aachen
Oliver Veil, Tel.: 0241 9007270
aachen@homeinstead.de
www.homeinstead.de
Individuelle Hilfeleistung nach Wunsch rund um den 
Haushalt, Begleitung bei allen anfallenden Einkäufen, 
Besorgungen und Arztbesuchen. Abrechnung über 
Kranken/P�egekasse möglich. 

  Johanniter-Sozialstation
Rotter Bruch 32-34, 52068 Aachen
Maja Shah, Anna Denise Jakob 
Tel.: 0241 91838-743, Fax: 0241 91838-717
p�ege.aachen@johanniter.de
www.johanniter.de/aachen
alle Hilfeleistungen in und um den Haushalt

Konopkes Enkel
Eupener Straße 266, 52076 Aachen
Jens P. Eccarius, Tel.: 0241 56003660 
je@konopkes-enkel.de, www.konopkes-enkel.de 
Alltagsbetreuung, Haushaltshilfe, Demenzbegleitung, 
Abrechnung privat oder über P�ege-/Krankenkassen, 
Kostenfreie Beratung.

  Lebensplus GmbH ambulanter P�egedienst
Werkstraße 26, 52076 Aachen
Claudia Damerow (P�egedienstltg.)
Tel.: 02408 9819940 – 24 Std. Rufbereitschaft
Fax: 02408 9379000, info@lebensplus.ac
www.lebensplus.ac
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 9 – 16 Uhr

  Mobiler Senioren Betreuungsservice Help
Gangolfsweg 63a, 52076 Aachen
Margret Keyzers, Tel.: 02408 921177
Fax: 02408 921177, info@help-aachen.de
www.help-aachen.de
Hilfe im Haushalt

  MobileSeniorenBegleitung und Betreuung
Eupener Straße 119, 52066 Aachen
Claudia Laschet, Tel.: 0241 9811875
M: 0176 22296807, Fax: 0241 6083423 
claudia@laschet.info
www.mobile-senioren-begleitung-aachen.de
Hilfe im Haushalt, Begleitung bei allen anfallen-
den Besorgungen, Arztbesuchen/Behördengänge, 
Erledigung Ihrer individuellen Bedürfnisse

Picco Bella gGmbH
Alexanderstraße 69-73, 52062 Aachen
Frau Claßen
Tel.: 0241 943109-0, Fax: 0241 943109-22
info@picco-bella.de, www.picco-bella.de
Haushaltsreinigung, Wäsche-/Textilp�ege



> Wohnen

33

Seniorenhilfe im Alltag
Gut-Knapp-Straße 2, 52080 Aachen
Susanne Bielfeld, M: 0163 2873588 
Kurt David, M: 0176 41759334 
Fax: 02405 4063234, susanne-bielfeld@web.de
www.seniorenhilfe-aachen.de
Hilfe bei hauswirtschaftlichen Tätigkeiten, Betreuung 
älterer Menschen. Terminvereinbarung nach 
telefonischer Absprache

Seniorenservice Brigitte Elghali
Wiesenweg 96, 52072 Aachen
Brigitte Elghali, Tel.: 02407 5548590
M: 0177 5927931, b.elghali@web.de
Hilfe im Haushalt in Kombination mit einer 
Betreuung, jahrelange Erfahrung im Umgang mit 
älteren Menschen und Demenzerkrankten

Tu Was gmbH – 
Schüler¨rma der GHS Aretzstraße

Aretzstraße 10-20, 52070 Aachen 
(gmbH steht für: gib mir beru�iche Hilfe)
Roberto Graf, Tel.: 0241 9490-741 
Fax: 0241 9490-732
roberto.graf@ghs-aretzstrasse.de
www.jugendlichepowernac.jimdo.com/tu-was-gmbh
Hilfestellung bei Umzügen (kein Transport), Hilfe 
bei Garten-, Renovierungs- und Haushaltsarbeiten, 
Schüler*innen als Service-Kräfte sowie Catering bei 
Veranstaltungen

weha Haushaltsau�ösung
Paulinenstraße 26, 52146 Würselen
Madina Wejman, Tel.: 02405 6079-360
M: 0179 1115097, Fax: 02405 60793-70
weha@schafft-freiraum.de
www.weha-aachen.de
www.schafft-freiraum.de
Hausmeister-Service, Reinigung, Gartenp�ege, 
Möbelmontage, Haushaltsau�ösung

  Zeit und Hilfe – Mobile Alltagsbegleitung 
und Haushaltshilfe

Dr.-Hahn-Straße 12, 52066 Aachen
René Begaß, Tel.: 0241 53807771 
info@zeitundhilfe.de, www.zeitundhilfe.de
Hilfe im Haushalt, Begleitung bei allen anfallen-
den Besorgungen, Arztbesuchen/Behördengänge, 
Gartenp�ege, mobile Computer- und Internethilfe, 
Erledigung Ihrer individuellen Bedürfnisse

Möbel- bzw. Kleiderläden
Im Möbel- und Kleiderladen erwartet Sie eine große 
Auswahl an gut erhaltenen Waren. Möbel, Textilien, 
Haushaltswaren, Spielzeug, Bücher und vieles mehr 
werden zu günstigen Preisen an bedürftige Menschen 
verkauft.

Möbel und Haushaltswaren werden auch gerne 
entgegengenommen und in der Regel bei Bedarf 
abgeholt.

Bei einigen Kleiderläden können Sie auch gut 
erhaltene Bekleidung abgeben.

AHA 100 – Sozialprojekte der Gemeinde 
Christus unser Bruder Aachen-Nord e. V.

Alt-Haarener-Straße 100, 52080 Aachen
Karin Linzenich, Tel.: 0241 164566
Fax: 0241 55972193, sozialprojekte-ac@t-online.de
https://aha-100.bistumac.de
Möbel und Kleidung bzw. Sozialkaufhaus, 
Öffnungszeiten: Mo – Fr 10 – 17 Uhr

  Café4you – Kleiderlädchen mit kleinem Café 
im Gemeindezentrum St. Philipp Neri

c/o Gemeindezentrum St. Philipp Neri
Phlipp-Neri-Weg 7, 52074 Aachen
Ute Fischer, Tel.: 0241 9492713
u.	scher@caritas-aachen.de, http://st-konrad-ac.de/
gemeinde/einrichtungen/cafe4you.php5
Kaffee, Klönen und Klamotten! Soziales Café 
und Kleiderlädchen, offen für jung und alt. 
Öffnungszeiten: Do 9 – 11 Uhr & 16 – 18 Uhr 
(außer in Schulferien und an Feiertagen)

Caritas 2. Hand-Laden der Pfarre St. Donatus
Richard-Wagner-Straße 3, 52078 Aachen
Pfarrbüro, Britta Hafeneth-Jussen
Öffnungszeiten: Di 10 – 12 Uhr, Fr 15 – 17 Uhr
offen für jung und alt. Nur Kleidung, keine Möbel!

Caritasboutique St. Katharina
Trierer Straße 275, 52078 Aachen
Tel.: 0241 400460
pfarrbuero.forst@gdg-forst-brand.de
Öffnungszeiten: Mo – Do 9.30 – 12.30 Uhr,
Fr 14.30 – 17 Uhr, außer Feiertags 

Deutsches Rotes Kreuz – DRK-Kleiderladen
Rudolfstraße 29, 52070 Aachen
Tel.: 0241 47598170 – Kleiderladen Aachen 
kleiderladen@drk-aachen.de, www.drk-aachen.de
Öffnungszeiten: Di, Mi, Fr 10 – 13.30 Uhr
Do 10 – 18 Uhr; 1. Sa im Monat 9 – 12 Uhr
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  Evangelisches Gemeindezentrum 
Aachen-Brand

Martin-Luther-Kirche – Kleiderladen
Hermann-Löns-Straße 29-31, 52078 Aachen
Tel.: 0241 526279
gemeindezentrum.brand@ev-kirche-stolberg.de 
nur Kleidung; Öffnungszeiten: Mi 10 – 12 Uhr, 
in den Schulferien geschlossen

KFD-Kleiderladen
c/o Jakob-Büchel-Haus
Prämienstraße 57, 52076 Aachen
Öffnungszeiten: Do 10 – 12 Uhr, 
jeden 1. Fr im Monat 17.30 – 19.30 Uhr
in den Schulferien geschlossen
Nur Kleidung, keine Möbel!

Malteserlädchen
Trierer Straße 58, 52078 Aachen
Finy Kulka, Tel.: 0241 40029314
www.malteser-aachen.de
Öffnungszeiten: Mi 9 – 11.30 Uhr, Do 9 – 11.30 Uhr

Secondhandladen WABe e. V.
Kleinkölnstraße 18, 52062 Aachen
Roxane Döring, Tel.: 0241 47599-917
Fax: 0241 475809-84, breitseite@wabe-aachen.de
www.wabe-aachen.de
Öffnungszeiten: Mo – Fr 10 – 18 Uhr, Sa 10 – 16 Uhr

Sozialkaufhaus WABe e. V.
Freunder Weg 61, 52068 Aachen
Siegfried Löwenich, Tel.: 0241 94940-67 
sozialkaufhaus.aachen@wabe-aachen.de
www.wabe-aachen.de
Möbel und Kleidung bzw. Sozialkaufhaus;
Öffnungszeiten:
Mo – Do 8.30 – 15.30 Uhr, Fr 8.30 – 14 Uhr

Anzeige

RUNDUM
Seniorenbetreuung

� Liebevolle häusliche Betreuung und Pflege
� Individuelle Alternative zum Seniorenheim
� Fürsorgliche polnische Betreuungskräfte
� Bezahlbare und legale häusliche Pflege
� Dauerhafte Entlastung der Angehörigen
� Zuverlässiger deutscher Ansprechpartner vor Ort

Zuhause ist es am schönsten!

Dr. Michaela Hartwig
Tel.: 0241 / 95 29 862
Info@RUNDUM-Seniorenbetreuung.de
www.RUNDUM-Seniorenbetreuung.de

Lassen Sie sich persönlich und individuell beraten!

In Kooperation mit dem BZPG bieten wir regel­
mäßig Pflegekurse an. Sie erfahren dort alles, was
die Pflege daheim leichter macht. Kostenfrei für
alle Interessierten.

Infos und Anmeldung beim BZPG über den QR­
Code oder telefonisch bei Nicole Hilgers­Besgens
unter: 02405 4084-131

Pflegekurse für
Angehörige

AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse.
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Anzeige

Dr. René Gülpen
Fachanwalt für Erbrecht
und zert. Testaments-
vollstrecker (AGT)

Ich berate Sie in Fragen zu:
• Gesetzliche Betreuung
• Betreuungsverfahren
• Betreuungsverfügung
• Sorgerechtsverfügung
• Ehevertrag
• Versorgungsausgleich

Jutta Behle
Fachanwältin
für Medizin- und
Sozialrecht

Alice Threinen
Fachanwältin für
Familienrecht und
Mediatorin

Viktoriastr. 73-75 · 52066 Aachen · Tel.: 0241/94919-0
rechtsanwaelte@rewisto.de · www.rewisto.de

REWISTO: Ihre Fachanwaltskanzlei in Aachen

Recht.Zeitig.Vorsorgen!

Ich berate Sie in Fragen zu:
• Arzthaftungsrecht
• Leistungen der Kranken-

und Pflegeversicherung
• Behinderung/Schwerbehinderung
• Patientenverfügung
• Renten wegen Alters

und Erwerbsminderung

Ich berate Sie in Fragen zu:
• Erbfolge und Pflichtteilsanspruch
• Testament und Erbvertrag
• Erbengemeinschaften
• Nachlassverwaltung und Insolvenz
• Vorsorgevollmacht
• Testamentsvollstreckung

Nachbarschaftshilfe
Nachbarschaftshilfe orientiert sich an den Wünschen 
und Bedürfnissen der hilfesuchenden Menschen. Die 
Würde des Einzelnen steht im Vordergrund, ungeach-
tet von Krankheit, Einschränkungen, Alter, Weltan-
schauung und Nationalität. Dabei werden individuel-
le Gewohnheiten und Fähigkeiten berücksichtigt.

Hilfesuchende oder Angehörige wenden sich tele-
fonisch an die Nachbarschaftshilfe und vereinbaren 
einen unverbindlichen Besuch. Alle wesentlichen 
Punkte werden abgeklärt. Sorgfältig wird ein*e 
geeignete*r Helfer*in ausgewählt und persönlich 
vorgestellt.

Sie bringen Zuneigung für alte Menschen mit und 
sind mit Engagement im Einsatz. Sie kommen ins 
Haus und helfen beim Einkaufen, Putzen, Kochen, 
Bügeln, bei der Gartenarbeit, begleiten zum Arzt und 
zu Behörden oder bei Spaziergängen. Angehörige, 
die zu Hause P�egefälle betreuen, werden durch 
stundenweise Hilfe (keine P�ege) entlastet.

  Aachener Nachbarschaftsring 
Öcher Frönnde e. V.

An der Schanz 1, Im Welthaus, 52064 Aachen
Monika Lang (Vorsitzende), Tel.: 0241 88914-29 
(mit Anrufbeantworter) oecher-froennde@web.de
www.oecher-froennde.de
Mo & Fr 10 – 12 Uhr, Mi 14 – 15.30 Uhr; Öcher 
Frönnde e. V. fördert das Miteinander seiner 
Mitglieder. Nachbarschaftliche Hilfe erfolgt im 
Zeittausch.

  Ankerlicht – Besuche und Unterstützung 
Evangelische Initiative „Engagiert älter 
werden“

Annastraße 35, 52062 Aachen
Tel.: 0241 21155
ankerlicht@engagiert-aelter-in-aachen.de
www.engagiert-aelter-in-aachen.de
Ehrenamtliches Angebot für Menschen ab 60 Jahren, 
die sich über regelmäßige Besuche und Alltagshilfen 
freuen würden.
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> Ambulante Altenarbeit

Die ambulante Altenarbeit verfolgt das Ziel, älteren 
Menschen in ihrer Häuslichkeit zu helfen, deren 
Selbstständigkeit zu erhalten und ihnen den Verbleib 
in der eigenen Wohnung, so lange wie es gewünscht 
wird und sinnvoll ist, zu ermöglichen. Je nach der Art 
der notwendigen Unterstützung stehen verschiedene 
Dienste zur Verfügung.

Über den Haus-Notruf (Notrufsystem) kann der ältere 
Mensch im Notfall Hilfe anfordern – unabhängig 
davon, wo er sich gerade in der Wohnung be	ndet.

Der Fahrbare Mittagstisch bietet die Möglichkeit, 
diejenigen, die ihr Mittagessen nicht selbst zuberei-
ten wollen oder können, täglich mit einer ausreichen-
den warmen Mahlzeit zu versorgen. Gleichzeitig soll 
dadurch der Gefahr der Vereinsamung entgegenge-
wirkt werden.

Im Falle von Krankheit oder P�egebedürftigkeit 
sorgen P�egedienste dafür, dass eine häusliche 
P�ege gewährleistet und damit die medizinische 
Versogung zu Hause sichergestellt wird.

Hausnotruf
Mit Hausnotruf-Diensten wird bei Unfällen oder 
Notfällen zu Hause durch einfachen Knopfdruck 
schnell Hilfe organisiert.

Personen mit geringem Einkommen können unter 
bestimmten Voraussetzungen bei der StädteRegion 
Aachen einen Zuschuss zu den Kosten beantragen.
Informationen hierzu gibt es beim Amt für soziale 
Angelegenheiten der StädteRegion Aachen unter 
Tel.: 0241 5198-0

Arbeiter-Samariter-Bund P�egeteam Aachen
Turpinstraße 132, 52066 Aachen
Doris Brauers, Tel.: 0241 501569
Fax: 0241 536029, hausnotruf@asb-erft.de
www.asb-erft.de

  Deutsches Rotes Kreuz Hausnotrufdienst
Henry-Dunant-Platz 1, 52146 Würselen
Thomas Rippen, Dirk Winkelmann
Tel.: 02405 6039-140
Fax: 02405 6039-350, hausnotruf@drk-aachen.de
www.hausnotruf.ac
gesamte StädteRegion Aachen; eigene Hausnotruf-
zentrale; 24-Stunden-Bereitschaftsdienst; mit 
Schlüsselhinterlegung; Hausnotruf auch ohne 
Festnetztelefonanschluß möglich 

Anzeige

6LFKerKeLt
auI .nopIdruck�
'urch den +ausnotruf
der -ohanniter.

:ir beraten Jerne�
kompetent &
unverbindlich!

Aus Liebe zum Leben

ZZZ�Mohanniter�de�hauVnotruI

7� ���� �������
Kausnotruf�aaFKen#MoKannLter�Ge
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  Johanniter-Hausnotruf & Notrufsysteme
Rotter Bruch 32-34, 52068 Aachen
Servicetelefon, Tel.: 0800 8811220
Fax: 0241 91838-17
hausnotruf.aachen@johanniter.de
www.johanniter.de/aachen

  Malteser Hilfsdienst – Hausnotruf
Auf der Hüls 201, 52068 Aachen
Malteser Hausnotruf-Team, Tel.: 0800 9966009
www.malteser-aachen.de

  Regionaler Caritasverband HausNotRuf
Hermannstraße 14, 52062 Aachen
Michael Gillessen, Tel.: 0241 41356-172
Marc Steinweg, Tel.: 0241 41356-170
Stefan Brunke, Tel.: 0241 41356-171
Fax: 0241 41356-173, hausnotruf@caritas-aachen.de
www.aachener-hausnotruf.de

  Servicezentrum Häusliche P�ege – SHP
Friedrich-Ebert-Allee 100, 52066 Aachen
Ute Barth, Eva-Maria Redding 
Tel.: 0241 6006-4400, Fax: 0241 6006-4409
info@shp-aachen.de, www.shp-aachen.de

Besuchsdienste
In Aachen leben viele ältere Menschen allein in 
ihrer Wohnung. Sie sind dankbar für jemanden, der 
sich Zeit für sie nimmt. Daher sind Besuchsdienste 
wichtig. Durch Gespräche, Spaziergänge und kleinere 
Aus�üge kann sich ein Vertrauensverhältnis entwi-
ckeln, das für ältere Menschen sehr wichtig ist. Die 
haupt- und ehrenamtlichen Besucher*innen beraten 
und informieren die Senior*innen auch. P�egerische 
und hauswirtschaftliche Tätigkeiten gehören nicht zu 
den Aufgaben des Besuchsdienstes, können jedoch 
vermittelt werden.
Sind Sie interessiert an einem regelmäßigen Besuch 
oder kennen Sie Menschen, für die der Besuchsdienst 
eine Hilfe sein könnte?

  A.B.T. P�egedienst Josi Fellehner GmbH 
Lukasstraße 27, 52070 Aachen
Geschäftsführer: Castro Sancho
Schwester Josi, Tel.: 0241 4009222
Fax: 0241 4011533, abtp�egeteam@freenet.de
info@abt.ac, www.abtaachen.de
Besuch- und Begleitdienst, Freizeitgestaltung, 
Betreuung demenzkranker Menschen, 
hauswirtschaftliche Tätigkeiten

Anzeige

Tel.: 0241 41356 170
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  AKTIVENGEL – und vieles wird einfacher 
Krefelder Straße 11, 52070 Aachen
Claudia Gabriel, Tel.: 0241 922129
M: 0177 5053583, gabriel@aktivengel.de
www.aktivengel.de
Individuelle Angebote in herausforderden Lebens-
lagen, Kompetenzschwerpunkte: Erhaltung/
Wiedererlangung von Mobilität, Demenzbetreuung, 
angepasse Ernährung im Alter, ambulantes 
Versorgungsmanagement

  Ankerlicht – Besuche und Unterstützung 
Evangelische Initiative „Engagiert älter werden“

Annastraße 35, 52062 Aachen
Tel.: 0241 21155
ankerlicht@engagiert-aelter-aachen.de
www.engagiert-aelter-in-aachen.de
Ehrenamtliches Angebot für Menschen ab 60 Jahren, 
die sich über regelmäßige Besuche und Alltagshilfen 
freuen würden.

  ASFD Ambulantes P�egezentrum GmbH
Malmedyer Straße 30, 52066 Aachen
Zentrale, Tel.: 0241 608322-0
Fax: 0241 608322-29, info@asfd-p�egezentrum.de 
www.asfd-p�egezentrum.de
Besuchsservice und individuelle Freizeitgestaltung, 
Entlastungsleistungen über § 45 b SGB XI

  Besuchsdienst des Malteser Hilfsdienst e. V. 
Aachen

c/o Pfarrheim St. Martinus Richterich
Horbacher Straße 55-57, 52072 Aachen
Ute Offermann-Wilden
Tel.: 0241 99738400, M: 0151 55749597
ute.offermann-wilden@malteser.org
www.malteser-aachen.de
Besuchsdienst für ältere und einsame Menschen in 
der häuslichen Umgebung.

  Der Mensch im Mittelpunkt, Private 
Seniorenbetreuung und Dienstleistungen

Schleckheimer Straße 15, 52076 Aachen
Indra Diel, Tel.: 02408 7168980 
M: 0173 9499027 
diel@id-aachen.de, www.id-aachen.de
Besuch zu Hause, im Krankenhaus, der Reha, 
dem Altenheim

  Home Instead Aachen Seniorenbetreuung 
Veil GmbH und Co. KG 

Brüsseler Ring 53, 52074 Aachen
Oliver Veil, Tel.: 0241 9007270
aachen@homeinstead.de
www.homeinstead.de
Individuelle Besuchs- und Begleitdienste nach 
Wunsch zu Hause, im Krankenhaus oder im 
Senior*innenheim, Freizeitgestaltung, Gesellschaft, 

Anzeige

Sicherheit zu Hause

24 Stunden erreichbar

eigene Hausnotrufzentrale

in der StädteRegion Aachen

auch ohne Telefonanschluss möglich

als Pflegehilfsmittel anerkannt

Wir beraten Sie gerne - Infos & Termine:

02405 6039-140

hausnotruf@drk-aachen.de www.hausnotruf.ac

Hilfe auf Knopfdruck

Hausnotruf
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Demenzbetreuung und Entlastung p�egender Ange-
hörigen, P�egeberatung für Angehörige, Abrechnung 
über Kranken/P�egekasse möglich 

Mobiler Senioren Betreuungsservice Help
Gangolfsweg 63a, 52076 Aachen
Margret Keyzers, Tel.: 02408 921177 
Fax: 02408 921177, info@help-aachen.de
www.help-aachen.de
Krankenbesuche, Begleitung, Gesellschaft, 
Spaziergänge, Freizeitgestaltung

Seniorenassistenz 
Bleiberger Straße 182, 52074 Aachen
Julia Rejf, M: 0157 52499266
Leistungsverzeichnis: Hausarbeit, Versorgung, 
Entlastung, Freizeitbegleitung, Terminbegleitung, 
interkulturelle Hilfe und Beratung bei den Themen 
P�ege Sprachen: Deutsch, Polnisch, Englisch

Seniorenservice Brigitte Elghali
Wiesenweg 96, 52072 Aachen
Brigitte Elghali, Tel.: 02407 5548590
M: 0177 5927931, b.elghali@web.de, 
individuelle Begleitung, auch zu kulturellen 
Veranstaltungen

  Seniorenpatenschaften – Brücken bauen 
zwischen den Generationen

Wilhelmstraße 22, 52070 Aachen
Irene Engelhardt, Tel.: 0241 470450
Fax: 0241 47045-49
seniorenpatenschaften@skf-aachen.de 
www.skf-aachen.de
Die Patenschaft ist ein Beziehungsangebot. Die 
gemeinsam gestaltete Zeit bereichert den Alltag, 
bringt Freude und Abwechslung und kann helfen, der 
Vereinsamung alter Menschen entgegen zu wirken

  Telefonischer Besuchsdienst des 
Malteser Hilfsdienst e. V. Aachen

c/o Pfarrheim St. Martinus Richterich 
Horbacher Straße 55-57, 52072 Aachen
Ute Offermann-Wilden
Tel.: 0241 99738400, M: 0151 55749597
ute.offermann-wilden@malteser.org
www.malteser-aachen.de
Telefonischer Besuchsdienst für Menschen, 
die sich soziale Kontakte per Telefon wünschen

  Zeit und Hilfe – Mobile Alltagsbegleitung 
und Haushaltshilfe

Dr.-Hahn-Straße 12, 52066 Aachen
René Begaß, Tel.: 0241 53807771
M: 0177 6745284, info@zeitundhilfe.de 
www.zeitundhilfe.de
zwischenmenschliche Besuche und Gesellschaft, 
mobile Begleitung zu Ärzt*innen, Behörden und 
Ämtern, Hilfe in Haushalt und Garten, mobile 
Computer- und Internethilfe

Fahrdienste für Menschen
mit Behinderungen und ältere 
Menschen

Der Fahrdienst unterstützt Menschen, die keine 
öffentlichen Verkehrsmittel oder privaten PKW 
nutzen können.
Die Teilnahme am Fahrdienst für Menschen mit 
Behinderungen kann bei der StädteRegion Aachen, 
A 50.5, Zollernstraße 10, 52070 Aachen
Frau Beck, Tel.: 0241 5198-5045 und Frau Kreisel, 
Tel.: 0241 5198-5027, beantragt werden. Berechtigt 
sind vor allem Menschen, die einen Schwerbehinder-
tenausweis mit dem Merkzeichen „aG“ besitzen und 
vergleichbare Personen. Wer keinen Schwerbehin-
dertenausweis besitzt, muss eine Bescheinigung der 
behandelnden Ärzt*innen vorlegen. Darüber hinaus 
muss der Wohnsitz in der StädteRegion Aachen 
liegen und ein Anspruch auf Eingliederungshilfe nach 
dem SGB XII bestehen.
Es besteht eine Bindungsfrist von jeweils einem 
Quartal zu einem Fahrdienst.
Auf eigene Kosten kann jeder den Fahrdienst bei den 
unten genannten Anbietern in Anspruch zu nehmen.

*) Vertragspartner der StädteRegion Aachen

AixCare Krankenfahrdienst GmbH *)
Philipsstraße 8, 52068 Aachen 
Tel.: 0241 51569500, kontakt@aixcare.net
www.aixcare.net
Beförderung im Rollstuhl, im Tragestuhl mit 
Tragedienst, Liegendbeförderung und sitzend/
gehfähig

Betreuungsbüro StädteRegion Aachen
Konrad-Adenauer-Straße 146, 52223 Stolberg
Michael Wygrabek, Tel.: 02402 3838120 
Fax: 02402 9976034 
fahrdienst@betreuung-staedteregion-aachen.de
Krankentransportfahrten und Therapie-Dialyse-
fahrten zu Ärzt*innen oder Kliniken, sitzend / 
gehfähig, Mitnahme von Rollator oder Rollstuhl 
möglich, Abrechnung über die Krankenkassen und bei 
P�egegrad 3 über die P�egekassen

Burg-Taxi GmbH
Birkengangstraße 97, 52222 Stolberg
Tel.: 02402 5555, Tel.: 02402 5533 
Fax: 02402 24411
Beförderung im Roll-/Tragestuhl, Liegendfahrten zu 
allen med. Einrichtungen rund um Aachen; Kontakt 
min. 1 Stunde vorher, Abrechnung mit allen Kassen 
und privat

  Christian Capellmann Krankentransporte 
Sedanstraße 40, 52068 Aachen
Tel.: 0241 94312418, info@cckt.de, www.cckt.de
Beförderung im Roll-/Tragestuhl, Liegendbe-
förderung; Anmeldung 1 Woche vor Fahrtbeginn
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  Elite Krankenfahrdienst GmbH *)
Strangenhäuschen 26, 52070 Aachen
Patrick Mandelartz, Jennifer Mandelartz
Tel.: 0241 99000-160, 0241 56828345,
0241 91616130, Fax: 0241 56828346
info@elitekrankenfahrdienst.de
www.elitekrankenfahrdienst.de
Krankenfahrten, Behindertenfahrdienst, Beförderung 
im Roll-/Tragestuhl; Anmeldung 1 Stunde vor Fahrt, 
Fahrten in der StädteRegion

  Euregio Fahrdienst UG  
(haftungsbeschränkt) *)

Königsberger Straße 7, 52249 Eschweiler
Hans-Dieter Paulus (Geschäftsführer)
Tel.: 02403 7572720, M: 0174 9643990
Fax: 02403 7572730, info@euregiofahrdienst.de
www.euregiofahrdienst.de
Rollstuhl- und Tragestuhlfahrten, Krankenfahrten, 
Fahrdienst für Menschen mit Behinderungen der 
StädteRegion Aachen, Mietwagenfahrten auch zu 
privaten Zielen

 Inde Taxi *)
Dürener Straße 15, 52249 Eschweiler
Tel.: 02403 66066

  Kranken-, Rollstuhl- und Behinderten 
transporte Hilda Mathonet-Gronemeier *)

Heisternerstraße 9, 52249 Eschweiler
Hilda Mathonet-Gronemeier, 
Tel.: 02403 5078-356, Fax: 02403 5078-355 
hildamathonet@aol.com, www.mg-fahrten.de
Krankenfahrten, Dialysefahrten, Behindertenfahr-
dienst, Beförderung im Roll-/Tragestuhl, Liegend-
beförderung; Anmeldung 9 – 13 Uhr am Vortag

  Fereshteh – Kochakian
Pascalstraße 55, 52076 Aachen
Tel.: 02408 713404-0, Fax: 02408 713404-29
info@st-raphael-krankenfahrt.de
www.st-raphael-krankenfahrt.de
Beförderung im Rollstuhl, im Tragestuhl mit Trage-
dienst, Liegendbeförderung und sitzend/gehfähig

  Minicar Kohlscheid GmbH *)
Industriestraße 6, 52134 Herzogenrath
Tel.: 02406 2021, Tel.: 02406 2022
Fax: 02407 5656494
minicar-kohlscheid@gmx.de 
www.minicar-kohlscheid.de
Beförderung im Rollstuhl, im Tragestuhl mit 
 Tragedienst und sitzend/gehfähig

 ProVita Krankenfahrdienst GmbH *)
Im Erdbeerfeld 20, 52078 Aachen
Tel.: 0241 26127, Fax: 0241 56007726
aachen@provita-fahrdienst.de
www.provita-fahrdienst.de
Beförderung im Rollstuhl, im Tragestuhl mit Trage-
dienst, Liegendbeförderung und sitzend/gehfähig

  Taxi Mohnen GbR *)
Schumannstraße 18a, 52146 Würselen
Tel.: 02405 72200, 02405 72400, 02405 3636
Fax: 02405 425268
taximohnen@gmx.de, www.taxi-mohnen.de
Die von Ihnen gewünschten Fahrten melden Sie bitte 
am selben Tag spätestens 1 Stunde vor Fahrtantritt 
an

Fahrbarer Mittagstisch
Den fahrbaren Mittagstisch können alle in der Stadt 
Aachen wohnenden Personen in Anspruch nehmen, 
die sich ihre Mahlzeiten nicht selbst zubereiten 
möchten oder können.

  Aachener Frisch-Menü-Service Michael Schmitz
Veltmanplatz 10, 52062 Aachen
Michael Schmitz, Tel.: 0241 12455 
Fax: 0241 174112, menuedienst@freenet.de
www.frischmenueservice.jimdo.com
Das Essen, auch Diabetiker-, vegetarische und 
 seniorengerechte „kleinere“ Menüs, wird heiß 
 geliefert; keine Tiefkühlkost

  apetito – Landhausküche Ihr persönlicher 
 Mittagessen-Service für die StädteRegion 
 Aachen 

Bonifatiusstraße 305, 48432 Rheine
Zentrale, Tel.: 02432 9553001 
info@landhaus-kueche.de
www.landhaus-kueche.de
Bestellungen telefonisch (am Vortag) 
Mo – Fr 8 – 18 Uhr, online oder per App

  Casino Menüservice GmbH 
Joseph-von-Fraunhofer-Str. 3b
52477 Alsdorf
Tel.: 02404 675-4366
Fax: 02404 675-7981
info@casino-menueservice.de
www.casino-menueservice.de
Täglich Auswahl aus 9 verschiedenen Menüs  einschl. 
Dessert, heiß oder gekühlt geliefert (auch im 
 Porzellanteller). Menüpreise derzeit ab 8,60 €
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Angebote der Unterstüt-
zung im Alltag (24 h)
Die Angebote zur Unterstützung im Alltag zielen 
auf die kleinen Dingen des Lebens! Hier sollen 
keine p�egerischen Tätigkeiten ausgeführt werden, 
sondern es steht die Beschäftigung mit der p�ege-
bedürftigen Person im Fokus. Vorlesen, ein Gespräch 
führen, einen kleinen Aus�ug machen, aber auch 
die Reinigung der Wohnung oder die Begleitung zu 
Ärzt*innen.

Diese Unterstützungen ermöglichen es dem p�e-
gebedürftigen Menschen ein Stück Lebensqualität 
beizubehalten, länger in seinem gewohnten Umfeld 
zu bleiben und soziale Kontakte aufrecht zu erhalten. 

P�egebedürftige Personen, die mindestens über den 
P�egegrad 1 verfügen, können für gewisse Angebote 
zur Unterstützung im Alltag einen Entlastungsbei-
trag nach § 45 b SGB XI (P�egeversicherungsgesetz) 
in Höhe von bis zu 125 Euro monatlich einsetzen. 
Darüber hinaus können p�egebedürftige Personen 
in häuslicher P�ege ab dem P�egegrad 2 bis zu 
40 Prozent der ambulanten P�egesachleistungen 
nach § 36 SGB XI nutzen, um Aufwendungen für 
Angebote zur Unterstützung im Alltag zu 	nanzieren.

Voraussetzung für beide Möglichkeiten ist, dass die 
jeweiligen Angebote zur Unterstützung im Alltag von 
der zuständigen Behörde nach AnFöVO anerkannt 
sind oder die Leistungen im Rahmen der Nachbar-
schaftshilfe nach den Regelungen der Anerkennungs-
und Förderungsverordnung NRW erbracht werden.

Das Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales 
NRW hat einen Angebots	nder erstellt, in dem alle 
aktuell in NRW behördlich anerkannten Angebote 
zur Unterstützung im Alltag aufgeführt sind. Hier 
können Sie nach unterschiedlichen Kriterien, das für 
Sie passende Angebot in Ihrer Nähe 	nden: 
https://pfaduia.nrw.de/uia/angebots	nder

ABONA24 GmbH & Co. KG
Südstraße 77-79, 52134 Herzogenrath
Leslawa Duda, Tel.: 0241 590-8912 (Zentrale)
Arianna Naglić, Tel.: 0241 91380031
Paulina Funke, Tel.: 0241 91380038 
Fax: 0241 590-3108, info@abona24.de
www.abona24.de
Vermittlungsagentur für individuelle 24-Stunden-
Betreuung mit nächtlicher Rufbereitschaft, 
bundesweite Vermittlung

A.B.T. P�egedienst Josi Fellehner GmbH
Lukasstraße 27, 52070 Aachen
Geschäftsführer: Castro Sancho
Schwester Josi, Tel.: 0241 4009222
Fax: 0241 4011533, abtp�egeteam@freenet.de 
info@abt.ac, www.abtaachen.de
stundenweise Begleitung und Betreuung demenz-
kranker Menschen in ihrer häuslichen Umgebung; 
24-Stunden-Rufbereitschaft

AKTIVENGEL – und vieles wird einfacher
Krefelder Straße 11, 52070 Aachen
Claudia Gabriel, Tel.: 0241 922129
M: 0177 5053583, Fax: 0241 527161
gabriel@aktivengel.de, www.aktivengel.de
Individuelle Assistenz, Hilfeplanung & -durchführung, 
Beratung und Entlastung für P�egende, Kompe-
tenzschwerpunkt: Leistungsanträge bei (privaten) 
Kranken- und P�egekassen/ Beihilfen

Ambulanter P�egedienst Aquisgrana GmbH
Theaterstraße 64, 52062 Aachen
Ediz Bozkurt (P�egedienstltg.), Tel.: 0241 95784080, 
24h-Rufbereitschaft, M: 0174 4415444 
Fax: 0241 95786459
info@p�egedienst-aquisgrana.de 
www.p�egedienst-aquisgrana.de
stundenweise Betreuungs- und Entlastungsleistungen 
nach §45b SGB XI

  ASFD Ambulantes P�egezentrum GmbH
Malmedyer Straße 30, 52066 Aachen
Zentrale, Tel.: 0241 608322-0 
Fax: 0241 608322-29, info@asfd-p�egezentrum.de
www.asfd-p�egezentrum.de
stundenweise Begleitung und Betreuung von 
demenzerkrankten Menschen im häuslichen Umfeld 
als Entlastung für p�egende Angehörige

Assistenz für Senioren
Millöckerstraße 7, 52134 Herzogenrath
Karl Kalbhen, Tel.: 02407 563452
M: 0176 41191943, Fax: 02407 9517705
assistenzfuersenioren@web.de
Betreuung in vielfältigen Alltagssituationen: 
Einkaufen, Begleitung zu Ärzt*innen, gemeinsames 
Spazierengehen, Begleitung bei Freizeitaktivitäten. 
Entlastung der Familie durch Präsenz und Beschäfti-
gung mit dem beeinträchtigten Familien-
mitglied. Keine Reinigungstätigkeiten

  Begleit- und Entlastungsdienst des 
Malteser Hilfsdienst e. V. Aachen

c/o Pfarrheim St. Martinus Richterich
Horbacher Straße 55-57, 52072 Aachen
Ute Offermann-Wilden, Tel.: 0241 99738400
M: 0151 55749597
ute.offermann-wilden@malteser.org
www.malteser-aachen.de
Begleitdienst für Menschen mit Demenz und
Entlastung für ihre Angehörigen

Betreuungsbüro Städteregion Aachen
Konrad-Adenauer-Straße 146, 52223 Stolberg
Michael Wygrabek, Tel.: 02402 9976033 
Fax: 02402 9976034 
info@demenzbetreuung-staedteregion-aachen.de
www.demenzbetreuung-staedteregion-aachen.de
Mo 10 – 12 Uhr, Do 15 – 18 Uhr und nach Vereinba-
rung; Betreuung für demenziell „psychisch, geistig 
veränderte“ Menschen
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carekonzept Alltagsbegleitung
Hochstraße 21, 52078 Aachen
Heike Bohnes, Tel.: 0241 8874264
info@demenz-und-p�ege.de
www.demenz-und-p�ege.de
Unterstützung im Alltag z. B. bei Korrespondenz, 
wie Antragstellungen, gemeinsame Posteingangs-
bearbeitung, Gesprächsführung, Begleitung Demenz-
erkrankter

Caritas P�egestation Aachen-West
Aureliusstraße 23, 52062 Aachen
Melanie Achtelik, Tel.: 0241 25074, Fax: 0241 48847 
m.achtelik@caritas-aachen.de
www.caritas-aachen.de
Einzelbetreuung stundenweise im häuslichen 
Umfeld – auch demenziell erkrankter Menschen
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 8 – 13 Uhr und nach 
Vereinbarung

  Caritas-P�egestation Aachen-Eilendorf/
Forst/Brand/Kornelimünster

Heidestraße 1-3, 52078 Aachen
Erik Evertz, Tel.: 0241 92847-0
Fax: 0241 92847-15, e.evertz@caritas-aachen.de
www.caritas-aachen.de
Einzelbetreuung stundenweise im häuslichen 
Umfeld – auch demenziell erkrankter Menschen, 
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 8 – 12 Uhr und nach 
Vereinbarung

  Caritas-P�egestation Aachen-Mitte/Burtscheid 
St. Franziskus

Aureliusstraße 23, 52062 Aachen
Martin Bardenheuer, Tel.: 0241 28206
Fax: 0241 408597, 
m.bardenheuer@caritas-aachen.de
www.caritas-aachen.de
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 8 – 12 Uhr
Einzelbetreuung stundenweise im häuslichen 
Umfeld – auch demenziell erkrankter Menschen

Caritas-P�egestation Aachen-Nord/Ost
Hermannstraße 14, 52062 Aachen
Petra Massarczyk, Tel.: 0241 513554
Fax: 0241 531481, p.massarczyk@caritas-aachen.de
www.caritas-aachen.de
Einzelbetreuung stundenweise im häuslichen 
Umfeld – auch demenziell erkrankter Menschen, 
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 8.30 – 13.30 Uhr

  Der Mensch im Mittelpunkt, private 
Seniorenbetreuung und Dienstleistungen

Schleckheimer Straße 15, 52076 Aachen
Indra Diel, Tel.: 02408 7168980
Tel.: 0173 9499027, diel@id-aachen.de
www.id-aachen.de
über 20-jährige Erfahrung; hohe fachliche 
Kompetenz; eine Bezugsperson, Besuch zu Hause, 
im Krankenhaus, der Reha, dem Altenheim

  fauna e. V. – Freie Alten- und Nachbarschafts-
hilfe Ehrenamtlicher Entlastungsdienst

Stolberger Straße 23, 52068 Aachen
Hansjörn Miehe, Daniela Hunhoff-Peulers
Tel.: 0241 510530-0, Fax: 0241 510530-20
fauna@fauna-aachen.de, www.fauna-aachen.de
individuelle Stundenbetreuung Demenzbetroffener

Fortuna ambulanter P�egedienst
Heidestraße 1-3, 52078 Aachen
Elena Moudraia, Tel.: 0241 41252560
info@fortuna-p�ege.de, www.fortuna-p�ege.de
Begleitung zu Ärzt*innen und Behördengängen, 
Aus�ügen, Wandern/Spaziergänge;
Büroöffnungszeiten: Mo – Do 8 – 16 Uhr,
Fr 8 – 14 Uhr

Telefon:

Not sehen und handeln.

Anzeige
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Ginkgo P�egedienst – Tagesp�ege
Nerscheider Weg 37, 52076 Aachen
Margarete Kieltyka (Einrichtungsleitung)
Tel.: 02408 95974-22, Fax: 02408 95974-23
info@ginkgo-p�egedienste.de
www.ginkgo-p�egedienste.de
Angebote zur Unterstützung im Alltag für 
P�egebedürftige und ihre Angehörigen

Jutta herz_verlässlich
Oppenhoffallee 31, 52066 Aachen
Jutta Rensmann
Tel.: 0241 9976865, M: 0173 2860736
jutta@rensmann.de, www.herz-verlaesslich.de
Alltagsbegleitung, Trainings-Einheiten, Entlastung 
Angehöriger, kreative Erinnerungen schaffen, 
Freizeitaktivitäten

  Home Instead Aachen Seniorenbetreuung 
Veil GmbH und Co. KG 

Brüsseler Ring 53, 52074 Aachen
Oliver Veil, Tel.: 0241 9007270
aachen@homeinstead.de; www.homeinstead.de
Individuelle, zeitintensive Betreuung und Begleitung 
nach Wunsch. Freizeitgestaltung jeder Art, Entlas-
tung p�egender Angehöriger. Betreuung im häus-
lichen Umfeld zur Entlastung p�egender Angehörigen 
durch speziell geschulte Betreuungskräfte. P�ege-
beratung für Angehörige. Abrechnung über Kranken-/
P�egekasse möglich. 

Johanniter-Sozialstation
Rotter Bruch 32-34, 52068 Aachen
Maja Shah, Anna Denise Jakob
Tel.: 0241 91838-743, Fax: 0241 91838-717
p�ege.aachen@johanniter.de
www.johanniter.de/aachen
stundenweise Betreuung demenziell erkrankter Men-
schen zu Hause durch geschulte Mitarbeiter*innen

Konopkes Enkel
Eupener Straße 266, 52076 Aachen
Jens P. Eccarius, Tel.: 0241 56003660 
je@konopkes-enkel.de, www.konopkes-enkel.de
Alltagsbetreuung, Haushaltshilfe, Demenzbegleitung. 
Abrechnung privat oder über P�ege-/Krankenkassen. 
Kostenfreie Beratung

  Lebensplus GmbH ambulanter P�egedienst
Werkstraße 26, 52076 Aachen
Claudia Damerow (P�egedienstltg.)
Tel.: 02408 9819940 – 24 Std. Rufbereitschaft
Fax: 02408 9379000, info@lebensplus.ac
www.lebensplus.ac
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 9 – 16 Uhr

  Menschen Konkret
Sandkaulstraße 37, 52062 Aachen
Azad Astar, M: 0178 7246994
Fax: 0241 919900876
www.menschen-konkret.de
sozial@menschen-konkret.de

  Mobiler Senioren Betreuungsservice Help
Gangolfsweg 63a, 52076 Aachen
Margret Keyzers, Tel.: 02408 921177
Fax: 02408 921177, info@help-aachen.de
www.help-aachen.de
24-Stundenbetreuung; auch überregional; individu-
elle Stundenbetreuung; Grundp�ege, stundenweise 
Betreuung von demenzkranken Menschen,
anerkanntes Betreuungsangebot

  MobileSeniorenBegleitung und Betreuung
Eupener Straße 119, 52066 Aachen
Claudia Laschet, Tel.: 0241 9811875
M: 0176 22296807, Fax: 0241 6083423
claudia@laschet.info
www.mobile-senioren-begleitung-aachen.de
stundenweise Betreuung individuell abgestimmt; 
organisatorische und praktische Hilfen auch für 
demenziell erkrankte Menschen

Anzeige

„In der Gruppe brauche ich viele

Dinge nicht erklären, die für

Außenstehende unverständlich sind!“

Das Landesnetz Pflegeselbsthilfe wird koordiniert vom Kuratorium Deutsche Altershilfe und ist in der Fach-
und Koordinierungsstelle der Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz angesiedelt. Weitere Informa�onen
unter: www.pflegeselbsthilfe.de

DAS KONTAKTBÜRO
PFLEGESELBSTHILFE
StädteRegion Aachen

Ansprechpartner*in:
Claudia Liepertz
Hasan Alagün

02402 – 99 76 085

kontaktbuero@pflegeselbsthilfe-ac.de

www.alzheimergesellschaft-aachen.de

UNSERE ANGEBOTE

Das Kontaktbüro PflegeSelbsthilfe

unterstützt bei der Suche nach bestehenden
oder bei der Neugründung von Gruppen für
pflegende An- und Zugehörige

ist Ansprechpartnerin für die finanzielle
Förderung der PflegeSelbsthilfe-Gruppen
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• Hauswirtschaft und Einkauf

• Betreuung dementer Menschen

• Begleitung und Unterstützung im Alltag

• Verhinderungspflege

• Pflichtberatungen nach §37.3 SGB XI

Taten sprechen mehr
als tausend Worte

Sie benötigen Hilfe, aber ein
Pflegedienst ist nicht die richtige Wahl?

Aachener Betreuungsdienst

Der-nette-Nachbar

0241 70 1983 30
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  Musiktherapeutische Begleitung 
für Senior*innen

c/o Mühlental 112, 52066 Aachen
Susanne Förster, Tel.: 0241 607546
M: 0152 02833915, susannefoerster@netaachen.de
www.radelnde-musiktherapeuten-euregio.com
examinierte Altenp�egerin und Musikpädagogin, 
bietet musiktherapeutische Begleitung für demenziell 
erkrankte ältere Menschen an

  DER-NETTE-NACHBAR
Aachener Betreuungsdienst

Am Venskyhäuschen 21, 52074 Aachen
Wolfgang Sous (Geschäftsführung)
Christina Adrian (Beratung nach § 37.3 SGB XI)
Tel.: 0241 70198330, Fax: 0241 701988340
kontakt@der-nette-nachbar.de
www.der-nette-nachbar.de
Geschäftszeiten 9 – 17 Uhr, Leistungen: 
Hauswirtschaft, allgemeine Betreuung, Betreuung 
Demenz, individuelle Schulungen, P�ichtberatung 
(§37.3 SGB XI)

Optimum pro Senior
Hüller Straße 57, 45888 Gelsenkirchen
Thomas Makselon, Tel.: 0209 879151 
M: 0151 54340611, info@optimum-pro-senior.de
www.optimum-pro-senior.de
Senior*innenbetreuung im eigenen Zuhause (die sog. 
24h-Betreuung), individuellabgestimmte hauswirt-
schaftliche Versorgung und Grundp�ege; Rufbereit-
schaft

PeopleCare24 GmbH
Rahmerstraße 1, 44369 Dortmund
Tel.: 0231 53402902, Fax: 0231 53402908 
info@peoplecare24.de, www.peoplecare24.de
Individuelle Lösungsmöglichkeiten rund um die 
sogenannte 24h-Senior*innenbetreuung in den 
eigenen vier Wänden

PHL24hebi GmbH
Tempelhofer Straße 21, 52068 Aachen
Tel.: 0241 99127292
www.phl24.de, info@phl24.de

l Häusliche Krankenpflege
l Verhinderungspflege
l ambulante Pflege
l Pflegeberatung § 37,3 SGB XI
l Haushalts- und Familienpflege
l Kinder- und Jugendhilfe
l Haushaltshilfe/Einkaufsdienste
l Individuelle Schwerstbehinderten-
assistenz, z. B. Schulbegleitung,
Arbeitsplatzbegleitung

l Hausnotruf
l Essen auf Rädern ko
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nt
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Unsere Leistungen für Sie:

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband
Rhein-Erft/Düren e.V.

ASB Pflegezentrum Aachen
Turpinstraße 132
52066 Aachen
Telefon: 0241 - 501569
Telefax: 0241 - 536029
E-Mail:
pflegeteam.aachen@asb-erft.de

ASB Pflegezentrum Düren
Nideggener Straße 136
52349 Düren
Telefon: 02421 - 988-0
Telefax: 02421 - 988-99
E-Mail:
pflegeteam.dueren@asb-erft.de

Anzeige
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Picco Bella gGmbH
Alexanderstraße 69-73, 52062 Aachen
Frau Claßen
Tel.: 0241 943109-0, Fax: 0241 943109-22
info@picco-bella.de, www.picco-bella.de
Haushaltsreinigung, Wäsche-/Textilp�ege
Unterstützung und Begleitung

Pro Domo P�egehilfe Aachen und Region
Eupener Straße 22, 52066 Aachen
Monika Gölz-Röttsches, Tel.: 0241 565209-62 
Fax: 0241 565209-628
m.goelz@prodomo-p�egehilfe.de
www.prodomo-p�egehilfe.de
Vermittlung von Haushalts- und Betreuungshilfen 
für die sogenannte 24-Stundenbetreuung daheim; 
persönliche Beratung

  RUNDUM Seniorenbetreuung 
Dr. Michaela Hartwig

Am Finkenschlag 9, 52078 Aachen
Dr. Michaela Hartwig, Tel.: 0241 9529862 
M: 0157 75871583, Fax: 03222 3798653 
info@rundum-seniorenbetreuung.de
www.rundum-seniorenbetreuung.de
Vermittlung polnischer Haushalts- und Betreuungs-
hilfen für die individuelle P�ege im eigenen Zuhause; 
persönliche Beratung im Großraum Aachen

Seniorenassistenz 
Bleiberger Straße 182, 52074 Aachen
Julia Rejf, M: 0157 52499266
Leistungsverzeichnis: Hausarbeit, Versorgung, Entlas-
tung, Freizeitbegleitung, Terminbegleitung, interkul-
turelle Hilfe und Beratung bei den Themen P�ege
Sprachen: Deutsch, Polnisch, Englisch

Seniorenservice Brigitte Elghali
Wiesenweg 96, 52072 Aachen
Brigitte Elghali, Tel.: 02407 5548590
M: 0177 5927931, b.elghali@web.de
individuelle stundenweise Begleitung/Betreuung, 
Demenzbetreuung (langjährige Erfahrung), 
Verhinderungsp�ege

Anzeige

Ambulante
Pflege�
Gut und liebevoll
versorgt zuhause leben.

:ir beraten Jerne�
kompetent &
unverbindlich!

Aus Liebe zum Leben

ZZZ�Mohanniter�de�aachen

7� ��� ��� ���������
Sflege�aaFKen#MoKannLter�Ge
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SENIORitas
Rosfabrik, Rosstraße 9-13, 52064 Aachen
Hanna Eckardt, Tel.: 0241 47493-33
Fax:  0241 47493-39
senioritas@sozialwerk-aachen.de
www.sozialwerk-aachen.de/senioritas
Alltagsbegleitung: Hilfe bei der Wohnungsreinigung, 
Besorgungen, Freizeit, Begleitungen. Abrechnung 
privat und/oder über P�egekassenleistungen

Steinhausen-Strobel P�egevermittlung
Bonhoefferstraße 5, 52078 Aachen
Sigrun Steinhausen-Strobel, Tel.: 0241 99122620 
Fax: 0241 1689147
kontakt@steinhausen-strobel.de
www.steinhausen-strobel.de
Vermittlungsstelle für die individuelle häusliche 
24-Stunden-Betreuung durch osteuropäische Betreu-
ungskräfte; Grundversorgung; Haushaltsführung; 
Rufbereitschaft in der Nacht; Persönliche Beratung, 
Prüfung, Unterstützung und Betreuung

  ViaNobis – Die Ambulante Häusliche P�ege 
Paramus Aachen

Alexianergraben 45, 52062 Aachen
Petra Savelsberg, Tel.: 0241 4770115-700
Fax: 0241 4770115-703
paramus@vianobis.de, www.vianobis-paramus.de
P�egeberatung gem. § 37.3 SGB XI; psychiatrische 
P�ege; somatische P�ege und Behandlungsp�ege 
nach SGB XI und SGB V

  VKM/Verein für Körper- und 
Mehrfachbehinderte e. V.

Welkenrather Straße 116, 52074 Aachen
Fabien Grebe, Tel.: 0241 913-87219 
info@vkm-aachen.de, www.vkm-aachen.de
Begleitung und Förderung von Demenzkranken und 
Menschen mit psychischen Veränderungen als Ent-
lastung für p�egende Angehörige

  Zeit und Hilfe – Mobile Alltagsbegleitung 
und Haushaltshilfe

Dr.-Hahn-Straße 12, 52066 Aachen
René Begaß, Tel.: 0241 53807771
M: 0177 6745284, info@zeitundhilfe.de 
www.zeitundhilfe.de
Begleitung von demenziell erkrankten Menschen

Pflegedienste
P�egedienste versorgen Sie zu Hause in Ihrem 
gewohnten Umfeld. Zu den Leistungen gehören je 
nach Bedarf die Familien-, Alten- und Krankenp�ege. 
Die Leistungen sind kostenp�ichtig und können 
bei vorhandener P�egestufe über die P�egekasse 
abgerechnet werden.

Wenn nicht anders vermerkt, ist der P�egedienst für 
das gesamte Stadtgebiet Aachen zuständig.

Aachener P�egeservice Herbert Simons 
Sittarder Straße 31, 52078 Aachen
Herbert Simons
Tel.: 0241 1890-811, Fax: 0241 1890-817 
info@aachener-p�egeservice.de 
www.aachener-p�egeservice.de
ambulanter P�egedienst; auch Palliativp�ege

  ABC-P�egedienst C. Thomas & Kollegen GbR
Alt-Haarener-Straße 120, 52080 Aachen
Claudia Thomas, Jos Sporck 
Tel.: 0241 1691-418, Fax: 0241 1691-419 
service@abc-p�egedienst.de, www.abc-p�egedienst.de

Telefon:

Not sehen und handeln.

Anzeige
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  A.B.T. Pflegedienst Josi Fellehner GmbH 
Lukasstraße 27, 52070 Aachen
Geschäftsführer: Castro Sancho 
Schwester Josi, Tel.: 0241 4009222
Fax: 0241 4011533
abtpflegeteam@freenet.de, info@abt.ac 
www.abtaachen.de
Pflege zuhause; 24-Stunden-Rufbereitschaft; 
 Betreuung demenzkranker Menschen

  Aktiv Ambulanter Pflegedienst GmbH
Adalbertsteinweg 67, 52070 Aachen
Olga Franz, Tel.: 0241 91795715
Fax: 0241 91795714, info@aktiv-pflegedienst.com
www.aktiv-pflegedienst.com 
Häusliche Grundpflege, hauswirtschaftliche Ver-
sorgung, ärztlich verordnete Behandlungspflege, 
Verhinderungspflege, 24-Stunden-Rufbereitschaft, 
Entlastungsleistungen, Organisation von Hilfsmitteln, 
Nachsorge bei Krankenhausbehandlung, parenterale 
Ernährung, weitere Sprachen: Ukrainisch, Russisch

  Ambulanter Pflegedienst Aquisgrana GmbH
Theaterstraße 64, 52062 Aachen
Ediz Bozkurt (Pflegedienstltg.), Tel.: 0241 95784080 
24h-Rufbereitschaft, M: 0174 4415444 
Fax: 0241 95786459 
info@pflegedienst-aquisgrana.de 
www.pflegedienst-aquisgrana.de
Körperpflege/Grundpflege, Behandlungspflege/ 
häusliche Krankenpflege, hauswirtschaftliche 
 Versorgung/Haushaltshilfe, Pflegeberatung nach 
§37.3 SGB XI und noch vieles mehr

  Ambulanter Pflegedienst carpe diem Aachen
Jülicher Straße 24, 52070 Aachen
Sabine Göttgens (Pflegedienstltg.), 
Tel.: 0241 5600-4411, Tel.: 0241 51541-250
Fax: 0241 5600-4611
pdl-ambulant-ac@senioren-park.de 
www.senioren-park.de

  Angelus multikultureller Pflegedienst GmbH
Trierer Straße 107, 52078 Aachen
Frau Hagemann (Pflegedienstltg.) 
Tel.: 0241 9128780, Fax: 0241 912878-20
info@angelus-pflegedienst.de
www.angelus-pflegedienst.de
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 7 – 15 Uhr

  AquisCura GmbH
Zieglerstraße 10-16, 52078 Aachen
Margherita De Aloisio, Tel.: 0241 95230760
Fax: 0241 95230780
service@aquiscura.de, www.aquiscura.de

  Arbeiter-Samariter-Bund Pflegeteam Aachen
Turpinstraße 132, 52066 Aachen
Doris Brauers, Tel.: 0241 501569 
Fax: 0241 536029, pflegeteam.aachen@asb-erft.de
www.asb-erft.de
ambulanter Pflegedienst, Hausnotruf, 
24-Stunden-Bereitschaft, individuelle 
 schwerbeh.- Assistenz/24-Stunden

  ASFD Ambulantes Pflegezentrum GmbH
Malmedyer Straße 30, 52066 Aachen
Zentrale, Tel.: 0241 608322-0
Fax: 0241 608322-29, info@asfd-pflegezentrum.de 
www.asfd-pflegezentrum.de
24-Stunden-Rufbereitschaft; Behandlungspflege; 
Grundpflege; hauswirtschaftliche Unterstützung; 
Pflegekontrollbesuche § 37.3 SGB XI; Pflegebera-
tung; individuelle Schulungen und Pflegekurse nach § 
45 SGB XI; Verhinderungspflege nach § 39 SGB XI

  Avantis Ambulanter Pflegedienst 
Krugenofen 15, 52066 Aachen
Valentina Zering, Tel.: 0241 40006888
Fax: 0241 4000579, info@avantis-pflegedienst.de
www.avantis-pflegedienst.de
24-Stunden-Bereitschaft

  Avenitas Pflegedienst
Pützdriesch 7, 52072 Aachen
Jutta Gindorff, Tel.: 0241 5185-4899
Fax: 0241 5185-4897, info@avenitas.de
www.avenitas.de

  Caritas Pflegestation Aachen-West
Aureliusstraße 23, 52062 Aachen
Melanie Achtelik, Tel.: 0241 25074, Fax: 0241 48847 
m.achtelik@caritas-aachen.de 
www.caritas-aachen.de
Behandlungspflege, Grundpflege, Körper-
pflege,  Pflegeberatung nach § 37.3 SGB XI, 
 hauswirtschaft liche Unterstützung
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 8 – 13 Uhr 
und nach Vereinbarung

  Caritas-Pflegestation Aachen-Eilendorf/Forst/
Brand/Kornelimünster

Heidestraße 1-3, 52078 Aachen
Erik Evertz, Tel.: 0241 92847-0
Fax: 0241 92847-15, e.evertz@caritas-aachen.de
www.caritas-aachen.de
Behandlungspflege, Grundpflege, Körperpflege, 
 Pflegeberatung nach § 37.3 SGB XI, hauswirt-
schaftliche Unterstützung, Büroöffnungszeiten: 
Mo – Fr 8 – 12 Uhr und nach Vereinbarung

  Caritas-Pflegestation Aachen-Mitte/Burtscheid 
St. Franziskus

Aureliusstraße 23, 52064 Aachen
Martin Bardenheuer, Tel.: 0241 28206
Fax: 0241 408597
m.bardenheuer@caritas-aachen.de 
www.caritas-aachen.de
Behandlungspflege, Grundpflege,  Körperpflege, 
P  flegeberatung nach § 37.3 SGB XI, 
 hauswirtschaftliche Unterstützung
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 8 – 12 Uhr

  Caritas-Pflegestation Aachen-Nord/Ost
Hermannstraße 14, 52062 Aachen
Petra Massarczyk, Tel.: 0241 513554
Fax: 0241 531481, p.massarcyk@caritas-aachen.de 
www.caritas-aachen.de
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 8.30 – 13.30 Uhr
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  Lebensfreude Ambulanter P�ege- und 
Betreuungsdienst

Sandkaulstraße 115, 52062 Aachen
Haale Adumi (P�egedienstltg.), Tel.: 0241 43509008 
24-Stunden-Rufbereitschaft, M: 0173 2744257 
Fax: 0241 45099447
info@lebensfreude-aachen.de
www.lebensfreude-aachen.de
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 9 – 14 Uhr 

  Carolus-P�ege GmbH
Tempelhofer Straße 13, 52068 Aachen
Katja Engels, Tel.: 0241 9019190
Notruf M: 0171 8590588, Fax: 0241 9970839 
info@carolus-p�ege.de, www.carolus-p�ege.de
Bürozeiten: Mo – Fr 9 – 16 Uhr, oder nach 
telefonischer Vereinbarung

  CORAZÓN P�egedienst Marina Heras Wierstorf
Am Rosenhügel 1, 52072 Aachen
Marina Heras, Theo Steinebach, Cathrin Hick
Tel.: 0241 46376-900, Fax: 0241 46376-909
info@corazon-p�egedienst.de
www.corazon-p�egedienst.de
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 9 – 15 Uhr

  Deutsches Rotes Kreuz – Ambulanter Alten- 
und Krankenp�egedienst

Henry-Dunant-Platz 1, 52146 Würselen
Jaqueline Streitenbürger
Tel.: 02405 6039-450, Fax: 0241 6039-200
p�ege@drk-aachen.de, www.drk-aachen.de

  fauna e. V. – Freie Alten- und 
Nachbarschaftshilfe Aachen

Stolberger Straße 23, 52068 Aachen
Yvonne Retz 
Tel.: 0241 510530-0, Fax: 0241 510530-20 
fauna@fauna-aachen.de, www.fauna-aachen.de
Rothe Erde, Alleenring und angrenzende Stadtteile

  Fortuna ambulanter P�egedienst
Heidestraße 1-3, 52078 Aachen
Elena Moudraia, Tel.: 0241 4152560
info@fortuna-p�ege.de, www.fortuna-p�ege.de
Büroöffnungszeiten: Mo – Do 8 – 16 Uhr, Fr 8 – 14 Uhr

  Home Care PCT – Palliative Care Team
Eisenhütte 21-25, 52076 Aachen
Zentrale Patient*innenverwaltung
Tel.: 02408 9265-0, Fax: 02408 9265-101 
sapv@mailbox-homecare.de
www.homecare-aachen.de, www.homecare-verein.de
Anbieter der spezialisierten ambulanten Palliativ-
versorgung (SAPV)

  Home Care APD – ambulanter 
palliativp�egerischer Dienst

Eisenhütte 21-25, 52076 Aachen
Patient*innenverwaltung
Tel.: 02408 9265-134, Fax: 02408 9265-104 
apd@mailbox-homecare.de
www.homecare-aachen.de, www.homecare-verein.de
behandlungsp�egerischer Partner in der ambulanten 
Palliativversorgung

  Home Instead Aachen Seniorenbetreuung 
Veil GmbH und Co. KG 

Brüsseler Ring 53, 52074 Aachen
Oliver Veil, Tel.: 0241 9007270
aachen@homeinstead.de
www.homeinstead.de
Demenzbetreuung, Entlastung p�egender Angehö-
rigen, Körper- und Grundp�ege, Hauswirtschaftliche 
Versorgung und P�egeberatung für Angehörige, 
Abrechnung über Kranken/P�egekasse möglich

  Humanitas P�egedienst Datené-Geulen GbR
Suttnerstraße 2, 52080 Aachen-Eilendorf
Andrea Geulen, Florian Datené, Nicolas Geulen
Tel.: 0241 9519-400, Fax: 0241 9519-401
info@humanitas-aachen.de 
www.humanitas-aachen.de
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 8 – 14 Uhr

  Impuls 24 GmbH
Tilsiterstraße 1, 52078 Aachen
Svetlana Bronfen, Tel.: 0241 8865424
Fax: 0241 94378171, info@impuls24.net

  Johanniter-Sozialstation
Rotter Bruch 32-34, 52068 Aachen
Maja Shah, Anna Denise Jakob 
Tel.: 0241 91838-743, Fax: 0241 91838-717
p�ege.aachen@johanniter.de 
www.johanniter.de/aachen

  Lebensplus GmbH ambulanter P�egedienst
Werkstraße 26, 52076 Aachen
Claudia Damerow (P�egedienstltg.)
Tel.: 02408 9819940 – 24-Stunden-Rufbereitschaft
Fax: 02408 9379000, info@lebensplus.ac
www.lebensplus.ac
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 9 – 16 Uhr

Lebenswert
Josefstraße 57, 52080 Aachen
Ruth Benoit, Tel.: 0241 95519812
lebenswert-aachen@outlook.de
www.lebenswert-aachen.de

  Manus P�egedienst GmbH
Auf der Hüls 188, 52068 Aachen
Birgit Bildstein, Tel.: 0241 15200-0 
Peter Rademacher, Tel.: 0241 1520-10
Fax: 0241 1520-11, info@manus-ac.de
www.manus-ac.de

  Mobiler P�egedienst 3 Eichen
Am Rollefer Berg 43, 52078 Aachen
Marc Laube, Karin Schwier 
Tel.: 0241 92888-0, Fax: 0241 92888-161 
info@3-eichen.de, www.3-eichen.de
ganzes Stadtgebiet, vornehmlich Postleitzahlen-
bereiche 52066, 52076, 52078, 52080
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  Moses – Mobiler Seniorenservice 
Häusl. Betreuung und Pflege

Schloss-Rahe-Straße 3, 52072 Aachen
Marija Schain-Heidrich
Tel.: 0241 997-4848, Fax: 0241 997-4955
pflegedienst-moses@t-online.de 
www.pflegedienst-moses.de

  Pflegedienst Michael Rüttgers
Oststraße 39, 52134 Herzogenrath
Michael Rüttgers, Tel.: 02407 95800
Fax: 02407 8336
info@pflegedienst-michael-ruettgers.de
www.pflegedienst-michael-ruettgers.de

  PHD Pflege & Hilfe Daheim GmbH
Ulmenstraße 14, 71272 Renningen
Frau Krischner – Frau Weik
Tel.: 0800 3650024 – zum Nulltarif 
Tel.: 07159 167480-0, Fax: 07159 16748-10 
info@pflegeundhilfedaheim.de 
www.pflegeundhilfedaheim.de
24-Stundenpflege im gesamten Bundesgebiet, 
 Dauer pflege, Verhinderungspflege, Pflege v. De-
menzkranken, Urlaubs- u. Reisebegl., Einsatz inner-
halb weniger Tage

  Servicezentrum Häusliche Pflege – SHP
Friedrich-Ebert-Allee 100, 52066 Aachen
Ute Barth, Eva-Maria Redding 
Tel.: 0241 6006-4400, Fax: 0241 6006-4409
info@shp-aachen.de, www.shp-aachen.de
Pflege, Behandlungspflege, Pflegeberatung,-
hauswirtschaftliche Leistungen, Betreuungs-
angebote, auch Palliativpflege

  St. Raphael – Mobile Pflege
Strüverweg 3a, 52070 Aachen
Steffen Schmidt (Pflegedienstleitung)
Tel.: 0241 18282-70
Jan-Henning Schmidt (stellv. Pflegedienstleitung)
Tel.: 0241 18282-71
pflegedienst-aachen@deutscher-orden.de
www.altenheime-aachen.de

  Vital GmbH – Pflegedienst
Rottstraße 15, 52068 Aachen
Tel.: 0241 920332-0, Tel.: 0241 520997
Fax: 0241 920332-22 
info@vital-aachen.de, www.vital-aachen.de
Büroöffnungszeiten: Mo – Fr 8 – 16 Uhr

  ViaNobis – Die Ambulante Häusliche Pflege 
Paramus Aachen

Alexianergraben 45, 52062 Aachen
Petra Savelsberg, Tel.: 0241 4770115-700
Fax: 0241 4770115-703
paramus@vianobis.de, www.vianobis-paramus.de
Somatische und psychiatrische Fachpflege

  WSD Mobiler Pflegedienst GbR
Rotterbruch 26, 52068 Aachen
Ludmila Burlaka, Tel.: 0241 91991535
wsd-pflege@gmx.de, wsd-pflegedienst@gmx.de
24-Stunden-Rufbereitschaft,  
weitere Sprachen: Russisch, Arabisch, Englisch
Öffnungszeiten Mo – Fr 9 – 16 Uhr

Intensive Langzeitpflege
außerklinische Intensivpflege 
In der intensiven  Langzeitpflege/ außerklinischen 
Intensivpflege werden Menschen versorgt, 
die  erheblich mehr Pflege benötigen, als die 
 herkömmliche Pflege leisten kann.

  Aachener Pflegeservice Herbert Simons
Sittarder Straße 31, 52078 Aachen
Herbert Simons
Tel.: 0241 1890-811, Fax: 0241 1890-817
info@aachener-pflegeservice.de
www.aachener-pflegeservice.de
auch Palliativpflege/Intensivpflege 
24 Std./Tag in der häuslichen Umgebung

  MedicalAir Pasternak GmbH 
 Intensivkrankenpflege

Marktplatz 14, 52078 Aachen
Dipl.-Pfl.-Fachwirt Beate Pasternak 
examinierte Krankenschwester
Tel.: 0241 9209437, M: 0157 32368530
info@medicalair-intensivpflege.de 
www.medicalair-intensivpflege.de
Fachspezialisten für Beatmungs- und Intensivpflege 
sowie Begleitung bei allen anfallenden Herausforde-
rungen; Pflegedienst mit hochqualifizierter, inter-
disziplinärer & ganzheitlicher Intensivversorgung; 
24-Stunden-Betreuung.

  PHD Pflege & Hilfe Daheim GmbH
Ulmenstraße 14, 71272 Renningen
Frau Jost-Schulz
Tel.: 0800 3650024 – zum Nulltarif 
Tel.: 07159 167480-0, Fax: 07159 16748-10 
info@pflegeundhilfedaheim.de 
www.pflegeundhilfedaheim.de
24-Stundenpflege im gesamten Bundesgebiet; Pflege 
von Demenzkranken, ambulante Palliativpflege; 
 Einsatz innerhalb weniger Tage

  Schneider & Kleinermann Intensivpflege GmbH 
Im Erdbeerfeld 20, 52078 Aachen
Kamila Schneider, André Kleinermann
Tel.: 0241 94261840
info@schneider-kleinermann.de
www.schneider-kleinermann.de



> Ambulante Altenarbeit

53

Hospizarbeit
Sterbebegleitung bietet schwerstkranken Menschen 
durch ganzheitliche Zuwendung eine vertrauensvolle 
Atmosphäre, in der sie in Würde leben und sterben 
können.

Es gibt verschiedene Formen der Hospizarbeit:

• direkte Begleitung Sterbender durch ambulante 
Hospizdienste/Hausbetreuungsdienste

• Unterstützung und Entlastung von Angehörigen 
und Freund*innen im Umfeld der Sterbenden 

• stationäre Einrichtungen:
- stationäre Hospize
- Palliativstationen (Schmerztherapie)

• Quali	zierung und Begleitung von haupt- und 
ehrenamtlich Mitarbeitenden

  Servicestelle Hospiz für die StädteRegion 
Aachen/Palliatives Netzwerk für die Region 
Aachen e. V.

c/o Bildungswerk Aachen, Adalbertsteinweg 257, 
52066 Aachen
Veronika Schönhofer-Nellessen, Tel.: 0241 5153490 
mit Anrufbeantworter, Tel.: 0241 512722 
Fax: 0241 502819, info@servicestellehospizarbeit.de
www.servicestelle-hospizarbeit.de
Mo – Do 9 – 15 Uhr, Fr 9 – 12 Uhr
Mareike Hümmerich, Tel.: 0157 35397643
Koordinatorin ambulante Ethikberatung und Gesund-
heitliche Versorgungsplanung
Mo & Fr 8.30 – 15 Uhr, m.huemmerich@palliatives-
netzwerk-region-aachen.de
www.palliatives-netzwerk-region-aachen.de

Bei der Servicestelle erhalten Betroffene, Angehörige, 
ehrenamtliche und hauptamtliche Kräfte sowie alle 
Institutionen, die sich mit dem Hospizgedanken ver-
bunden fühlen, Beratung und Informationen zu allen 
Themen, die im Zusammenhang mit Sterben, Tod und 
Trauer stehen. Die Servicestelle ist von montags bis 
freitags u. a. über das Hospiztelefon erreichbar.

Die Aufgabenbereiche der Servicestelle sind:

• Weiterentwicklung eines städteregionsübergreifen-
den Netzwerkes 

• Fort- und Weiterbildung für professionelle und 
ehrenamtliche Fachkräfte

• Organisation der Aachener Hospizgespräche
• Beratung und Betreuung am Hospiztelefon
• Öffentlichkeitsarbeit für das Netzwerk
• Durchführung und Organisation der Aachener 

Hospizgespräche

Das Palliative Netzwerk für die Region Aachen e. V. 
bietet schwersterkrankten Menschen am Lebensende 
eine würdevolle und vernetzte Versorgung zu Hause 
oder stationär. Die Mitglieder des Vereins kommen 
aus allen Bereichen des Gesundheitswesens. Dazu 
gehören auch Home Care, Palliativstationen, Hospize 
sowie ambulante Hospizdienste.

Ambulante Hospizarbeit
Im Mittelpunkt der ambulanten Hospizarbeit stehen 
sterbende Menschen und deren Angehörige. Ein 
wesentliches Element ist die Sterbebegleitung durch 
geschulte ehrenamtliche Hospizhelfer*innen. Der 
Dienst ist kostenlos und kann von jedem in Anspruch 
genommen werden.

Zur ambulanten Hospizarbeit gehören regelmäßige 
und verlässliche Besuche zu Hause durch geschulte 
Hospizhelfer*innen (ein- bis zweimal wöchentlich, 
bei Bedarf auch öfter). Sie bringen die Bereitschaft 
zum offenen Gespräch und zum Zuhören mit. Sie 
entlasten Angehörige einfach durch ihr Dasein oder 
kleinere Besorgungen. Sie stehen Sterbenden und 
Trauernden zur Seite.

  Ambulanter Hospizdienst St. Severin
Kirchfeldstraße 34, 52080 Aachen
Maria Magdalena Esch-Soulemann, Verena Sußmann
Tel.: 0241 6006-4220, Fax: 0241 550011-4209
ambulanterhospizdienst@marienhospital.de
www.marienhospital.de/de/senioren/
seniorenzentrum-st-severin/ambulanter-hospizdienst

  Ambulante Hospizgruppe Kornelimünster
c/o Pfarrbüro, Benediktusplatz 11, 52076 Aachen
Pfarrbüro Brigitte Wagemann, Tel.: 02408 59941-12
Marita Körfer, Tel.: 02408 2352, Fax: 02408 930942 
Yvonne Bougé, Tel.: 02408 3993
Stephanie Sevenich, Tel.: 02408 1460080
pfarramt@himmelsleiter.de, maritakoerfer@gmx.de 
www.st-kornelius-aachen.de

  Ambulanter Hospizdienst der Aachener 
Caritasdienste

Trautnerstraße 4, 52066 Aachen
Annette Busch
Tel.: 0241 60839-226 , Fax: 0241 60839-900
info@hospizdienst-acd.de ,www.hospizdienst-acd.de

  Malteser Hospiz- und Palliativberatungsdienst 
DaSein

Tempelhofer Straße 21, 52068 Aachen
Michael Genten, Monika Fohrer, Tel.: 0241 9670123
Hospizdienst.DaSein.Aachen@malteser.org
www.malteser-aachen.de

  Haus Hörn – Ambulanter Hospizdienst 
„Lebe Wohl“

Joh.-v.-d.-Driesch-Weg 4, 52074 Aachen
Gabriele Murach, Tel.: 0241 99781-123 
Fax: 0241 99781-170, post@haus-hoern.de
www.haus-hoern.de
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> Tagespflegehäuser

Tagespflegehäuser
Tagesp�egehäuser sind Einrichtungen, in denen 
p�egebedürftige ältere Menschen ab 60 Jahre von 
Montag bis Freitag (zum Teil auch Samstag) tags-
über umfassend betreut und gefördert werden. Die 
Aachener Tagesp�egehäuser nehmen insbesondere 
Menschen auf, die an Altersverwirrtheit, Alzheimer, 
Depressionen, Parkinson oder den Folgen eines 
Schlaganfalls leiden.
Die hier aufgeführten Tagesp�egehäuser sind 
anerkannte Einrichtungen der P�egekassen und 
Sozialhilfeträger.

Freie Plätze können unter 
www.heim	nder.nrw.de/
abgerufen werden.

Avantis Tagesp�egehaus GmbH
Krugenofen 15, 52066 Aachen
Vera Zering, Tel.: 0241 894095-95
Fax: 0241 894095-97 
info@avantis-p�egedienst.de
www.avantis-p�egedienst.de
Mo – Fr 8.30 – 16 Uhr; 17 P�egeplätze

    Avantis Tagesp�ege Rosenpark 1
Adele-Weidtman-Straße 87-93, 52072 Aachen
Herr Michail, Tel.: 0241 5157790
rosenpark1@avantis-p�egedienst.de
www.avantis-p�egedienst.de
18 P�egeplätze

    Avantis Tagesp�ege Rosenpark 2
Adele-Weidtman-Straße 87-93, 52072 Aachen
Herr Michail, Tel.: 0241 5157790
rosenpark1@avantis-p�egedienst.de
www.avantis-p�egedienst.de
18 P�egeplätze

  AWO Tagesp�ege im Quartier „Guter Freund“
Eisenbahnweg 14, 52068 Aachen
Iyaad Mahamid (P�egedienstleitung)
Tel.: 0241 94303018
tagesp�ege@awo-aachen-stadt.de
www.awo-aachen.de
12 P�egeplätze

Macht mehr aus Ihrem Tag.
Wir bieten Hilfe für Menschen, die tagsüber nicht mehr alleine
zu Hause sein können oder wollen. Sie verbringen bei uns den
Tag liebevoll betreut in Gemeinschaft und pflegende Angehörige
werden entlastet.

Die Betreuung ist flexibel buchbar, Montag bis Freitag von 8:00 bis 16:30 Uhr.

Buchen Sie einen
kostenlosen Probetag!

Bitte wenden Sie sich mit
Ihren Fragen und für eine
persönliche Beratung an
unsere Pflegedienstleitung,
Herrn Mahamid.

Senioren Tagespflege im
Quartier „Guter Freund“

Eisenbahnweg 14
52068 Aachen

Telefon 0241 9430 3018
Email tagespflege@awo-

aachen-stadt.de

Träger:

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Aachen-Stadt e.V.

Gartenstraße 25, 52064 Aachen

Senioren Tagespflege der in Aachen

Anzeige
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  Deutsches Rotes Kreuz Tagesp�egehaus 
Robensstraße

Robensstraße 49, 52070 Aachen
Uschi Trsar-Koll, Tel.: 0241 18025-29/28
Fax: 0241 18025-33, TPH@drk-aachen.de
www.drk-aachen.de
Mo – Fr, 12 P�egeplätze; das Tagesp�egehaus 
liegt in Stadtparknähe

  Diakonisches Werk im Kirchenkreis 
Aachen e. V. Tagesp�egehaus

Malmedyer Straße 29a, 52066 Aachen
Andreas Ritzerfeld, M: 0163 8019924
Fax: 0241 605024
leitung-tagesp�ege@diakonie-aachen.de
www.diakonie-aachen.de
Mo – Sa 8 – 16 Uhr, 16 P�egeplätze

  fauna e. V. – Freie Alten- 
und Nachbarschaftshilfe Aachen

Stolberger Straße 23, 52068 Aachen
Beate Jakobs
Tel.: 0241 510530-14, Fax: 0241 510530-20 
fauna@fauna-aachen.de
www.fauna-aachen.de
Mo – Fr 8 – 17 Uhr; 12 P�egeplätze

  Ginkgo P�egedienst – 
Tagesp�ege Oberforstbach

Nerscheider Weg 37, 52076 Aachen
Margarete Kieltyka (Einrichtungsleitung)
Tel.: 02408 95974-22, Fax: 02408 95974-23
info@ginkgo-p�egedienste.de
www.ginkgo-p�egedienste.de
Mo – Fr 8.30 – 16.30 Uhr, 14 P�egeplätze; 
Betreuung von Menschen mit Demenz

  Ginkgo P�egedienst – Tagesp�ege Walheim
Zeisigweg 39, 52076 Aachen
Margarete Kieltyka (Einrichtungsleitung)
Tel.: 02408 9595135, Fax: 02408 9595134
info@ginkgo-p�egedienste.de
www.ginkgo-p�egedienste.de
Mo – Fr 8.30 – 16.30 Uhr, 12 P�egeplätze; 
Betreuung von Menschen mit Demenz

Haus Hörn – Tagesp�ege
Joh.-v.-d.-Driesch-Weg 4, 52074 Aachen
Luisa Eiseler
Tel.: 0241 99781-0, Fax: 0241 99781-170
post@haus-hoern.de, www.haus-hoern.de
Mo – Fr 8.30 – 16 Uhr, 12 P�egeplätze

© Rido – stock.adobe.com



> Tagespflegehäuser

57

Pflegeleistungen beim DRK:

Seniorenwohnsitz Kalterherberg

Vollstationäre Pflege & Kurzzeitpflege

Tagespflegehäuser

Aachen | Würselen | Baesweiler

Herzogenrath-Kohlscheid ab September 2024

Ambulanter Pflegedienst

Aus Liebe zum Menschen.

Wir beraten Sie gerne - Infos & Termine:

pflege@drk-aachen.de | www.drk-aachen.de

02405 6039-450

Anzeige

  Haus Hörn – Tagesp�ege Richterich
Horbacher Straße 39, 52072 Aachen
Betina Rathjen-Landscheidt
Tel.: 0241 5600-6454
tagesp�ege.richterich@haus-hoern.de
Mo – Fr 8.30 – 16 Uhr, 14 P�egeplätze

  Itertalklinik Seniorenzentrum Tagesp�ege
Auf der Kier 9a, 52076 Aachen
Andrea Jansen
Tel.: 02408 9582-82, Fax: 02408 9582-84
a.jansen@itertalklinik-seniorenzentrum.de
www.itertalklinik-seniorenzentrum.de
12 P�egeplätze

  Julianenhilfe – Tagesstätte UG
Danziger Straße 8, 52078 Aachen
Esra Kizkapan (Ltg.), Tel.: 0241 95784047
Fax: 0241 95782103, tages@outlook.de
Mo – Fr 8.30 – 16 Uhr, 18 P�egeplätze

  Marienheim Brand
Rollefstraße 4, 52078 Aachen
Silvia Posselt-Swoboda, Tel.: 0241 413610-69
Fax: 0241 413610-94
posselt-swoboda@marienheim-ac.de
www.marienheim-ac.de
Mo – Fr 8 – 16.30 Uhr, 23 P�egeplätze

  Tagesp�ege „Am Pannhaus“
Severinusplatz 1, 52080 Aachen
Yvonne Alich, Waltrude Diehl
Tel.: 0241 6006-4460, Fax: 0241 6006-4469
info@shp-aachen.de, www.shp-aachen.de
Mo – Fr 8 – 16 Uhr, außer Feiertags, 14 P�egeplätze

  Tagesp�egehaus Balance
Adalbertsteinweg 34, 52070 Aachen
Tatjana Zelenyi, Tel.: 0241 94319-173 
Fax: 0241 94319-198, info@balance-nrw.de
www.balance-nrw.de
Mo – Fr 8.30 – 16.30 Uhr, 18 P�egeplätze
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> Tagespflegehäuser

Tagespflege im Haus Hörn

• Gemeinsame

Mahlzeiten

• Verschiedene

Angebote zur

Tagesgestaltung

• Kunsttherapie

• Mobilitätstraining

• Feste feiern (mit allen

Bewohnern von

Haus Hörn)

• Ausflüge

• Entlastung für

pflegende Angehörige

• Fahrdienst

• gesonderte

Finanzierung über die

Pflegeversicherung

Haus Hörn gGmbH

Johannes-von-den-Driesch-Weg 4–10

52074 Aachen

Telefon: 0241 99781-0

Telefax: 0241 99781-170

E-Mail: post@haus-hoern.de

www.haus-hoern.de

Auf d
er Hö

rn un
d in R

ichte
rich

  Tagesp�egehaus „Brander Quartier“
Freunder Landstraße 6, 52078 Aachen
Stefan Reh	sch, Beate van Ast
Tel.: 0241 6006-4450, Fax: 0241 6006-4459
info@shp-aachen.de, www.shp-aachen.de
Mo – Fr 8 – 16 Uhr, außer Feiertags, 15 P�egeplätze

  Tagesp�ege Eilendorf am Markt
von-Coels-Straße 256, 52080 Aachen
Karin Schwier, Silke Zimmer
Tel.: 0241 92888-888, Fax: 0241 92888-161
info@eilendorf-am-markt.de
www.eilendorf-am-markt.de
Mo – Fr 8.30 – 16.30 Uhr, 14 P�egeplätze 
kostenloser Schnuppertag möglich

  Tagesp�ege Villa Flora
Eupener Straße 3, 52066 Aachen
Beate Beaumart, Nora Aydin, Tamara Braun
Tel.: 0241 6006-4470, Fax: 0241 6006-4479
info@shp-aachen.de, www.shp-aachen.de
Mo – Fr 8 – 16 Uhr, außer Feiertags, 14 P�egeplätze

  Tagesp�egehaus So¨a GmbH
Oppenhoffallee 141, 52066 Aachen
Tel.: 0241 40991810, M: 0152 33692052
Fax: 0241 40998011, info@tagesp�egehaus-so	a.de
www.tagesp�egehaus-so	a.de
Mo – Fr 8 – 16 Uhr,
jeden 3. Sa 8 – 16 Uhr

Anzeige
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> Stationäre Einrichtungen

Kurzzeitpflege
Kurzzeitp�ege-Einrichtungen nehmen ältere – auch 
p�egebedürftige – Menschen vorübergehend (zwei 
bis vier Wochen) auf und betreuen sie. P�egende 
Angehörige können sich erholen und neue Kraft 
sammeln. 

Informationen über freie Plätze in der P�ege 	nden 
Sie unter www.heim	nder.nrw.de

  Altenheim Haus Marien-Linde
Eifelstraße 27, 52068 Aachen
Petra Kallipossis, Barbara Mühlner
Hildegard Ening, Laura Herbst
Tel.: 0241 900313-0, Fax: 0241 900313-33
sozialdienst@marien-linde.de
www.marien-linde.de
2 Kurzzeitp�egeplätze

  Altenheim Haus St. Raphael
Strüverweg 3a, 52070 Aachen
Matthias Bonnie, Tel.: 0241 18282-0
Fax: 0241 18282-29 
matthias.bonnie@deutscher-orden.de
www.altenheime-aachen.de

  Altenheim St. Elisabeth 
wohnen – p�egen – begleiten

Welkenrather Straße 69/71, 52074 Aachen
Christiane Leyens, Tel.: 0241 87918-0 
Fax: 0241 87918-650, leyens@st-elisabeth-ac.de
www.st-elisabeth-ac.de
3 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  Altenzentrum Papst-Johannes-Stift
Trautnerstraße 4, 52066 Aachen
Andrea Ruffert, Tel.: 0241 60839-215
andrea.ruffert@pjs-aachen.de
Caroline Kuch, Tel.: 0241 60839-216
caroline.kuch@pjs-aachen.de
Zentrale, Tel.: 0241 60839-0
Fax: 0241 60839-900, www.pjs-aachen.de
4 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  Arbeiterwohlfahrt Seniorenzentrum 
Kennedypark

Elsaßstraße 78/80, 52068 Aachen
Martin Wehr (Einrichtungsltg.) 
Alexander Küsters (P�egeltg.) 
Nadine Dulich (Sozialer Dienst)
Tel.: 0241 94939-0, Fax: 0241 94939-528
sz-kennedypark@awo-mittelrhein.de
www.awo-sz-kennedypark.de
7 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

Anzeige
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BetreutesWohnen
Unser Angebot für Selbständig-

keit und Sicherheit im Alter

Seniorenhaus
Fürsorgliche Pflege und soziale

Begleitung aus einer Hand

Tagespflege
Betreuung im Alltag und Ab-

wechslung in netter Gesellschaft

Begegnungszentrum
Gruppenangebote und Beratung
für ältere Menschen im Stadtteil

Intensive Langzeitpflege
Begleitung und Rehabilitation für

schwerstpflegebedürftige und
neurologisch erkrankte Menschen

Hospiz
InWürde und Geborgenheit vom

Leben Abschied nehmen

Physiotherapie
Gymnastik, Anwendungen und
Wellness für Mieter, Bewohner

und Gäste

Haus Hörn gGmbH
Johannes-von-den-Driesch-Weg 4-10

52074 Aachen
Telefon: 0241 99781-0

Telefax: 0241 99781-170
Email: post@haus-hoern.de

www.haus-hoern.de

de/aachener

Buchung & Beratung: 0800-287 84 82

Kur- und
Wellnessreisen
mit dem Taxi

Prospekte kostenlos anfordern! Bitte Buchungscode „Aachener Zeitung“
angeben. Mo - Fr 9-17 Uhr (kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Wellnessreisen 
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www.cup.de/aachener-zeitung
www.cup.de/aachener-zeitung
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Arbeiterwohlfahrt Seniorenzentrum 
Morillenhang

Morillenhang 23/25, 52064 Aachen
Martin Wehr (Einrichtungsltg.)
Ramiz Dzekic (P�egeltg.)
Lotta Holzapfel (Sozialer Dienst)
Tel.: 0241 70570-0, Fax: 0241 70570-624
sz-morillenhang@awo-mittelrhein.de
www.awo-sz-morillenhang.de
7 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  CMS P�egewohnstift Laurensberg
Schurzelter Straße 28, 52074 Aachen
Jörg Maaßen (Heimltg.) 
Halyna Dudko (P�egedienstltg.)
Tel.: 0241 5681-0, Fax: 0241 5681-555
cms-laurensberg@cms-verbund.de
www.cms-verbund.de
6 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  Haus Aurelius – SZB Aachen Alten- und 
P�egeheim GmbH

Aureliusstraße 35, 52064 Aachen
Nadine Bleimann (Einrichtungsltg.)
Tel.: 0241 470359-0, Fax: 0241 470359-40
aachen@heinrichs-gruppe.de
www.heinrichs-gruppe.de
eingestreute Plätze für Kurzzeit- und 
Verhinderungs-P�ege

  Haus Cadenbach GmbH 
„Ein Zuhause im Alter“

Weberstraße 10, 52064 Aachen
Dorothee Koenen (Einrichtungsltg.)
Tel.: 0241 414-2601 
Claudia Sommer (Verwaltung), Tel.: 0241 414-2465
Fax: 0241 414-2543, ezia@luisenhospital.de
www.luisenhospital.de
3 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  Haus Hörn – Seniorenhaus
Joh.-v.-d.-Driesch-Weg 4, 52074 Aachen
Karina Lafontaine, Melanie Mackowiak 
Tel.: 0241 99781-0, Fax: 0241 99781-170 
post@haus-hoern.de
www.haus-hoern.de
10 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  Itertalklinik Seniorenzentrum
Auf der Kier 9b, 52076 Aachen
Tel.: 02408 9650-0, Fax: 02408 9650-19
Zeljko Turkalj (Einrichtungsltg.) 
Manuela Grochalski (P�egedienstleitung) -333
Elke Cziesla (Sozialdienst) -141
Melanie Kühner (Sozialdienst) -140
Ina Lewanschkowski (Sozialdienst) -142
e.cziesla@itertalklinik-seniorenzentrum.de
www.itertalklinik-seniorenzentrum.de
113 Kurzzeitp�egeplätze

Itertalklinik Seniorenzentrum
Münsterstraße 30, 52076 Aachen
Tel.: 02408 14588-0, Fax: 02408 14588-41
Michaela Tallarico (Einrichtungsltg.) -15
Domenika Becker (P�egedienstltg.) -13
Anika Zebut (Sozialdienst) -26
Veronika Hundsdorf (Sozialdienst) -27
sm.tallarico@itertalklinik-seniorenzentrum.de
www.itertalklinik-seniorenzentrum.de
72 P�egeplätze

  Klosterstift Radermecher
Hasselholzer Weg 51, 52074 Aachen
Sebastian Rzehak, Larissa Brosius
Tel.: 0241 51006-0, Fax: 0241 51006-100
sebastian.rzehak@klosterstift-radermecher.de
larissa.brosius@klosterstift-radermecher.de
www.klosterstift-radermecher.de
2 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  Margarethe-Eichholz-Heim
Wichernstraße 2/3, 52064 Aachen
Muhammet Kilic (Heimleitung)
Regina Zalas (P�egedienstltg.)
Tel.: 0241 75083-0, Fax: 0241 75083-333
sarah.schuetze@meh-aachen.de 
regina.zalas@meh-aachen.de
info@meh-aachen.de 
www.margarethe-eichholz-heim.de
8 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  Marienheim Brand
Rollefstraße 4, 52078 Aachen
Birgit Krumbach, Tel.: 0241 413610-12 
Stephan Schirmel, Tel.: 0241 413610-0
Fax: 0241 413610-98 
willkommen@marienheim-ac.de
bkrumbach@marienheim-ac.de
www.marienheim-ac.de
2 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  Senioren-Park carpe diem GmbH
Robensstraße 19-21, 52070 Aachen
Manuela Panzer (Verwaltung), Tel.: 0241 51541-0 
Fax: 0241 51541-10, aachen@senioren-park.de
www.carpe-diem.eu, www.senioren-park.de
5 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut), 
davon 2 Dauerkurzzeitp�egeplätze

  SENIOREN-RESIDENZ „bona ¨de“ GmbH
Steinkaulstraße 54, 52070 Aachen
Ann-Kathrin Schulte, Andrea Vetter
Tel.: 0241 9424-600, Fax: 0241 4465-530
a.schulte@senioren-residenz-bona-	de.de
a.vetter@senioren-residenz-bona-	de.de
www.senioren-residenz-bona-	de.de
9 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)
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  Seniorenzentrum am Haarbach
Haarbachtalstraße 14, 52080 Aachen
Frau Cziesla, Tel.: 0241 99120-25
Frau Wilmsen, Tel.: 0241 99120-41
Fax: 0241 99120-70 
sozialdienst@amhaarbach.de, www.amhaarbach.de
2 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  Seniorenzentrum Franziskuskloster-
Lindenplatz

Paulusstraße 10, 52064 Aachen
Sandra Breuer (Verwaltung), Tel.: 0241 4789-164
Marion Sensen (Verwaltung), Tel.: 0241 4789-158 
Renate Kraus (P�egedienstltg.), Tel.: 0241 4789-171
Zentrale, Tel.: 0241 4789-0, Fax: 0241 4789-179
sandra.breuer@schervier-altenhilfe.de
www.schervier-altenhilfe.de
8 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  Seniorenzentrum Haus Margarete
Altstraße 16-32, 52066 Aachen
Jolanta Hinz, Enver Cakiqi
Tel.: 0241 9778-0, Fax: 0241 9778-111 
haus-margarete-aachen@vinzentinerinnen.de
www.vinzentinerinnen.de
6 Kurzzeitp�egeplätze (solitär)

  Seniorenzentrum Lourdesheim
I. Rote-Haag-Weg 34, 52076 Aachen
Anna Wehnert (Verwaltung), Tel.: 0241 6005-234 
Bärbel Königs (Verwaltung), Tel.: 0241 6005-214 
Birgit Thomas (P�egedienstltg.), Tel.: 0241 6005-274
Zentrale, Tel.: 0241 6005-0, Fax: 0241 6005-270
wehnert@schervier-altenhilfe.de
www.schervier-altenhilfe.de
10 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

  Seniorenzentrum St. Severin
Kirchfeldstraße 34, 52080 Aachen
Heike Kayser-Ley
Sandra Alves-Senior
Tel.: 0241 550011-0, Fax: 0241 550011-4209
info@seniorenzentrum-aachen.de
www.seniorenzentrum-aachen.de
3 Kurzzeitp�egeplätze (eingestreut)

Altenpflegeheime
Alten- und Altenp�egeeinrichtungen gehören zu 
den stationären P�egeeinrichtungen, in denen die 
Bewohner*innen nicht nur vorübergehend umfassend 
versorgt werden. Die Vollversorgung in einem Heim 
befreit von den Alltagsproblemen und die p�ege-
rische und medizinische Versorgung ist permanent 
verfügbar.

Informationen über freie Plätze in der P�ege 	nden 
Sie unter www.heim	nder.nrw.de

Altenheim Haus Marien-Linde
Eifelstraße 27, 52068 Aachen
Petra Kallipossis, Barbara Mühlner 
Hildegard Ening, Laura Herbst
Tel.: 0241 900313-0, Fax: 0241 900313-33
sozialdienst@marien-linde.de, www.marien-linde.de

  Altenheim Haus St. Raphael
Strüverweg 3a, 52070 Aachen
Matthias Bonnie, Tel.: 0241 18282-0
Fax: 0241 18282-29
matthias.bonnie@deutscher-orden.de
www.altenheime-aachen.de

  Altenheim St. Elisabeth 
wohnen – p�egen – begleiten

Welkenrather Straße 69/71, 52074 Aachen
Christiane Leyens, Tel.: 0241 87918-0
Fax: 0241 87918-650, leyens@st-elisabeth-ac.de
www.st-elisabeth-ac.de

  Altenzentrum Papst-Johannes-Stift
Trautnerstraße 4, 52066 Aachen
Zentrale, Tel.: 0241 60839-0
Andrea Ruffert, Tel.: 0241 60839-215
andrea.ruffert@pjs-aachen.de
Caroline Kuch, Tel.: 0241 60839-216
caroline.kuch@pjs-aachen.de
Fax: 0241 60839-900
www.pjs-aachen.de

  Arbeiterwohlfahrt Seniorenzentrum 
Kennedypark

Elsassstraße 78/80, 52068 Aachen
Martin Wehr (Einrichtungsltg.)
Alexander Küsters (P�egeltg.)
Nadine Dulich (Sozialer Dienst)
Tel.: 0241 94939-0, Fax: 0241 94939-528
sz-kennedypark@awo-mittelrhein.de
www.awo-sz-kennedypark.de

  Arbeiterwohlfahrt Seniorenzentrum 
Morillenhang

Morillenhang 23/25, 52064 Aachen
Martin Wehr (Einrichtungsltg.)
Ramiz Dzekic (P�egeltg.) 
Lotta Holzapfel (Sozialer Dienst)
Tel.: 0241 70570-0, Fax: 0241 70570-624
sz-morillenhang@awo-mittelrhein.de 
www.awo-sz-morillenhang.de
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  CMS P�egewohnstift Laurensberg
Schurzelter Straße 28, 52074 Aachen
Jörg Maaßen (Heimltg.)
Halyna Dudko (P�egedienstltg.)
Tel.: 0241 5681-0, Fax: 0241 5681-555
cms-laurensberg@cms-verbund.de
www.cms-verbund.de
Betreuung für Menschen mit Demenz

  Haus Aurelius – SZB Aachen Alten- und 
P�egeheim GmbH

Aureliusstraße 35, 52064 Aachen
Nadine Bleimann (Einrichtungsltg.)
Tel.: 0241 470359-0, Fax: 0241 470359-40
aachen@heinrichs-gruppe.de
www.heinrichs-gruppe.de

  Haus Cadenbach GmbH „Ein Zuhause im Alter“
Weberstraße 10, 52064 Aachen
Dorothee Koenen (Einricht.-ltg.), Tel.: 0241 414-2601
Claudia Sommer (Verwaltung), Tel.: 0241 414-2465
Fax: 0241 414-2543, ezia@luisenhospital.de
www.luisenhospital.de
integrierte Palliativp�ege, Betreuung für Menschen 
mit Demenz, Alltagsbegleitung

  Haus Hörn – Seniorenhaus
Joh.-v.-d.-Driesch-Weg 4, 52074 Aachen
Karina Lafontaine, Melanie Mackowiak
Tel.: 0241 99781-0, Fax: 0241 99781-170
post@haus-hoern.de, www.haus-hoern.de
107 vollstationäre P�egeplätze

  Itertalklinik Seniorenzentrum
Auf der Kier 9b, 52076 Aachen
Zeljko Turkalj (Einrichtungsltg.)
Tel.: 02408 9650-0, Fax: 02408 9650-19
Manuela Grochalski (P�egedienstleitung) -333
Elke Cziesla (Sozialdienst) -141
Melanie Kühner (Sozialdienst) -140
Ina Lewanschkowski (Sozialdienst) -142
e.cziesla@itertalklinik-seniorenzentrum.de
www.itertalklinik-seniorenzentrum.de

  Itertalklinik Seniorenzentrum
Münsterstraße 30, 52076 Aachen
Tel.: 02408 14588-0, Fax: 02408 14588-41
Michaela Tallarico (Einrichtungsltg.) -15
Domenika Becker (P�egedienstltg. -13
Anika Zebut (Sozialdienst) -26
Veronika Hundsdorf (Sozialdienst) -27
sm.tallarico@itertalklinik-seniorenzentrum.de
www.itertalklinik-seniorenzentrum.de

  Klosterstift Radermecher
Hasselholzer Weg 51, 52074 Aachen
Sebastian Rzehak, Larissa Brosius
Tel.: 0241 51006-0, Fax: 0241 51006-100
sebastian.rzehak@klosterstift-radermecher.de
larissa.brosius@klosterstift-radermecher.de
www.klosterstift-radermecher.de

  Margarethe-Eichholz-Heim
Wichernstraße 2/3, 52064 Aachen
Muhammet Kilic (Heimleitung)
Regina Zalas (P�egedienstltg.)
Tel.: 0241 75083-0, Fax: 0241 75083-333
sarah-schuetze@meh-aachen.de 
regina.zalas@meh-aachen.de
info@meh-aachen.de 
www.margarethe-eichholz-heim.de

  Marienheim Brand
Rollefstraße 4, 52078 Aachen
Birgit Krumbach, Tel.: 0241 413610-0
Stephan Schirmel, Tel.: 0241 413610-12
Fax: 0241 413610-98
willkommen@marienheim-ac.de
bkrumbach@marienheim-ac.de
www.marienheim-ac.de

  Seniorenhaus St. Laurentius 
Aachen-Laurensberg

Laurentiusstraße 38/40, 52072 Aachen
Zentrale, Tel.: 0241 951220-0
Sw. Carmella (Heimltg.), Tel.: 0241 951220-28
Fax: 0241 175402 
kontakt@ seniorenhaus-st-laurentius.de
www.seniorenhaus-st-laurentius.de

  Senioren-Park carpe diem GmbH
Robensstraße 19-21, 52070 Aachen
Ulrich Kölsch (Heimltg.) 
Maja Widyk (Verwaltung) 
Manuela Panzer (Verwaltung)
Tel.: 0241 51541-0, Fax: 0241 51541-10 
aachen@senioren-park.de 
www.carpe-diem.eu, www.senioren-park.de

  SENIOREN-RESIDENZ „bona ¨de“ GmbH
Steinkaulstraße 54, 52070 Aachen
Ann-Kathrin Schulte, Andrea Vetter
Tel.: 0241 9424-600, Fax: 0241 4465-530 
a.schulte@senioren-residenz-bona-	de.de
a.vetter@senioren-residenz-bona-	de.de
www.senioren-residenz-bona-	de.de

  Seniorenzentrum am Haarbach
Haarbachtalstraße 14, 52080 Aachen
Frau Bales (Einrichtungsleitung)
Frau Lenz (P�egedienstleitung)
Tel.: 0241 99120-0, Fax: 0241 99120-70
info@amhaarbach.de, www.amhaarbach.de

Seniorenzentrum Franziskuskloster Lindenplatz
Paulusstraße 10, 52064 Aachen
Zentrale, Tel.: 0241 4789-0 
Sandra Breuer (Verwaltung), Tel.: 0241 4789-164
Marion Sensen (Verwaltung), Tel.: 0241 4789-158
Renate Kraus (P�egedienstltg.), Tel.: 0241  4789-171
Fax: 0241 4789-179 
sandra.breuer@schervier-altenhilfe.de
www.schervier-altenhilfe.de
integrierte Palliativp�ege, spezialisierte 
Dementenbetreuung, hauseigene Hospizgruppe



Ihr Zuhause im Alter
In unseren Einrichtungen sind Sie oder Ihre Lieben
mit wertschätzender und aktivierender Rundum-
betreuung bestens aufgehoben. Wir bieten alle
zeitgemäßen Formen altersgerechten Wohnens
und der Betreuung in:

Itertalklinik Seniorenzentrum SE & Co.KG

Auf der Kier 9b | 52076 Aachen-Walheim | Telefon +49 2408 96500

info@itertalklinik-seniorenzentrum.de | www.itertalklinik-seniorenzentrum.de

Aachen-Walheim Pflegeheim,
+49 2408 96500 Tagespflege,

Betreutes Wohnen

Aachen-Kornelimünster Pflegeheim,
+49 2408 145880 Betreutes Wohnen

Roetgen Pflegeheim
+49 2471 13360

Simmerath Pflegeheim,
+49 2473 927880 Betreutes Wohnen

Stolberg-Breinig Pflegeheim,
+49 2402 9742400 Tagespflege,

Betreutes Wohnen

Stolberg-Mitte Pflegeheim
+49 2402 12300

Eschweiler-Weisweiler Pflegeheim,
+49 2403 50660 Tagespflege,

Betreutes Wohnen

HERZLICH
WILLKOMMEN
in den
Itertalklinik Seniorenzentren
der StädteRegion
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 Seniorenzentrum Haus Margarete
Altstraße 16-32, 52066 Aachen
Jolanta Hinz, Enver Cakiqi
Tel.: 0241 9778-0, Fax: 0241 9778-111
haus-margarete-aachen@vinzentinerinnen.de
www.vinzentinerinnen.de

 Seniorenzentrum Lourdesheim
I. Rote-Haag-Weg 34, 52076 Aachen
Anna Wehnert (Verwaltung), Tel.: 0241 6005-234
Bärbel Königs (Verwaltung), Tel.: 0241 6005-214 
Birgit Thomas (Pflegedienstltg.), Tel.: 0241 6005-274
Zentrale, Tel.: 0241 6005-0, Fax: 0241 6005-270
wehnert@schervier-altenhilfe.de 
www.schervier-altenhilfe.de
integrierte Palliativpflege, spezialisierte 
 Dementenbetreuung, externe Hospizgruppe

 Seniorenzentrum St. Severin
Kirchfeldstraße 34, 52080 Aachen
Heike Kayser-Ley, Sandra Alves-Senior 
Tel.: 0241 550011-0, Fax: 0241 550011-4209
info@seniorenzentrum-aachen.de
www.seniorenzentrum-aachen.de

  SKM-Seniorenzentrum Heilig Geist
Heinrichsallee 56, 52062 Aachen
Patrick Werny (Pflegedienstleitung)
Tel.: 0241 41355-703
patrick.werny@skm-aachen.de
Veronique Nyabyenda (Sozialdienst) 
Tel.: 0241 41355-701
veronique.nyabyenda@skm-aachen.de
Empfang (allgemeine Auskünfte) 
Tel.: 0241 41355-700
Fax: 0241 41355-711
info@skm-aachen.de, www.skm-aachen.de
Teilnahme an öffentlichen Angeboten nach 
 Anmeldung, bitte Aushänge beachten
Teilnahme am offenen Mittagstisch möglich 
mit Voranmeldung

    SKM-Seniorenzentrum Rothe Erde
Barbarastraße 17, 52068 Aachen
Patrick Werny (Pflegedienstleitung)
Tel.: 0241 41355-125
patrick.werny@skm-aachen.de
Eva Hartwig-Kleuters, Tel.: 0241 41355-106
eva.hartwig-kleuters@skm-aachen.de
Empfang (allgemeine Auskünfte) 
Tel.: 0241 41355-100
Fax: 0241 41355-111
empfangere@skm-aachen.de 
www.skm-aachen.de
Öffnungszeiten täglich 8.30 – 17 Uhr, am Wochenen-
de klingeln, jeden Di 10 Uhr Sozialberatung

Intensive Langzeitpflege
In der intensiven Langzeitpflege/Intensivpflege 
 werden schwerstpflegebedürftige Menschen versorgt, 
die in der Regel einer 24-stündigen mit spezieller 
Beobachtung und technikintensive Behandlung 
bedürfen. 

  Haus Hörn – Intensive Langzeitpflege
Joh.-v.-d.-Driesch-Weg 4, 52074 Aachen
Jeannette Curth, Tel.: 0241 99781-0 
Fax: 0241 99781-170 
post@haus-hoern.de, www.haus-hoern.de
26 Plätze zur Pflege und Rehabilitation von 
 Bewohner*innen mit den Krankheitsbildern 
 Wachkoma (Phase F Einrichtung), Multiple Sklerose 
u. a., sowie Langzeitbeatmete

  Klinik für Palliativmedizin Universitätsklinikum 
Aachen

Pauwelsstraße 30, 52074 Aachen
Prof. Dr. Roman Rolke, Tel.: 0241 80-80880
Fax: 0241 80-3380880
palliativmedizin@ukaachen.de
www.palliativmedizin.ukaachen.de
9 Plätze sowie Sprechstunde für Palliativpatienten

Hospizarbeit
Sterbebegleitung bietet schwerstkranken Menschen 
durch ganzheitliche Zuwendung eine vertrauensvolle 
Atmosphäre, in der sie in Würde leben und sterben 
können.

Es gibt verschiedene Formen der Hospizarbeit:
 •  direkte Begleitung Sterbender durch ambulante 
Hospizdienste/Hausbetreuungsdienste

 • Unterstützung und Entlastung von Angehörigen 
und Freund*innen im Umfeld der Sterbenden 

stationäre Einrichtungen:
 • stationäre Hospize
 • Palliativstationen (Schmerztherapie)
 • Qualifizierung und Begleitung von haupt- und 
ehrenamtlichen Mitarbeitenden
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  Servicestelle Hospiz und Palliatives Netzwerk 
in der StädteRegion Aachen

Aachen/Palliatives Netzwerk für die Region Aachen e. V.
c/o Bildungswerk Aachen, Adalbertsteinweg 257
52066 Aachen
Veronika Schönhofer-Nellessen, Tel.: 0241 5153490 
mit Anrufbeantworter, Tel.: 0241 512722 
Mareike Hümmerich, Koordinatorin ambulante Ethik-
beratung und Gesundheitliche Versorgungsplanung 
M: 0157 35397643, Mo & Fr 8.30 – 15 Uhr
m.huemmerich@palliatives-netzwerk-region-aachen.de
www.palliatives-netzwerk-region-aachen.de
Fax: 0241 502819, info@servicestellehospizarbeit.de
www.servicestellehospizarbeit.de
Mo – Do 9 – 15 Uhr, Fr 9 – 12 Uhr
Bei der Servicestelle erhalten Betroffene, Angehörige, 
ehrenamtliche und hauptamtliche Kräfte sowie alle 
Institutionen, die sich mit dem Hospizgedanken ver-
bunden fühlen, Beratung und Informationen zu allen 
Themen, die im Zusammenhang mit Sterben, Tod und 
Trauer stehen. Die Servicestelle ist von montags bis 
freitags u. a. über das Hospiztelefon erreichbar.
Die Aufgabenbereiche der Servicestelle sind:

• Weiterentwicklung eines städteregionsübergreifen-
den Netzwerkes

• Fort- und Weiterbildung für professionelle und 
ehrenamtliche Fachkräfte

• Organisation der Aachener Hospizgespräche
• Beratung und Betreuung am Hospiztelefon
• Öffentlichkeitsarbeit für das Netzwerk
• Durchführung und Organisation der Aachener 

Hospizgespräche

Das Palliative Netzwerk für die Region Aachen e. V. 
bietet schwersterkrankten Menschen am Lebensende 
eine würdevolle und vernetzte Versorgung zu Hause 
oder stationär. Die Mitglieder des Vereins kommen 
aus allen Bereichen des Gesundheitswesens. Dazu 
gehören auch Home Care, Palliativstationen, Hospize 
sowie ambulante Hospizdienste.

Stationäre Hospize
Stationäre Hospize sind Einrichtungen, die Men-
schen mit unheilbaren Krankheiten in der letzten 
Lebensphase begleiten, wenn sie zu Hause nicht 
mehr versorgt werden können. Im Vordergrund steht 
dabei eine palliativ-medizinische (schmerzbefreiende) 
Behandlung und P�ege. Sie verbessert die Lebens-
qualität des sterbenden Menschen, schützt die mensch-
liche Würde und schließt aktive Sterbehilfe aus.

Haus Hörn – Hospiz
Joh.-v.-d.-Driesch-Weg 4, 52074 Aachen
Anne Storcks, Anna Janser, Caroline Rütten
Tel.: 0241 99781-0, Fax: 0241 99781-170
post@haus-hoern.de, www.haus-hoern.de
12 Hospizplätze für Menschen in der letzten 
Lebensphase

Hospiz am Iterbach
Eisenhütte 21-25, 52076 Aachen
Simone Rütgers (Aufnahmeltg.)
Tel.: 02408 9265-195 
Martina Deckert (Sozialer Dienst)
Tel.: 02408 9265-194,
Zentrale, Tel.: 02408 9265-300
Fax: 02408 9265-299, info@hospiz-iterbach.de
www.hospiz-iterbach.de
www.homecare-verein.de
14 Hospizplätze für erwachsene Menschen mit 
unheilbaren Erkrankungen in der letzten Lebensphase

  Klinik für Palliativmedizin Universitätsklinikum 
Aachen

Pauwelsstraße 30, 52074 Aachen
Prof. Dr. Roman Rolke, Tel.: 0241 80-80880
Fax: 0241 80-3380880
palliativmedizin@ukaachen.de
www.palliativmedizin.ukaachen.de
9 Plätze sowie Sprechstunde für 
Palliativpatient*innen

Wir betreuen Sie zuhause oder
in unserer Wohngemeinschaft

+49 2402 76 66 293
airhome-intensivpflege.de

Anzeige



Geronto-
psychiatrie
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> Gerontopsychiatrie

Die wachsende Zahl sehr alter Menschen lässt 
das Problem der Altersverwirrtheit und der mit ihr 
verbundenen Erscheinungen immer stärker in den 
Vordergrund treten. Deshalb gibt es in Aachen enga-
gierte Einrichtungen, Dienste und  Beratungsstellen, 
die Sie als Betroffene oder Angehörige bei der Bewäl-
tigung dieser schweren Aufgabe unterstützen.

Beratung und gerontopsychiatrische Versorgung 
werden auch durch die niedergelassenen Ärzt*innen 
durchgeführt und zwar sowohl von den Ärzt*innen 
für Allgemeinmedizin und Praktischen Ärzt*innen 
(Hausärzt*innen) als auch von den Nervenärzt*in-
nen, Fachärzt*innen für Nervenheilkunde (Neurologie 
und Psychiatrie), Neurologie, Psychiatrie, Psycho-
therapie und Psychotherapeutische Medizin und 
Internist*innen.

Pflegeberatung
Die Institutionen zur P�egeberatung 
(siehe Seite 11) informieren Betroffene und/
oder Angehörige demenziell erkrankter und/oder 
psychisch veränderter Menschen.

Gerontopsychiatrische
Beratungsstellen
Die gerontopsychiatrischen Beratungsstellen richten 
sich an demenziell erkrankte Menschen und deren 
p�egende Angehörige. Sie informieren über das Krank-
heitsbild sowie Angebote zu P�ege und Betreuung. Sie 
geben Tipps für den Umgang mit Menschen, die von 
Demenz betroffen sind. Die unentgeltliche Beratung 
durch Fachkräfte erfolgt telefonisch (wenn gewünscht 
auch anonym), in den Räumlichkeiten der Beratungs-
stelle oder im häuslichen Umfeld der Betroffenen.
So können auch Angehörige beraten werden, die 
rund um die Uhr durch P�ege und Beaufsichtigung 
der Erkrankten gebunden sind und nur schwer Ange-
bote außerhalb ihres Zuhauses wahrnehmen können.

Alexianer Zentrum für seelische Gesundheit 
Gerontopsychiatrische Beratung

Besucheradresse: Alexianergraben 45, 
52062 Aachen
Kester Looser, Tel.: 0241 47701-15292
Fax: 0241 47701-15249 
gerontoberatung-ac@alexianer.de
www.alexianer-zfsg.de
individuelle Terminvereinbarung

  Alzheimer Gesellschaft 
StädteRegion Aachen e. V.

Rathausstraße 79, 52222 Stolberg
Claudia Liepertz, Tel.: 02402 9976085
info@alzheimergesellschaft-aachen.de 
www.alzheimergesellschaft-aachen.de
Nach telefonischer Terminabsprache können 
Beratungen telefonisch, per Videochat oder 
persönlich ggf. auch als Hausbesuch in Aachen
statt	nden. 

DemenzNetz StädteRegion Aachen e. V.
Josefstraße 39, 52080 Aachen
Dr. Andreas Theilig, Tel.: 0241 510021-21
Marita Grohmann, Tel.: 0241 510021-22
info@demenznetz-aachen.de 
www.demenznetz-aachen.de
Information und Beratung (auch häusliche Beratung) 
zum Thema Demenz: Mo – Fr 9 – 16 Uhr zum Teil 
Anrufbeantworter

  fauna e. V. – Freie Alten- und 
Nachbarschaftshilfe Aachen

Stolberger Straße 23, 52068 Aachen
Claudia Schraml-Tigler, Daniela Hunhoff-Peulers
Tel.: 0241 510530-0, Fax: 0241 510530-20 
fauna@fauna-aachen.de, www.fauna-aachen.de
Mo – Fr 9 – 16 Uhr und nach Vereinbarung, die 
fauna e.  V. bietet zweimal pro Jahr eine achtteilige 
Kursreihe für Angehörige von demenzbetroffenden 
Menschen an

Selbsthilfegruppe
Demenz
Erfahrungsaustausch und Interessensvertretung haben 
für Ehrenamtliche von Selbsthilfeorganisationen zur 
Unterstützung von Familien mit Menschen mit Demenz 
einen großen Stellenwert. Durch persönliche Beratung 
und Informationsweitergabe wird Orientierung geboten 
und unterstütztes selbstbestimmtes Handeln. Es wird 
regelmäßig zu offenen Angeboten wie Kaffeenachmitta-
gen und Tanzveranstaltungen eingeladen – im gemein-
schaftlichen Erleben froher Stunden kann so neue Kraft 
für den Alltag geschöpft werden. Darüber hinaus kön-
nen tragfähige solidarische Beziehungen entstehen.

  Alzheimer Gesellschaft 
StädteRegion Aachen e. V. – Selbsthilfe-
gesprächskreis für sorgende Angehörige

c/o Forster Seniorenberatung
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Daniela Hunhoff-Peulers, M: 0157 5000229
hunhoff@freenet.de
www.alzheimergesellschaft-aachen.de
Gesprächskreis für Angehörige von Menschen mit 
Demenz 1 x mtl. montags 18.30 – 20 Uhr 
Freizeitaktivitäten werden sowohl für Betroffene als 
auch für Angehörige angeboten. Termininformatio-
nen per Telefon oder Homepage. 

  Alzheimer Gesellschaft 
StädteRegion Aachen e. V. – Selbsthilfege-
sprächskreis für Menschen mit Demenz

c/o Nachbarschaftstreff Quartierbüro Panneschopp –  
fauna e. V., Stolberger Straße 172, 52068 Aachen
Ulrike Tischer, M.: 0176 99922001, Mi 17 – 18.30 Uhr
Tel.: 0241 51053029
uli.tischer@alzheimergesellschaft-aachen.de
www.alzheimergesellschaft-aachen.de
Gesprächskreis für Menschen mit beginnender 
Demenz, Freizeitaktivitäten werden sowohl für 
Betroffene als auch für Angehörige angeboten.
Termininformationen per Telefon oder Homepage 
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Gedächtnissprechstunde
Bei der interdisziplinären Gedächtnissprechstunde 
am Universitätsklinikum Aachen arbeiten Neuro-
log*innen, Psychiater*innen, Psycholog*innen und 
weitere Fachkräfte Hand in Hand. Mit Hilfe moderns-
ter Methoden untersuchen sie, ob Gedächtnisde	zite 
altersbedingt normal, Anzeichen einer Demenz oder 
einer anderen Erkrankung sind.

Gedächtnisambulanz der UniKlinik RWTH 
für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik

Pauwelsstraße 30, 52074 Aachen
Sekretariat Klinik für Neurologie Uniklinik RWTH 
Aachen, Tel.: 0241 8089638, 8 – 16 Uhr
ps-ambulanzen@ukaachen.de
www.psychiatrie.ukaachen.de
Spezialambulanz für Patient*innen mit Gedächtnis-
problemen, Demenz und/oder Altersdeprerssion

  Neurologische Gedächtnisambulanz 
UniKlinik RWTH

Pauwelsstraße 30, 52074 Aachen
Sekretariat Klinik für Neurologie, Uniklinik RWTH
Aachen, Tel.: 0241 8089609, Fax: 0241 8082444
gedächtnissprechstunde@ukaachen.de
www.gedaechtnissprechstunde.ukaachen.de
www.neurologie.ukaachen.de
Terminvereinbarung: Mo – Fr 8.30 – 14 Uhr 

  Alexianer Zentrum für seelische Gesundheit
Gedächtnissprechstunde

Mörgensstraße 5-9, 52064 Aachen
Psychiatrische Institutsambulanz
Tel.: 0241 47701-15200 
Fax: 0241 47701-15216
pia-ac@alexianer.de
www.alexianer-zfsg.de

Sozialpsychiatrischer 
Dienst
Der Sozialpsychiatrische Dienst ist bei der Städte-
Region Aachen angesiedelt. Er richtet sich vor allem 
an Menschen mit einer psychischen Erkrankung oder 
Menschen mit einer Suchterkrankung. Er ist weiter-
hin Ansprechpartner für Angehörige und sonstige 
Bezugspersonen. Häu	g wird koordinierende Hilfe 
geleistet. Dazu zählt z. B. die Anbindung an eine 
spezielle gerontopsychiatrische Einrichtung, die 
Einleitung einer Betreuungsmaßnahme oder die 
Vermittlung von psychosozialen Hilfen.

Sozialpsychiatrischer Dienst – 
Gesundheitsamt der StädteRegion Aachen

Trierer Straße 1, 52078 Aachen
Sekretariat
Tel.: 0241 5198-5566, Fax: 0241 5198-5397
spdi@staedteregion-aachen.de
www.staedteregion-aachen.de

Gerontopsychiatrische 
Tagesklinik
Die gerontopsychiatrische Tagesklinik ist eine 
teilstationäre Einrichtung, die den erkrankten 
Menschen das volle diagnostische Angebot eines 
psychiatrischen Krankenhauses zugutekommen lässt, 
ohne sie aus ihren gewohnten sozialen Bezügen 
herauszulösen.

Dieser Vorteil der Tagesklinik gegenüber einer 
ambulanten Behandlung einerseits und einem 
vollstationären Krankenhausaufenthalt andererseits 
fällt bei keiner anderen Personengruppe so stark 
positiv ins Gewicht wie gerade bei alten Menschen 
mit psychischen Störungen.

Alexianer Zentrum für seelische Gesundheit 
Gerontopsychiatrische Tagesklinik

Alexianergraben 33, 52062 Aachen
Heike Lehrmann (exam. Krankenschwester)
Petra Maassen 
(exam. Krankenschwester für Psychiatrie)
Tel.: 0241 47701-15274, Fax: 0241 47701-15273
tk1-ac@alexianer.de, www.alexianer-aachen.de
Mo – Do 8 – 16 Uhr, Fr 8 – 14.30 Uhr

Gerontopsychiatrische 
Pflegedienste
Bei der Versorgung demeziell veränderter Menschen 
in ihrer häuslichen Umgebung bilden die P�ege-
dienste einen wichtigen Baustein. Ein Aachener 
P�egedienst ist als gerontopsychiatrische 
Fachp�egestation anerkannt und ist auf die häusliche 
Betreuung gerontopsychiatrisch veränderter 
Menschen besonders gut vorbereitet.

  fauna e. V. – Freie Alten- und 
Nachbarschaftshilfe Aachen

Stolberger Straße 23, 52068 Aachen
Yvonne Retz 
Tel.: 0241 510530-0, Fax: 0241 510530-20
fauna@fauna-aachen.de, www.fauna-aachen.de
Rothe Erde, Alleenring und angrenzende Stadtteile
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Ambulant betreute
Wohngemeinschaften
In ambulant betreuten Wohngemeinschaften leben 
p�egebedürftige (ab P�egegrad 3), demente und/
oder psychisch kranke alte Menschen, die durch eine 
ambulante Betreuung zu Hause nicht mehr ausrei-
chend versorgt werden können.
Die Mieter*innen dieser Wohngemeinschaften haben 
in einer behindertengerecht ausgestatteten Grup-
penwohnung ein eigenes Zimmer mit Toilette und 
Duschbad. Die Wohnküche stellt den Mittelpunkt 
der Wohngemeinschaft dar. Hier spielt sich in einer 
familienähnlichen Atmosphäre das selbst gestaltete 
Leben der Bewohner*innen ab.

  fauna e. V. – Freie Alten- und 
Nachbarschaftshilfe Aachen

Joseph-von-Görres-Straße 82a, 52068 Aachen
Daniela Hunhoff-Peulers, 
Tel.: 0241 510530-0, Fax: 0241 510530-20
fauna@fauna-aachen.de, www.fauna-aachen.de
Vermietung von Zimmern in zwei ambulant betreuten 
Wohngemeinschaften für je acht p�egebedürftige 
Menschen mit Demenz; die amb. Versorgung (Haus-
wirtsch., P�ege und Betreuung) erfolgt, gewählt von 
der Interessengemeinschaft der Mieter*innen, durch 
die fauna e. V.

Gerontopsychiatrische 
Akutaufnahme
Für ältere Menschen, die psychisch erkranken, 
besteht in Aachen die Möglichkeit einer geronto-
psychiatrischen Akutaufnahme. Je nach Schwere der 
Erkrankung gibt es folgende Alternativen:

• gerontopsychiatrische Akutaufnahme, 
geschlossene Station

• gerontopsychiatrische Akutaufnahme, 
offene Station

Zuständig sind die beiden psychiatrischen 
Fachkrankenhäuser in der Stadt.

Alexianer Zentrum für seelische Gesundheit
Alexianergraben 33, 52062 Aachen
Arzt vom Dienst (AvD), Tel.: 0241 47701-0 
Fax: 0241 47701-15222, info-ac@alexianer.de
www.alexianer-zfsg.de

Anzeige

Demenz!? Was kann ich tun?
Unsere Fachberatung hilft!

So erreichen Sie uns:
Gerontopsychiatrische Beratung der Alexianer
Besucheradresse: Alexianergraben 45 | 52062 Aachen

Ihr Ansprechpartner:

Sie haben Fragen
///// rund um das Thema Demenz
///// oder zu anderen psychischen Erkrankungen

im Alter, wie Gedächtnisstörungen, Depressionen,
Angststörungen, Trauerreaktionen, Psychosen,
Schlafstörungen, Abhängigkeitserkrankungen

///// zu Diagnose- und Behandlungsmöglichkeiten
///// zu Selbsthilfegruppen und Schulungen
///// zur Finanzierung von Hilfen
///// zu Vorsorgevollmacht und Betreuung
///// zu Hilfs- und Versorgungsangeboten

Die gerontopsychiatrische Fachberatung der Alexianer
bietet eine individuelle und persönliche Beratung bei
allen psychischen Erkrankungen im Alter:

///// für ältere Menschen

///// für Angehörige

///// für Fachdienste

Die Beratung kann als Telefongespräch, als Einzel- oder
Familiengespräch erfolgen.

Wir unters tützen S ie !

Vere inbaren S ie Ihren Bera tungs te rmin !

Postadresse: Alexianergraben 33 | 52062 Aachen
Tel.: (0241) 47701-15292 | E-Mail: gerontoberatung-ac@alexianer.de
www.alexianer-zfsg.de

Kester Looser
Gesundheits- und
Krankenpfleger
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  Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik des Universitätsklinikums 
Aachen RWTH Aachen

Pauwelsstraße 30, 52074 Aachen
Aufnahmeärztin/-arzt, Tel.: 0241 80-0 
Fax: 0241 80-8082401, psychiatrie@ukaachen.de
www.psychiatrie.ukaachen.de
spezielle stationäre Angebote für Patient*innen 
mit Gedächtnisproblemen, Demenz und/oder 
Altersdepression

Altenheime mit
Wohngruppen für demenziell 
erkrankte Menschen

Einige P�egeheime haben Wohngruppen eingerich-
tet, in denen demenziell erkrankte Menschen in einer 
familienähnlichen Gemeinschaft zusammenleben 
und eine Einheit bilden. Das sind Gruppen von acht 
bis zwölf Personen. Die Zimmer der Bewohner*in-
nen liegen nahe am Bereich für Essen, Kochen und 
Wohnen. Hier beteiligen sie sich entsprechend ihrer 
Fähigkeiten und ihrer Tagesform an den alltäglichen 
hauswirtschaftlichen Aktivitäten. Sie kochen, backen, 
helfen beim Tischdecken und Abräumen, falten Wä-
sche, p�egen Blumen und kümmern sich um andere 
Dinge, die anfallen. So gestalten sie aktiv ihren Tag. 
Begleitet und unterstützt werden sie von Fachkräf-
ten, die als Bezugspersonen zur Verfügung stehen 
und bei der Organisation des Alltags helfen. 

Auskunft über Art und Umfang der speziellen 
Angebote für Menschen mit Demenz gibt es in den 
einzelnen Häusern.

  Altenheim St. Elisabeth 
wohnen – p�egen – begleiten

Welkenrather Straße 69/71, 52074 Aachen
Christiane Leyens
Tel.: 0241 87918-0, Fax: 0241 87918-650 
leyens@st-elisabeth-ac.de, www.st-elisabeth-ac.de
ein geschlossener, beschützender Wohnbereich für 
demenziell erkrankte, alte Menschen mit besonderem 
Betreuungsbedarf und eine Wohn- und P�egegruppe 
für alte Menschen mit geistiger Behinderung

Altenzentrum Papst-Johannes-Stift
Trautnerstraße 4, 52066 Aachen
Andrea Ruffert, Tel.: 0241 60839-215
andrea.ruffert@pjs-aachen.de
Caroline Kuch, Tel.: 0241 60839-216
caroline.kuch@pjs-aachen.de
Fax: 0241 60839-900, www.pjs-aachen.de
eine betreuende, beschützende Wohngruppe 
für 15 demenziell erkrankte, alte Menschen mit 
besonderem Betreuungsbedarf

  Arbeiterwohlfahrt Seniorenzentrum 
Morillenhang

Morillenhang 23/25, 52064 Aachen
Martin Wehr (Einrichtungsltg.) 
Ramiz Dzekic (P�egeltg.) 
Lotta Holzapfel (Sozialer Dienst)
Tel.: 0241 70570-0, Fax: 0241 70570-624
sz-morillenhang@awo-mittelrhein.de
www.awo-sz-morillenhang.de
Demenzwohnbereich über zwei Etagen mit 
eigenem Garten für insges. 25 demenziell erkrankte 
Bewohner*innen in drei Doppelzimmern und 
19 Einzelzimmern

CMS P�egewohnstift Laurensberg
Schurzelter Straße 28, 52074 Aachen
Jörg Maaßen (Heimltg.) 
Halyna Dudko (P�egedienstltg.) 
Tel.: 0241 5681-0, Fax: 0241 5681-555 
cms-laurensberg@cms-verbund.de
www.cms-verbund.de, zwei Wohnp�egegruppen mit 
je 12 P�egeplätzen für demente Bewohner*innen

  Haus Aurelius – SZB Aachen Alten- und 
P�egeheim GmbH

Aureliusstraße 35, 52064 Aachen
Nadine Bleimann (Einrichtungsltg.)
Tel.: 0241 470359-0, Fax: 0241 470359-40
aachen@heinrichs-gruppe.de
www.heinrichs-gruppe.de
Ein Wohnbereich für demenziell veränderte 
Bewohner*innen

Klosterstift Radermecher
Hasselholzer Weg 51, 52074 Aachen
Sebastian Rzehak, Larissa Brosius
Tel.: 0241 51006-0, Fax: 0241 51006-100
sebastian.rzehak@klosterstift-radermecher.de
larissa.brosius@klosterstift-radermecher.de
www.klosterstift-radermecher.de
ein geschützter Wohnbereich für 14 demenziell 
erkrankte, alte Menschen mit besonderem 
Betreuungsbedarf

Senioren-Park carpe diem GmbH
Robensstraße 19-21, 52070 Aachen
Seygi Martins Ferreira (P�egedienstltg.)
Tel.: 0241 51541-440, Fax: 0241 51541-10
pdl-stationaer-ac@senioren-park.de
www.carpe-diem.eu, www.senioren-park.de
eine beschützende Wohngruppe mit 14 P�egeplätzen 
für demenziell erkrankte alte Menschen, 12 Einzel-
zimmer und einem Doppelzimmer
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  Seniorenzentrum Franziskuskloster 
Lindenplatz

Paulusstraße 10, 52064 Aachen
Sandra Breuer (Verwaltung), Tel.: 0241 4789-164
Marion Sensen (Verwaltung), Tel.: 0241 4789-158 
Renate Kraus (P�egedienstltg.), Tel.: 0241 4789-171
Zentrale, Tel.: 0241 4789-0, Fax: 0241 4789-179 
sandra.breuer@schervier-altenhilfe.de
www.schervier-altenhilfe.de
Hausgemeinschaft und Wohnbereich für schwer- und 
schwerstp�egebedürftige Bewohner*innen sowie 
Menschen mit schwergradiger Demenz

Seniorenzentrum Lourdesheim
I. Rote-Haag-Weg 34, 52076 Aachen
Anna Wehnert (Verwaltung), Tel.: 0241 6005-234 
Bärbel Königs (Verwaltung), Tel.: 0241 6005-214 
Birgit Thomas (P�egedienstltg.), Tel.: 0241 6005-274
Zentrale, Tel.: 0241 6005-0, Fax: 0241 6005-270
wehnert@schervier-altenhilfe.de
www.schervier-altenhilfe.de
Wohngemeinschaft für Menschen mit Demenz 
(homogene Wohngruppen)

Stationäre Einrichtung 
für Menschen mit Demenz 

Bewegungsfreiheit auf unendlichen 
Wegen

Dem Bewegungsdrang demenziell veränderter Men-
schen setzt man eine ungewöhnliche Bauform ent-
gegen: eine Acht, die mit ihren unendlichen Gängen 
den Bewohner*innen Raum, Platz und Wegstrecke 
bietet. Vom zentral – am Kreuzpunkt der Achter-
schlaufen – gelegenen P�egestützpunkt werden die 
Flure gut überblickt. Die Mehrzahl der Beschäftigten 
– ganz gleich ob aus den Bereichen P�ege, Sozial-
dienst oder Hauswirtschaft – be	ndet sich im Blick-
bereich der P�egebedürftigen, die so viele vertraute 
Bezugspersonen in der Nähe haben.

Zudem stehen zwei geschützte Innenhöfe zur Ver-
fügung, die man nach Belieben aufsuchen kann. Die 
erfreulichen Folgen: Die Bewohner*innen sind ausge-
glichener, ihr Kreislauf wird durch Bewegung gestärkt, 
die Muskulatur gekräftigt und Stress abgebaut.

Pro 8 Würselen
Bardenberger Straße 28, 52146 Würselen
Monika Maas (Einrichtungsltg.)
Tel.: 02405 47952-14, Fax: 02405 47952-18
wuerselen@heinrichs-gruppe.de
www.heinrichs-gruppe.de
70 „geschützte“ P�egeplätze

Demenz-
Betreuungsgruppen
In diesen Gruppen werden Menschen mit Demenz 
betreut, die in ihren Fähigkeiten eingeschränkt sind, 
die mit geistigen Behinderungen oder psychischen 
Erkrankungen zu tun und einen erheblichen Bedarf 
an Beaufsichtigung haben. In den Gruppen sind eh-
renamtliche Helfer*innen unter fachlicher Anleitung 
tätig. Sie entlasten und beraten p�egende Angehö-
rige. 

Die P�egeversicherung 	nanziert für P�egebedürf-
tige mit eingeschränkter Alltagskompetenz und mit 
besonderem Betreuungsbedarf zusätzlich anerkannte 
Betreuungsangebote.

Café Malta
c/o Pfarrheim St. Martinus Richterich
Horbacher Straße 55-57, 52072 Aachen
Ute Offermann-Wilden, Tel.: 0241 99738400, 
M: 0151 55749597
ute.offermann-wilden@malteser.org
www.malteser-aachen.de
Mo 14.30 – 17 Uhr; Kreativ Di 14 – 16.30 Uhr;
Demenzsprechstunde Di 14 – 16 Uhr; 
Angehörigenstammtisch jeder 2. Do 17 – 18.30 Uhr

Erd-, Feuer-, See-, Diamantbestattungen
Bestattungen in anderen Ländern

Bestattungsvorsorge
Begleitung in der Trauer über die Beisetzung hinaus

Auflösung des digitalen Erbes

Beerdigungsinstitut Krüttgen GmbH, Steinstraße 57a, 52080 Aachen
0241 - 55 11 35

www.bestattungen-kruettgen.de, info@bestattungen-kruettgen.de

Anzeige
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Rechtliche 
Betreuungen
Das Betreuungsrecht dient dem Schutz und der 
Unterstützung erwachsener Menschen, die aufgrund 
einer psychischen Krankheit, einer Suchterkrankung 
oder einer körperlichen, geistigen oder seelischen 
Behinderung ihre Angelegenheiten ganz oder teilwei-
se nicht mehr besorgen können.

Die Betreuung stellt eine wichtige Hilfe für die Betroffenen 
dar. Für alle Bereiche des Betreuungsrechts gilt aber der 
Grundsatz der Erforderlichkeit und der Grundsatz, dass 
der/die Betreuer*in den Wünschen der Betreuten zu ent-
sprechen hat, soweit dies dessen Wohl entspricht.

Im Rahmen der vorsorgenden Verfügung informieren 
die Mitarbeiter*innen der Betreuungsbehörde der 
StädteRegion Aachen.

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Aachen-Stadt e. V.

Oppenhoffallee 115, 52066 Aachen
Christof Ant, Tel.: 0241 8891-622
Sabine Schäfer, Tel.: 0241 8891-648 
Marion Knief, Tel.: 0241 8891-647
Fax: 0241 85639
leitung.sd@awo-aachen-stadt.de
team.betreuung2@awo-aachen-stadt.de
www.awo-aachen-stadt.de
Offene Sprechstunde: Mi 10 – 12 Uhr und nach 
Vereinbarung; gesetzliche Betreuungen, Beratung 
Vorsorgevollmachten, Patienten-/ Betreuungs-
verfügung; ehrenamtlich Betreuende

Betreuungsbehörde der StädteRegion Aachen
Zollernstraße 10, 52070 Aachen
Jürgen Lothmann
Sven Estorer
Mike Herkens 
Sven Leonhardt
Frank Roschkowski
Christoph Fritz
Sarah Böhnke
Jochen Beilebens
Wibke Vaeßen
Viktoria Lütkemeier
Teresa Wyes
Tel.: 0241 5198-0
Fax: 0241 5198-80561
betreuungsbehoerde@staedteregion-aachen.de
www.staedteregion-aachen.de/rechtliche-vorsorge

Betreuungsbüro StädteRegion Aachen
Konrad-Adenauer-Straße 146, 52223 Stolberg
Michael Wygrabek, Tel.: 02402 9976033
Fax: 02402 9976034
info@demenzbetreuung-staedteregion-aachen.de
www.demenzbetreuung-staedteregion-aachen.de
Verfahrensp�egschaften in Unterbringungsangele-
genheiten und freiheitsentziehenden Maßnahmen, 
gesetzliche Betreuung von Erwachsenen, Nachlass-
angelegenheiten

Betreuungsverein der Diakonie Aachen e. V.
Martinstraße 10-12, 52062 Aachen
Udo Krohn-Grimberghe, Tel.: 0241 9977966 
Fax: 0241 54604, Mo 9 – 12 Uhr 
udo.krohn-grimberghe@betreuungsverein-aachen.de
info@betreuungsverein-aachen.de
www.betreuungsverein-aachen.de
Der Betreuungsverein der Diakonie Aachen e. V. 
führt gesetzliche Betreuungen und unterstützt dabei 
Menschen, die aufgrund einer Erkrankung zeitweise 
oder dauerhaft nicht in der Lage sind, sich um ihre 
persönlichen Angelegenheiten zu kümmern.

SKM – Katholischer Verein für 
Soziale Dienste in Aachen e. V.
Heinrichsallee 56, 52062 Aachen
Cordula Ant, Tel.: 0241 41355-500 
Fax: 0241 41355511, cordula.ant@skm-aachen.de
www.skm-aachen.de
Termine nach Vereinbarung; gesetzliche Betreuungen, 
Beratung Vorsorgevollmachten 
Patienten*innen-/Betreuungsverfügungen, Beratung 
ehrenamtlicher Betreuer*innen

Sozialdienst Katholischer Frauen e. V.
Wilhelmstraße 22, 52070 Aachen
Mitarbeiter*innen des Teams der 
Allgemeinen Sozialberatung 
Tel.: 0241 47045-0, Fax: 0241 47045-49
info@skf-aachen.de, www.skf-aachen.de
Termine nach Vereinbarung
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BESTATTUNGEN SCHINDHELM

Ihr zuverlässiger Partner

in allen Bestattungsangelegenheiten!

Als Familienunternehmen sind wir

menschlich geblieben, denn im

Augenblick des Abschieds brauchen

Sie Menschen, die Tag und

Nacht persönlich erreichbar sind,

die Sie ehrlich, fachlich und kostenorientiert

beraten und für Sie

alle notwendigen Formalitäten

erledigen.

Nicht nur in Aachen sind wir für Sie da, sondern in der

ganzen Städteregion, in der Eifel und im Dreiländereck.

WIR SIND FÜR SIE DA,

damit die Zeit des Abschieds

würdevoll für Sie ist und in

der Trauer die Ruhe Ihnen

Trost gibt.

Inhaber:

Hermann Schindhelm

Walheimer Bürger

Verbandsgeprüfter Bestatter

Mitglied in der Handwerkskammer
zu Aachen

Mitglied der Erste Walheimer
Karnevalsgesellschaft.

0241/46320115
Tag und Nacht für Sie erreichbar

Hüttenstrasse 147 - 52068 Aachen
www.Bestattungen-Schindhelm.de
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Wohlfahrtsverbände
Die nachstehenden Verbände der Freien Wohlfahrts-
pflege beraten zu unterschiedlichen Themen.

  Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Aachen-Stadt e. V.

Oppenhoffallee 115, 52066 Aachen
Sven Werny, Tel.: 0241 475734-113
info@awo-aachen-stadt.de
www.awo-aachen.de

  Caritasverband für die Regionen Aachen-Stadt 
und Aachen-Land e. V.

Goethestraße 43, 52064 Aachen
Bernhard Verholen, Tel.: 0241 47783-0
Fax: 0241 47783-40
Josif Cvetkovski, Tel.: 0241 47783-50
Fax: 0241 47783-52 
Fax: 0241 94927-289 
info@caritas-aachen.de
j.cvetkovski@caritas-aachen.de
www.caritas-aachen.de

  Deutsches Rotes Kreuz –  
KV StädteRegion Aachen

Henry-Dunant-Platz 1, 52146 Würselen
Axel Fielen (Vorsitzender des Vorstandes)
Tel.: 02405 6039-100
Fax: 02405 6039-200
info@drk.ac
www.drk.ac
gesamte StädteRegion Aachen 

  Diakonisches Werk  
im Kirchenkreis Aachen e. V.

Reichsweg 30, 52068 Aachen
Erik Schumacher, Heike Keßler-Wiertz
Tel.: 0241 56528291
Fax: 0241 56528299
info@diakonie-aachen.de
www.diakonie-aachen.de

 Jüdische Gemeinde Aachen K. d. ö. R.
Synagogenplatz 23, 52062 Aachen
Friedrich Thul (Geschäftsführung)
Tel.: 0241 47780-0 
Tel.: 0241 47780-13 
Fax: 0241 4778029
thul@jgaachen.de
www.jgaachen.de

  Der Paritätische  Kreisgruppe StädteRegion 
Aachen

Vaalser Straße 108, 52074 Aachen
Manuela Aye, Tel.: 0241 870011 oder 0241 870005
aachen@paritaet-nrw.org
www.paritaetischer-staedteregion-aachen.de

Arbeitsgemeinschaften 
zur Altenarbeit

  AG der Mitarbeiter*innen in 
 Begegnungszentren, Tagesstätten und Treffs

c/o Caritasverband für die Regionen Aachen-Stadt 
und Aachen-Land e. V.
Hermannstraße 14, 52062 Aachen
Beate Forth, Tel.: 0241 94261415
b.forth@caritas-aachen.de
www.caritas-aachen.de
Termine nach Vereinbarung

  AG Gerontopsychiatrie der PSAG c/o 
 StädteRegion Aachen Sozialpsychiatrischer 
Dienst 

Eschweiler/Stolberg Rathausstraße 6, 
52222 Stolberg
Thomas Stollenwerk, Tel.: 0241 5198-5341 
Fax: 0241 5198-85341
thomas.stollenwerk@staedteregion-aachen.de

 Arbeitskreis ErlebniSTanz
Adele-Weidtman-Straße 25, 52072 Aachen
Dr. Christiane Schönenberg-Urhahn
Tel.: 0241 173289
ak-aachen-nw@erlebnis-tanz.de
https://erlebnis-tanz.org/bvst/
Weiterbildung, Ausbildung und  Erfahrungsaustausch 
der Aachener Seniorentanzleiter*innen und 
 interessierter Tänzer*innen



Altenarbeit 
Stadtviertel

Eine gute Nachbarschaft im Viertel ist wichtig, 
damit sich ältere Menschen dort wohlfühlen. 
Dazu gehören auch vielfältige Einrichtungen, 
die sie unterstützen. 

©  Liz Gregg
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Nachbarschaft 
Eine gute Nachbarschaft im Viertel ist wichtig, 
damit sich ältere Menschen dort wohlfühlen. 
Dazu gehören auch vielfältige Einrichtungen, 
die sie unterstützen.

Soziale Kontakte und Isolation
Ältere Menschen neigen dazu, sich aufgrund 
von Mobilitätseinschränkungen oder dem 
Verlust von Freund*innen und Familie isoliert 
zu fühlen. Regelmäßige soziale Kontakte mit 
Nachbar*innen können Einsamkeit und Isola-
tion wirksam entgegenwirken. Gespräche über 
den Gartenzaun, gemeinsame Aktivitäten oder 
einfach nur das Wissen, dass jemand in der 
Nähe ist, der ein offenes Ohr hat, können das 
emotionale Wohlbe	nden erheblich verbessern.

Senior*innenzentren und andere öffentliche 
Einrichtungen bieten zahlreiche Möglichkeiten 
für soziale Interaktionen und Freizeitgestaltung. 
Diese Institutionen organisieren Aktivitäten wie 
Kurse, Aus�üge, Spieleabende und kulturelle 
Veranstaltungen, die den sozialen Austausch 
fördern und Vereinsamung entgegenwirken. 
Durch solche Angebote können Senior*innen 
neue Freundschaften schließen und ihre Freizeit 
aktiv und sinnvoll gestalten.

Bildungs- und Beratungsangebote
Öffentliche Institutionen bieten Bildungspro-
gramme, die speziell auf ältere Menschen 
zugeschnitten sind. Diese Programme umfassen 
Computer- und Internetschulungen, Sprachkur-
se und andere Weiterbildungsmöglichkeiten, 
die Senior*innen helfen, ihre Fähigkeiten zu 
erweitern und aktiv am gesellschaftlichen 
Leben teilzunehmen. Darüber hinaus bieten 
viele öffentliche Einrichtungen Beratungsdiens-
te an, die Senior*innen bei rechtlichen, 	nanzi-
ellen und persönlichen Fragen unterstützen.
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Sozialraum 1 
Zentrum und Soers
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Senior*innenrat der Stadt Aachen

Dagmar Bach
Tel.: 0241 37698, M: 0151 58752728 
daggibach@t-online.de 

Günter Behner
Tel.: 0241 99032604, M: 0178 9696933

Klaus Hoffmann
Tel.: 0241 406639, khoffman@freenet.de 

Christa Kerinnis
Tel.: 0241 47582091, M: 0176 41145559
christakerinnis@freenet.de 

Begegnung und Beratung

  Alexianer Zentrum für seelische Gesundheit 
Die Flora – Gemeinsamer Treffpunkt für 
Seniorinnen und Senioren 

Mörgensstraße 19-21, 52064 Aachen
Doreen Köhler, Ludmila Biller, Elena Bonni 
Tel.: 0241 413-10227, Fax: 0241 413-10228
�ora@alexianer.de, www.alexianer-zfsg.de
Mo, Do 9 – 16 Uhr, Di, Mi 9 – 16.45 Uhr,
Fr 9 – 15 Uhr; tägl. wechselndes Programm; 
Finanzierung über Heilmittelverordnung für 
Ergotherapie möglich

  Freundschaftstag der Schützenbruderschaft 
Soers 1957 e. V.

Soerser Weg 117, 52070 Aachen
Rainer Karl, Tel.: 0241 58391, reeeiner@t-online.de
Altentreff, Tel.: 0241 151407
jeden 1. Di im Monat 15 – 18 Uhr gemütl. Beisammen-
sein bei Kaffee und Kuchen; Sonderveranstaltungen; 
offen für alle älteren Menschen

  Griechische Gemeinde Aachen 
und Umgebung e. V.

Rudolfstraße 18, 52070 Aachen
Raquel Barros, Tel.: 0241 536931
barros@diakonie-aachen.de
griechischegemeinde@gmx.de
werkstattderkulturen@diakonie-aachen.de

  Jüdische Gemeinde Aachen K. d. ö. R. 
AMOS-Seniorenclub

Synagogenplatz 23, 52062 Aachen
Simona Serbu, Tel.: 0241 47780-0 
Fax: 0241 4778029, info@jgaachen.de
www.jgaachen.de
Termine nach Vereinbarung

  Digitales Zentrum BeBi (Begegnung und 
Bildung) der Evang. Initiative „Engagiert älter 
werden“

Annastraße 35, 52062 Aachen
Gunhild Großmann, Tel.: 0241 21155 
Fax: 0241 4012546 
info@engagiert-aelter-in-aachen.de
www.engagiert-aelter-in-aachen.de
Hier 	nden ältere Menschen vielfältige Hilfen 

und Unterstützung in digitalen Bereichen, ob als 
Anfänger*in am Smartphone oder im Internet, 
als Nutzer*in von online Angeboten oder als 
Besucher*in unserer PC-Cafés vor Ort.

  pluspunkt – Begegnungszentrum Mitte – 
Evangelische Initiative „Engagiert älter 
werden“

Annastraße 35, 52062 Aachen
Gunhild Großmann, Tel.: 0241 21155 
Fax: 0241 4012546 
info@engagiert-aelter-in-aachen.de
www.engagiert-aelter-in-aachen.de
Beratungszeiten: 1. & 3. Di im Monat 10 – 12 Uhr,
jeden 2. & 4. Do im Monat 14.30 – 16.30 Uhr

  pluspunkt – Begegnungszentrum Nord – 
Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Nord

Joseph-von-Görres-Straße 19, 52068 Aachen
M. Qurabi (Koordination pluspunkt 
Begegnungszentrum), M: 0172 5870563
Tel.: 0241 43580888
BGZ-Nord@awo-aachen-stadt.de 
www.awo-aachen.com
Di 13 Uhr Bingo; Mi wechselnde Angebote, 
Do 14 Uhr Nähangebot – Nähcafé, Mi 14 – 16 Uhr 
Beratung, weitere Angebote auf Anfrage

Seniorencafé Jungbrunnen
Lombardenstraße 41, 52070 Aachen
Joana Diehl, Tel.: 02407 800594 
Cafe Jungbrunnen, Tel.: 0241 153755
Mo – Do 14.30 – 17.30 Uhr

Seniorentreff St. Andreas
Am Weberhof 1, 52070 Aachen
Renate Esch, Tel.: 0241 153256
Altentreff, Tel.: 0241 151535 
renee.esch@t-online.de
Do 15 – 17 Uhr

Spanische Rentnergruppe „Los Amiguetes“
Spanische Gemeinde, Adalbertstift 2, 52062 Aachen
Patricia Bringas-Schelper 
Tel.: 0241 9492717, M: 0176 65971454
p.bringas-schelper@caritas-aachen.de 
Mi alle 14 Tage 15 – 18 Uhr

WAS – Werkstatt aktiver Senioren
Jesuitenstraße 18, 52062 Aachen
Rudolf Peters, Tel.: 0241 95498680
info@engagiert-aelter-in-aachen.de
www.engagiert-aelter-in-aachen.de
offene Werkgruppe: Mi 14 – 18 Uhr



82

Offener Mittagstisch

 Haus Aurelius – SZB Aachen Alten- und 
 P� egeheim GmbH

Aureliusstraße 35, 52064 Aachen
Nadine Bleimann (Einrichtungsltg.) 
Tel.: 0241 470359-0, Fax: 0241 470359-40
aachen@heinrichs-gruppe.de
www.heinrichs-gruppe.de
täglich um 12 Uhr, auch am Wochenende 
Anmeldung mindestens einen Tag im voraus

  Haus Cadenbach GmbH 
„Ein Zuhause im Alter“

Weberstraße 10, 52064 Aachen
Claudia Sommer (Verwaltung), Tel.: 0241 414-2465
Fax: 0241 414-2543, ezia@luisenhospital.de
www.luisenhospital.de
täglich um 12 Uhr; Anmeldung immer einen Tag im 
voraus bis 11 Uhr

 carpe diem GBSmbH
Robensstraße 19-21, 52070 Aachen
Paul Waldbauer (Küchenltg.), Tel.: 0241 51541-410
Fax: 0241 51541-10, kueche-ac@senioren-park.de
www.carpe-diem.eu
www.senioren-park.de
täglich von 12 – 14 Uhr, auch am Wochenende, 
Öffnungszeiten Café/Restaurant: Mo 8 – 14 Uhr, 
Di – So 8 – 18 Uhr

Nachbarschaftshilfe

 Seniorenpatenschaften – Brücken bauen 
 zwischen den Generationen

Wilhelmstraße 22, 52070 Aachen
Irene Engelhardt, Tel.: 0241 470450 
Fax: 0241 47045-49
seniorenpatenschaften@skf-aachen.de
www.skf-aachen.de
Die Patenschaft ist ein Beziehungsangebot. 
Die gemeinsam gestaltete Zeit bereichert den Alltag, 
bringt Freude und Abwechslung und kann helfen, der 
Vereinsamung alter Menschen entgegen zu wirken.

© Andreas Vincken
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Örtliche Arbeitsgemeinschaften

stadtteilbüro Aachen-Nord
Depot, Talstraße 2, 52068 Aachen
Silke Gärtner, Doris Valée
Tel.: 0241 43256318, Tel.: 0241 43256319
Bitte erkundigen Sie sich telefonisch nach den 
aktuellen Öffnungszeiten, Termine nach 
Vereinbarung
stb-nord@mail.aachen.de
www.aachen.de/aachennord
www.aachen.de/quartiersmanagement

Stadtteilkonferenz Aachen-Nord
Ellen Madau, M: 0159 04387745
e.madau@low-tec.de
Salaheddine Errachid, s.errachid@gmx.de
Gundula Becker, gundula_becker@web.de
Germain Schauermann, stk-aachen-nord@online.de

Stadtteilkonferenz Westparkviertel
c/o Bleiberger Fabrik
Bleiberger Straße 2, 52074 Aachen
Björn Schötten, Tel.: 0241 40071866
post@westparkviertel.de
www.westparkviertel.de
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Sozialraum 2
Hochschulviertel und Hörn
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Senior*innenrat der Stadt Aachen

Walter Duikers
M: 0157 77592625
duikers-gerlitz@web.de 

Hanna Nüssner
M: 0173 1636517
hanna.nuessner@t-online.de 

Begegnung und Beratung

  pluspunkt – Begegnungszentrum Hörn – 
im Haus Hörn

Joh.-v.-d.-Driesch-Weg 4, 52074 Aachen
Dr. Ingrid Schmidt, Tel.: 0241 99781-104 
Fax: 0241 99781-170
begegnungszentrum@haus-hoern.de
www.haus-hoern.de

  Seniorenstube Hl. Kreuz
Pontstraße 148, 52062 Aachen
Birgit Keufen, Tel.: 0241 30562
Fax: 0241 406670, hl.kreuz-ac@gmx.de 
Di 9.30 Uhr Senior*innengottesdienst in der Kreuz-
kapelle anschl. Kaffee im Kreuzpunkt, Pontstraße 148 
(nicht in den Schulferien); 
Pfarrbüro Hl. Kreuz: Mo & Do 9 – 11 Uhr

Offener Mittagstisch

Haus Hörn
Joh.-v.-d.-Driesch-Weg 4, 52074 Aachen
Franziska Krüger, Tel.: 0241 99781-0 
Fax: 0241 99781-170, post@haus-hoern.de
www.haus-hoern.de
täglich um 12 Uhr, außer Sa; keine Anmeldung 
erforderlich

Seniorenzentrum Franziskuskloster Lindenplatz
Paulusstraße 10, 52064 Aachen
Café/Restaurant, Tel.: 0241 4789-201 
Zentrale, Tel.: 0241 4789-0, Fax: 0241 4789-179
cafe.franziskuskloster@schervier-altenhilfe.de
www.schervier-altenhilfe.de
Do – Di von 12 – 13 Uhr, auch am Wochenende,
Mittwochs ist Ruhetag, Anmeldung bis 10 Uhr am 
Vortag möglich

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

Stadtteilkonferenz Hörn/Königshügel/Muffet
Dr. Ingrid Schmidt, Tel.: 0241 99781-104
begegnungszentrum@haus-hoern.de
Josef-Hubert Bruynswyck, bruynswyck@gmx.de
Claudia Plum, cplum@t-online.de
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Sozialraum 3
Ostviertel und Rothe Erde
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Senior*innenrat der Stadt Aachen

Roberto Graf
Tel.: 0241 953134, M: 0174 4908866 
roberto-graf@arcor.de

Angelino Santamaria
Tel.: 0241 506753, M: 0157 72052973
a_santamaria@gmx.de 

Begegnung und Beratung

Begegnungsstätte Haus Marien-Linde,
Altenstube

Eifelstraße 27, 52068 Aachen
Pfarrbüro Skt. Josef und Fronleichnam
Tel.: 0241 501041, Fax: 0241 900313-33
pfarrbuero@st-josef-und-fronleichnam.de
www.marien-linde.de
Mi 14.30 – 17 Uhr 

  pluspunkt – Begegnungszentrum Ost – 
Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Aachen-Ost

Schleswigstraße 10-16, 52068 Aachen
Ulrike Duyster, M: 0173 7525029
bgz-ost@awo-aachen-stadt.de
www.awo-aachen.de
Öffnungszeiten BGZ: Mo 11 – 17 Uhr, Di 13 – 16 Uhr, Mi 
9 – 12 Uhr (14-tägig), Do 11.30 – 17 Uhr; 
Allgemeiner Sozialdienst, Sprechzeiten und Beratung 
Di 8.30 – 10.30 Uhr 

  Seniorenbegegnung im 
SKM-Seniorenzentrum Rothe Erde

Barbarastraße 17, 52068 Aachen
Sozialdienst Rothe Erde
Tel.: 0241 41355-106, Fax: 0241 41355-111
eva.hartig-kleuters@skm-aachen.de
www.skm-aachen.de
Cafeteria donnerstags und sonntags 14.30 – 16 Uhr
Mittagstisch nach Anmeldung unter 0241 41355-106

  Allgemeine Sozialberatung im 
SKM-Seniorenzentrum Rothe Erde

Barbarastraße 17, 52068 Aachen
Petra Raschen, Tel.: 0241 41355-522 
Fax: 0241 41355-511, petra.raschen@skm-aachen.de
www.skm-aachen.de
Sprechzeiten Di 10 – 12 Uhr
Anmeldung unter Tel.: 0241 41355-522

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

  Örtliche Arbeitsgemeinschaft Altenarbeit 
Aachen-Ost und Rothe Erde 

Roberto Graf,
Tel.: 0241 953134, M: 0174 4908866 
roberto-graf@arcor.de

Stadtteilbüro Aachen-Ost/Rothe Erde
Nadelfabrik, Reichsweg 30, Raum 004
52068 Aachen
Stefan Gisder, Tel.: 0241 432-56312
Fax: 0241 413541-56310
stefan.gisder@mail.aachen.de
stb-ost-rotheerde@mail.aachen.de
www.aachen.de/quartiersmanagement
Bitte erkundigen Sie sich telefonisch nach den 
aktuellen Öffnungszeiten, Termine nach 
Vereinbarung

Stadtteilkonferenz Aachen-Ost/Rothe Erde
c/o ProKo/Nachbarschafts- und Jugendtreff
Robert-Koch-Straße 5, 52066 Aachen
Sprecherteam:
Samira Backes-El Mahi und Karin Bilsing 
Tel.: 0241 1684076 
nachbarschaftstreff@skf-aachen.de
Ulrike Duyster M: 0173-75 25 029 
bgz-ost@awo-aachen-stadt.de 
Ruth Klöble Tel.: 0241 978010 
r.kloeble@caritas-aachen.de 
Michael Vieten, M: 0171 3051110
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Sozialraum 4
Lütticher Straße, Maria-Theresia-Allee und Preuswald
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Senior*innenrat der Stadt Aachen

Hermann Frantzen
Tel.: 0241 97908644, M: 0170 1186742
h.s.frantzen@t-online.de 

Brita Möller
Tel.: 0241 33571
stanner-moden@gmx.de 

Begegnung und Beratung

  pluspunkt – Begegnungszentrum/Senioren 
(Migranten)-Stützpunkt Preuswald – 
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Aachen-Stadt

Reimser Straße 84, 52074 Aachen
Gaby Lang [Leitung Senioren (Migranten)-
Stützpunkt], M: 0172 5864257 
BGZ-Preuswald@awo-aachen-stadt.de
www.awo-aachen.de
Mi 16 – 17 Uhr Gedächtnistraining, täglich 
wechselnde Kreativ-, Bewegungs-, Musik- und 
Bildungsangebote, Informationsveranstaltugen, 
Programme werden auf Nachfrage übersandt, 
Termine nach tel. Vereinbarung, AWO Kinderlädchen, 
Spielzeug und Kleidung aus zweiter Hand

Seniorenclub der Pfarre Heilig Geist
c/o Pfarrheim, Körnerstraße 22a, 52064 Aachen
Marita Delheid, Tel.: 0241 70130513 
marita.delheid@pfarrei-sankt-jakob.de 
Di 14.30 – 17 Uhr (nicht in Schulferien) 

  Seniorentagesstätte der Arbeiterwohlfahrt 
Aachen Ortsverein West

Morillenhang 23/25, 52064 Aachen
Gaby Lang, M: 0172 5864257 
BZG-Preuswald@awo-aachen-stadt.de
www.awo-aachen.de
Di – Fr wechselnde Begegnungs-, Kreativ-, Freizeit & 
Bildungsangebote. Programm wird auf Nachfrage 
zugesandt 

Offener Mittagstisch

Klosterstift Radermecher
Hasselholzer Weg 51, 52074 Aachen
Hilde Weirowitz, Tel.: 0241 51006-0
Fax: 0241 51006-100
hilde.weirowitz@klosterstift-radermecher.de 
info@klosterstift-radermecher.de
www.klosterstift-radermecher.de
täglich, außer Mo, Mittagstisch: 12 – 14 Uhr, 
Cafeteria: 14 – 17 Uhr; keine Anmeldung erforderlich

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

Stadtteilbüro Preuswald
Reimser Straße 76a, 52074 Aachen
Stefan Gisder
Tel.: 0241 51005560, Fax: 0241 51005561
stefan.gisder@mail.aachen.de
stb-preuswald@mail.aachen.de
www.aachen.de/quartiersmanagement
Bitte erkundigen Sie sich telefonisch nach den 
aktuellen Öffnungszeiten, Termine nach 
Vereinbarung

Stadtteilkonferenz Preuswald
Reimser Straße 76, 52074 Aachen
Beate Brinkkötter, Tel.: 0241 98901-0
brinkkoetter@diakonie-aachen.de
Birgitt Valk, Tel.: 0241 77808
birgitt.valk@kijuze.de
Dorothee Nyssing, Tel.: 0241 71930 
stadtteilkonferenz.preuswals@gmx.de
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Sozialraum 5
Burtscheid und Beverau
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Senior*innenrat der Stadt Aachen

Heinz-Martin Landrock
Tel.: 0241 57900579, M: 0151 15777796
martin.landrock@icloud.com 

Erika Monnartz
Tel.: 0241 99036923, M: 0170 4471350
erika.monnartz@t-online.de 

Reiner Nerlich
Tel.: 0241 43509207, M: 0177 5507188
reiner.nerlich@gmx.net 

Brigitte Roth
Tel.: 0241 4632919, M: 0175 2701996
rothaachen@web.de 

Begegnung und Beratung

60+ Frühstücks- und Erzählcafé
Siegelallee 2, 52066 Aachen
Dr. Bernhard Grundmann 
martin.obrikat@ekir.de
Do alle 2 Monate 10 – 11.30 Uhr; es gibt einen regen 
Austausch über biographische und aktuelle Themen 

Altersgerechte inklusive
Quartiersentwicklung Burtscheid

Viehhofstraße 17, 52066 Aachen
Linus Offermann, M: 0173 2106418
qe-burtscheid@awo-aachen-stadt.de
www.quartiersentwicklung-burtscheid.de
Sprechstunde nach Vereinbarung
Gemeinwesensozialarbeit: Stärkung von Teilhabe- 
und Beteiligungsmöglichkeiten im Stadtteil, 
Verbesserung der Lebensbedingungen und 
Selbstbestimmung der Bürger*innen

Begegnungsstätte Burtscheider Stube
Bayernallee 3/5, 52066 Aachen
Willy Kneisel, Tel.: 0241 75852 (privat)
Tagesstätte, Tel.: 0241 69334, Fax: 0241 69334
wyk15848@gmx.de, www.awo-aachen.de/burtscheid
Öffnungszeiten: Mo – Fr 13 – 18 Uhr
Bürozeiten: Mo – Fr 13.30 – 15.30 Uhr
die vielfältigen Aktivitäten sind im Programm im 
Aushang an der Begegnungsstätte oder im Internet 
zu 	nden 

Offener Mittagstisch

Seniorenzentrum Lourdesheim
I. Rote-Haag-Weg 34, 52066 Aachen
Café/Restaurant, Tel.: 0241 6005-267
Zentrale, Tel.: 0241 6005-0 Fax: 0241 6005-216 
www.schervier-altenhilfe.de
Do – Di von 12.30 – 13.30 Uhr, auch am Wochenende, 
Mittwochs ist Ruhetag, Anmeldung bis 10 Uhr am 
Vortag möglich

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

Stadtteilkonferenz Burtscheid-Frankenberg
Dibo Bongers:
info@stadtteilkonferenz-burtscheid.de
Klaus-Peter Otto, M: 0175 5949499
otto@stadtteilkonferenz-burtscheid.de
Michael Prömpeler:
proempeler@stadtteilkonferenz-burtscheid.de
Astrid Siemens:
siemens@stadtteilkonferenz-burtscheid.de
www.stadtteilkonferenz-burtscheid.de

Nachbarschaftshilfe

  „Burtscheid Rikscha“ 
AWO Quartiersentwicklung Burtscheid

Viehhofstraße 17, 52066 Aachen
Buchung am vorherigen Fahrtag Di & Fr 9 – 15 Uhr
M: 0152 07215409
qe-burtscheid@awo-aachen-stadt.de
Ab Frühjahr steht die Rikscha für mobilitäts-
eingeschränkte Bürger*innen zur Nahver-
sorgung (Einkaufen, Apotheken, Ärztin/Arzt) 
Di & Fr 9 – 15 Uhr zur Verfügung.
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Sozialraum 6
Forst und Driescher Hof
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Senior*innenrat der Stadt Aachen

Reinhold Lummerich
lumrei@web.de 

Ursula Peters
petersursula3@gmail.com 

Michael Vieten
M: 0171 3051110

Senior*innenlotsen

Wilma Förster
Kantstraße 8, 52078 Aachen
Tel.: 0241 58010, sawijo@hotmail.de

Renate Wuropulos
Taubengasse 1, 52078 Aachen
Tel.: 0241 59896

Begegnung und Beratung

Altentagesstätte Cafe Miteinander
Stettiner Straße 25, 52078 Aachen
Pfarrbüro St. Katharina 
Tel.: 0241 400460, Fax: 0241 4004629
pfarrbuero.forst@gdg-forst-brand.de
www.st-katharina-aachen.de
siehe monatliches Programm

Freizeittreff 55+ aktiv
Pluspunkt – Begegnungszentrum Forst – 
Forster Seniorenberatung, 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986 
begegnungszentrum-forst@diakonie-aachen.de
https://www.diakonie-aachen.de/angebote/
seniorinnen/forster-seniorenberatung
Planungstreffen jeden zweiten Do im Monat, 
17 – 18 Uhr

Forster Frühstückstreff
Pluspunkt – Begegnungszentrum Forst –
Forster Seniorenberatung, 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann
Tel.: 0241 575972, Fax: 0241 575986
begegnungszentrum-forst@diakonie-aachen.de
https://www.diakonie-aachen.de/angebote/
seniorinnen/forster-seniorenberatung
alle 14 Tage Di 9.30 – 12 Uhr

Gemütliche Fahrradtouren
Pluspunkt – Begegnungszentrum Forst –
Forster Seniorenberatung, 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann
Tel.: 0241 575972, Fax: 0241 575986
begegnungszentrum-forst@diakonie-aachen.de
www.diakonie-aachen.de/angebote/seniorinnen/
forster-seniorenberatung 
jeden 3. Mi im Monat 10 – 14 Uhr

  pluspunkt – Begegnungszentrum Forst – 
Forster Seniorenberatung

Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
begegnungszentrum-forst@diakonie-aachen.de
www.diakonie-aachen.de/angebote/seniorinnen/
forster-seniorenberatung
offene Sprechstunden nach Vereinbarung 

Seniorenbegegnungsstätte Driescher Hof
Stettiner Straße 25, 52078 Aachen
Pfarrbüro St. Katharina
Tel.: 0241 400460, Fax: 0241 4004629
pfarrbuero.forst@gdg-forst-brand.de
www.st-katharina-aachen.de
siehe monatliches Programm

Seniorenkreis der EFG Aachen
Albert-Maas-Straße 34, 52078 Aachen
Rainer Welzel, Tel.: 02471 134243 
Pastor Dr. Andreas T. Reichert, Tel.: 0241 65771
pastor@efg-aachen.de, www.efg-aachen.de
jeden 1. Mi im Monat 15 – 17 Uhr

  Seniorenkreis Forster Linde Pfarrheim 
St. Katharina

Forster Linde 3, 52078 Aachen
1. Do im Monat 14.30 – 16.30 Uhr 

Spieleclub
Pluspunkt – Begegnungszentrum Forst –
Forster Seniorenberatung, 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann
Tel.: 0241 575972, Fax: 0241 575986
begegnungszentrum-forst@diakonie-aachen.de
https://www.diakonie-aachen.de/angebote/seniorin-
nen/forster-seniorenberatung
alle 14 Tage Do 14.30 – 16.30 Uhr sowie alle 14 Tage 
Fr 14.30 – 16.30 Uhr

Seniorennachmittag
Pluspunkt – Begegnungszentrum Forst –
Forster Seniorenberatung, 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann
Tel.: 0241 575972, Fax: 0241 575986
begegnungszentrum-forst@diakonie-aachen.de
https://www.diakonie-aachen.de/angebote/
seniorinnen/forster-seniorenberatung
alle 14 Tage Di 14.30 – 16.30 Uhr
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Grundsicherung
im Alter

Hilfe zum Aufbau oder zur Sicherung der 
Lebensgrundlage im Alter bietet Ihnen der 
Fachbereich Wohnen, Soziales und 
Integration der Stadt Aachen.

Wir beraten Sie gerne und helfen Ihnen bei 
der Beantragung der Grundsicherung.

Terminvereinbarung über das Service-
telefon unter 0241 432-0 oder 
kontaktieren Sie uns per Mail: 
sgbxii@mail.aachen.de

Wer hat Anspruch auf Grundsicherung? Wofür gibt es die 
Grundsicherung? Wo kann ich die Leistung beantragen?

Stadt Aachen
Fachbereich Wohnen, Soziales und Integration
Hackländerstraße 1, 52064 Aachen
4. und 5. Etage

Verkehrsanbindung
Haltestelle: Hauptbahnhof, Linien: DB, 1, 3,  
11, 13, 14, 16, 21, 44, 46, SB63, Veolia 350

© Stefanie Müller

1
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TandeMmia 2.0 – generationsübergreifende 
Senior*innenarbeit im Begegnungszentrum 
Forst

Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
begegnungszentrum-forst@diakonie-aachen.de
https://www.diakonie-aachen.de/angebote/
seniorinnen/forster-seniorenberatung
offene Sprechstunden nach Vereinbarung 
Generationsübergreifende Begegnungen in Gruppen 
zu gemeinsamen Interessen der Teilnehmer*innen, 
z. B. aus dem Bereich Freizeit, Sport, Kunst sowie 
Kultur. Gemeinsames Gärtnern donnerstags um 
10 Uhr im Quartiersgarten.

Nachbarschaftshilfe

  Nachbarschaftshilfe des Pluspunkt – 
Begegnungszentrums Forst – Forster 
Seniorenberatung

Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Nachbarschaftshilfetelefon Forst/Driescher Hof
Tel.: 0241 95200206, Fax: 0241 575986
begegnungszentrum-forst@diakonie-aachen.de
www.diakonie-aachen.de/angebote/seniorinnen/
forster-seniorenberatung
Telefonsprechzeiten: Mo & Fr 10 – 13 Uhr
Ehrenamtliche leisten kleine Hilfsdienste 
(Begleitung zu Ärzt*innen, Unterstützung bei 
Einkäufen, Kleinreparaturen im Haushalt, Hilfe beim 
Umgang mit PC und Smartphone ...)

Offener Mittagstisch

Seniorenbegegnungsstätte Driescher Hof
Stettiner Straße 25, 52078 Aachen
Richard Schmitt, Tel.: 0241 40046-0 
Fax: 0241 40046-29
pfarrbuero.forst@gdg-forst-brand.de
www.st-katharina-aachen.de
Mo 11 – 14 Uhr; keine Anmeldung erforderlich 

Seniorenzentrum Haus Margarete
Altstraße 16-32, 52066 Aachen
Gabriele Fischer, Judith Eggers
Tel.: 0241 9778-0, Fax: 0241 9778-111
haus-margarete-aachen@vinzentinerinnen.de
www.vinzentinerinnen.de
täglich ab 12 Uhr; Anmeldung einen Tag vorher 

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

  Stadtteilkonferenz Forst/Driescher Hof 
c/o SKM Aachen e. V.

Heinrichsallee 56, 52062 Aachen
Ruth Koch, Tel.: 0241 41355-524 
Simone Jansen, Tel.: 0241 528448 
Dr. Andreas Reichert, Tel.: 0241 65771
Fax: 0241 1829938, ruth.koch@skm-aachen.de
ot@d-hof.de, pastor@efg-aachen.de
www.skm-aachen.de, www.d-hof.de
www.efg-aachen.de

Stadtteilbüro Forst/Driescher Hof
Stettiner Straße 14, 52078 Aachen
Bodo Lamp, Sabine Müller
Tel.: 0241 47584-523, Fax: 0241 47584-524
bodo.lamp@mail.aachen.de
sabine.mueller@mail.aachen.de
stb-forst-driescherhof@mail.aachen.de
www.aachen.de/quartiersmanagement
Bitte erkundigen Sie sich telefonisch nach den 
aktuellen Öffnungszeiten, Termine nach 
Vereinbarung

Reparaturdienste

   Nachbarschaftshilfe des Pluspunkt – 
Begegnungszentrums Forst – Forster 
Seniorenberatung

Forster Seniorenberatung, 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Nachbarschaftstelefon, Ines Heiligmann
Tel.: 0241 95200206, Fax: 0241 575986
begegnungszentrum-forst@diakonie-aachen.de
https://www.diakonie-aachen.de/angebote/
seniorinnen/forster-seniorenberatung
Telefonsprechzeiten: Mo & Fr 10 – 13 Uhr,
die Helfer*innen kommen ins Haus 

Repair-Café Aachen-Forst
Sittarder Straße 58, 52078 Aachen 
Peter Frieders, repaircafe-aachen-forst@ekir.de
Wir reparieren mit Ihnen zusammen kostenlos 
Ihren defekten Gegenstand (z. B. Toaster, Radio, 
Stehlampe, Fahrrad, Kleidungsstück). 
Termine siehe Website
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Bezirksamt

Bezirksamt Eilendorf
Heinrich-Thomas-Platz 1, 52080 Aachen
Zentrale, Tel.: 0241 432-0
bezirksamt.eilendorf@mail.aachen.de
www.aachen.de

Senior*innenrat der Stadt Aachen

Anni Brodmüller
nc-brodmuha@netcologne.de

Karl Heinz Deutz
Tel.: 0241 551588, M: 0152 56331956 
khdeutz@freenet.de 

Angelika Mertens
Tel.: 0241 5590028, M: 0173 9029339
angmert49@gmail.com

Senior*innenlotsen

Claudia Escher
Severinstraße 15, 52080 Aachen
Tel.: 0241 46361146, cescher@online.de

Begegnung und Beratung

  Betzelter Klause Arbeiterwohlfahrt 
Ortsverein Eilendorf

Betzelter Straße 3, 52080 Aachen
Werner Pruschowitz, Tel.: 0241 553760
Waltraud Reynders, Tel.: 0241 552680 
we7381p@t-online.de 
Mo – Fr 14 – 17.30 Uhr, jeden 2. Sa im Monat Bingo; 
Di 13.30 – 17.30 Uhr Unterhaltung und Skat; 
Mi 14 – 18 Uhr Beratung und versch. Filme

Erzählcafé St. Apollonia
c/c Pfarrheim St. Apollonia, 
Heckstraße 34, 52080 Aachen
Anne Huppertz, Tel.: 0241 554219
Marianne Kaußen
annehuppertz@gmx.de
pfarramt@st-severin-eilendorf.de
www.st-severin-eilendorf.de
Offener Senior*innentreff mit gem. Frühstück und 
wechselndem Programm, jeder 2. Mi im Monat 
9.45 – 12.15 Uhr (außer Sommerferien) weitere Infos 
	nden Sie im Pfarrbrief und auf der Homepage

Seniorentreff St. Severin
Marienstraße 58, 52080 Aachen
Pfarramt St. Severin, 
Tel.: 0241 997289-0, Tel.: 0241 552124 
pfarramt@st-severin-eilendorf.de
www.st-severin-eilendorf.de
Di 15 – 17 Uhr jeden 4. Di im Monat, Fr 15 – 17 Uhr, 
Senior*innenmesse mit anschl. Frühstück jeden 
3. Mittwoch im Monat, nähere Infos entnehmen 
Sie bitte dem Pfarrbrief, den Aushängen und der 
Homepage

Kaffeeklatsch und mehr
Johannesstraße 12, 52080 Aachen
Karin Graf, M: 0172 2905140
ersten Mi im Monat 15 – 17 Uhr
Motto: Gemeinsam miteinander reden, einen schönen 
Nachmittag erleben und Gemeinschaft erfahren

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

Stadtteilkonferenz Eilendorf
Verena Sußmann, Sarah Gatz, Helmut Harth
stadtteilkonferenz@eilendorf.net
www.eilendorf.net
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Bezirksamt

Bezirksamt Haaren
Germanusstraße 32-34, 52080 Aachen
Tel.: 0241 432-8309, Fax: 0241 432-8399
bezirksamt.haaren@mail.aachen.de
www.aachen.de

Senior*innenrat der Stadt Aachen

Helmut Radermacher
Tel.: 02405 94613, M: 0151 10472990 
helmutradermacher@yahoo.de

Martina Uerdingen
Tel.: 0241 166468
m.uerdingen@gmx.net 

Senior*innenlotsen

Berti Niehoff
Mühlenstraße 8, 52080 Aachen
Tel.: 0241 92132993

Begegnung und Beratung

  Altentagesstätte Arbeiterwohlfahrt 
Ortsverein Verlautenheide

Verlautenheidener Straße 115, 52080 Aachen
Karin Stickelmann, Tel.: 02405 14341
k-stickelmann@t-online.de
Iris Quarten, Tel.: 02405 5118
i.quarten@gmx.de
Tagesstätte, Tel.: 02405 14397 
Di, Mi & Do 15 – 18 Uhr, Fr 19 – 22 Uhr, 
Sa 13 – 16 Uhr, Mo geschlossen

  pluspunkt – Begegnungszentrum Haaren – 
Seniorenzentrum Am Haarbach

Haarbachtalstraße 14, 52080 Aachen
Herr Emunds, Tel.: 0241 99120-50 
pluspunkt Begegnungszentrum (Seniorenzentrum)
Tel.: 0241 99120-0, Fax: 0241 99120-70
begegnungszentrum@amhaarbach.de
www.begegnungszentrum-amhaarbach.de
Veranstaltungen und Angebote können tel. erfragt 
und im Internet eingesehen werden. Beratung nach 
tel. Vereinbarung

Seniorenclub Aachen gegr. 1980 (Gehörlose)
Talbotstraße 13, 52068 Aachen
Maria Mertens, Brigitte Rothkopf
Altentreff, Tel.: 0241 159544
SMS-Signal: 01577 2024489 (HGZ Aachen)
ARGE zur Förderung Hörgeschädigter,
Fax von Brigitte Rothkopf: 02423 901585
14-tägliches Treffen Do 13.30 – 18.30 Uhr

  Seniorentreff der Evangelischen Kirche 
Aachen-Haaren

Am Rosengarten 8, 52080 Aachen
Brigitta Brawek, Tel.: 0241 165594
Mi 15 – 17 Uhr 

Seniorentreff DRK Ortsverein Aachen-Haaren
Alt-Haarener-Straße 62, 52080 Aachen
Marita Lynen, Tel.: 0241 9609973 
M: 0176 51430181, marita.lynen@gmx.de
www.drk-sv-aachen.de
jeden 1. und 3. Mi im Monat 15 – 18 Uhr; jeden 
2. Mi im Monat Spielenachmittag; 2 x jährlich 
eine Halbtagsfahrt für ältere Menschen

  Tagesstätte Arbeiterwohlfahrt 
Ortsverein Haaren

Alt-Haarener-Straße 133-135, 52080 Aachen
Tagesstätte, Tel.: 0241 163896
Günter Kühne, Tel.: 0241 164989, M: 0175 8134830
at-haaren@awo-aachen-stadt.de
www.awo-aachen.com
Mo – Do 13 – 18 Uhr; Programme bitte anfragen 
und Aushang beachten 

Offener Mittagstisch

Seniorenzentrum am Haarbach
Haarbachtalstraße 14, 52080 Aachen
Frau Böcker, Herr Brosowski
Tel.: 0241 99120-0, Fax: 0241 99120-70
info@amhaarbach.de, www.amhaarbach.de
täglich 12.15 Uhr, auch am Wochenende 
Anmeldung bis 10 Uhr am gleichen Tag 

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

  Stadtteilkonferenz Haaren/Verlautenheide
Petra Drossard, petra.drossard@mail.aachen.de
Herbert Ludwigs, herbert-ludwigs@t-online.de
Helmut Radermacher, helmutradermacher@yahoo.de
Michael Geber, bezirksamt.haaren@mail.aachen.de
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Bezirksamt

Bezirksamt Richterich
Roermonder Straße 559, 52072 Aachen
Tel.: 0241 432-8600, Fax: 0241 432-8699
bezirksamt.richterich@mail.aachen.de
www.aachen.de

Senior*innenrat der Stadt Aachen

Gaby Schneider
Tel.: 0241 9800037, M: 0151 56154801
gabyudo@posteo.de 

Rolf Winkler
Tel.: 0241 173301, M: 0162 6122458
winkler.rolf@web.de

Senior*innenlotsen

Klara Schulz
Horbacher Straße 117a, 52072 Aachen
Tel.: 0241 9559925, klaerchenschu@freenet.de

Begegnung und Beratung

pluspunkt – Begegnungszentrum Richterich
Schönauer Allee 23, 52072 Aachen
Marianne Kuckelkorn, M: 0173 1756298
Manfred Kuckelkorn, Tel.: 0241 173159
Gerda Bartsch, Tel.: 0241 13534
Alfred Börger, Tel.: 0241 13515
Elisabeth Börger, Tel.: 0241 13515
awo-richterich@gmx.de
verbandsarbeit@awo-aachen-stadt.de
www.awo-aachen.de
Mo 9.30 – 12 Uhr Frühstück; Mo 15 – 18 Uhr 
Spielenachmittag; Mi Tischtennis; Frauengymnastik; 
Smartphoneschulung (Zeiten bitte erfragen); 
Beratung Mo – Fr nach Terminvereinbarung

  Tagesstätte MalteseRich 
c/o Pfarrheim St. Martinus Richterich 

Horbacher Straße 55-57, 52072 Aachen
Ute Offermann-Wilden, Rebecca van den Brande 
Tel.: 0241 99738400, M: 0151 55749597
ute.offermann-wilden@malteser.org
www.malteser-aachen.de
Sprechstunden: Mo 10 – 12 Uhr nur nach Vereinba-
rung u. individuelle Termine nach Absprache
Internet Endecken per Video-Konferenz
individuelle Termine, 
14-tägig Mi 17 – 18.30 Uhr:
Literaturkreis per Video-Konferenz „Zoom“
14-tägig Mi 17 – 18.30 ungerade Kalenderwoche:
Erlebnistanz, Tanzen im Sitzen
2-mal monatlich, 1. & 3. Di im Monat 14 – 15 Uhr:
IT Senior*innen Café“ Smartphone und Tablet-Kurse
individuelle Termine, Mi & Fr 10.30 – 12 Uhr
Rikscha, individuelle Termine vereinbaren
Stammtisch für p�egende Angehörige jeden 3. Do im 
Monat 19 – 20.30 Uhr

Seniorentreff St. Martinus Aachen-Richterich
Horbacher Straße 52, 52072 Aachen
Birgit Wüllenweber, Tel.: 0241 12483 
Pfarrbüro, Tel.: 0241 9310020 
birgit.wuellenweber@web.de
Do 15 – 17 Uhr (außer in den Schulferien) 

Treff 65+
Oberdorfstraße, 52072 Aachen
Sportplatz Horbach
Marlies Frohn, Tel.: 02407 3767 
jeden 1. Di im Monat 15 – 17 Uhr im Vereinsheim des 
Sportvereins (stufenlos zu erreichen)

Nachbarschaftshilfe

  „Mobiler Einkaufswagen“ des 
Malteser Hilfsdienst e. V. Aachen 
c/o Pfarrheim St. Martinus Richterich 

Horbacher Straße 55-57, 52072 Aachen
Ute Offermann-Wilden, Tel.: 0241 99738400 
M: 0151 55749597
ute.offermann-wilden@malteser.org
www.malteser-aachen.de
Mobiler Einkaufswagen Mi 10 – 12 Uhr und 
14 – 16 Uhr, Do 10 – 12.30 Uhr

  Nachbarschaftstelefon Richterich/Horbach 
c/o pluspunkt – Begegnungszentrum

Vorburg Schloß Schönau, Schönauerallee 23,
52072 Aachen, Ehrenamtler*innen
Tel.: 0241 95296392 
verbandsarbeit@awo-aachen-stadt.de
www.awo-aachen.de
Das Nachbarschaftstelefon Richterich/Horbach 
ist Mo – Fr  10 – 12 Uhr besetzt.

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

Stadtteilkonferenz Richterich/Horbach
Roermonder Straße 559, 52072 Aachen
Yvonne Moritz (Bezirksamt), Tel.: 0241 432-8600 
yvonne.moritz@mail.aachen.de
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Bezirksamt

Bezirksamt Laurensberg
Rathausstraße 12, 52072 Aachen
Tel.: 0241 432-8523, Fax: 0241 413541-8599
bezirksamt.laurensberg@mail.aachen.de
www.aachen.de

Senior*innenrat der Stadt Aachen

Marlis Funk
Tel.: 0241 171461
marlis.funk@gmx.de

Leonie Jünger-Mommertz
Tel.: 0241 12960
l.juenger@arcor.de 

Senior*innenlotsen

Gerda Bartsch
Landgraben 62, 5272 Aachen
Tel.: 0241 13534, M: 0151 46676402 
gerda.bartsch@gmx.de

Begegnung und Beratung

Alte Schule Orsbach
Lemierser Berg 12, 52074 Aachen
Dr. Beate Friese, Tel.: 0241 173373
frieselehrludwig@aol.com 
Senior*innennachmittag jeden Do um 15 Uhr, 
Treffpunkt Alte Schule Orsbach

Erzählkreis der Pfarrei St. Peter Orsbach
Düserhofstraße 52, 52074 Aachen
Dr. Beate Friese, Tel.: 0241 173373
frieselehrludwig@aol.com 
jeden 1. Mi im Monat um 15 Uhr im Pfarrhaus 

Offener Mittagstisch

CMS P�egewohnstift Laurensberg
Schurzelter Straße 28, 52074 Aachen
Herr Hain (Küchenltg.)
Tel.: 0241 5681-560, Fax: 0241 5681-555
www.cms-verbund.de

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

  Stadtteilkonferenz Kullen, Steppenberg, 
Vaalserquartier 

Eva Köhl, Tel.: 0241 9890711
eva.koehl@gmx.de
Michael Sarasa
michael.sarasa@ekir.de
Nicole Krawczyk, M: 01729518596
krawczyk-ac@web.de 

Anzeige
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Senior*innenrat der Stadt Aachen

Wolfgang Bebronne
Tel.: 0241 85171, M: 0171 3053381
auto.expert@t-online.de

Martha Heinen
Tel.: 0241 4634393, M: 0157 84087322
martha.heinen@gmx.de 

Annette Werthmann
Tel.: 0241 8940521
annette.we@gmx.de

Begegnung und Beratung

  Engagiert älter werden in Aachen-West 
c/o Genezareth Kirche

Vaalser Straße 349, 52074 Aachen
Ulrike Overs, Tel.: 0241 9903001
ulrike.overs@ekir.de 
www.evangelisch-in-aachen.de/kirchen-und-
gemeindezentren/genezareth-kirche/senioren
Sie haben Ideen, Talente, Lebenserfahrungen, 
Phantasie, Wünsche? Und Freude daran, gemeinsam 
mit anderen, Neues auszuprobieren? Nehmen Sie 
gerne Kontakt auf. Wir informieren Sie über unsere 
aktuellen Angebote.

  pluspunkt – Begegnungszentrum Kronenberg – 
Gemeinde St. Hubertus-Pfarrei St. Jakob

Kronenberg 127, 52074 Aachen
Birgitt Valk, Tel.: 0241 707243
b.valk-begegnungszentrum@gmx.de
www.pfarrei-sankt-jakob.de
Mo 13 – 17.30 Uhr, einmal im Monat bis 19.30 Uhr; 
Sprechst./Ber.: Di 13 – 15 Uhr, Mi 10 – 12 Uhr, Do 
13 – 17.30 Uhr & 19.30 – 21.30 Uhr, Fr 13 – 17 Uhr 
punktuell Angebote am Vormittag sowie ganztägige 
Aus�ugsfahrten von März bis November 

  Seniorentreff der Pfarre St. Konrad 
Gemeindezentrum St. Philipp Neri

Philipp-Neri-Weg 7, 52074 Aachen
Marie-Louise Peters, Tel.: 0241 85115
Pfarrbüro, Tel.: 0241 85212
marie-louisepeters@web.de, www.gdg-grenzenlos.de
in der Regel 	ndet der Senior*innennachmittag 
2x mtl. statt, am 1., 3. oder 5. Dienstag im Monat. 
Termine werden auf der Internetseite der 
GdG grenzenlos www.gdg-grenzenlos.de veröffent-
licht, ebenso im Newsletter WestBlick. Um eine 
Anmeldung wird gebeten

Offener Mittagstisch

  Altenheim St. Elisabeth 
wohnen-p�egen-begleiten

Welkenrather Straße 69/71, 52074 Aachen
Achim Schaumann, Tel.: 0241 87918-0 
Fax: 0241 87918-650
schaumann@st-elisabeth-ac.de
www.st-elisabeth-ac.de
täglich, auch Wochenende, 12 – 14 Uhr; 
Cafetaria 14 – 17 Uhr, Sonn- und Feiertage 
14 – 18 Uhr; keine Anmeldung erforderlich

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

  Quartier 55plus am Westpark 
c/o Altenheim St. Elisabeth 

Welkenrather Straße 69-71, 52074 Aachen
Marion Bergk, M: 0160 1217660
quartier-am-westpark@gmx.de
https://unser-quartier.de/55plus-am-westpark

Stadtteilbüro Kullen/Kronenberg
Gemeindezentrum St. Philipp Neri
Philipp-Neri-Weg 7, 52074 Aachen
Xenia Frolova, Tel.: 0241 432-56317
xenia.frolova@mail.aachen.de
stb-kronenberg-kullen@mail.aachen.de
www.aachen.de/quartiersmanagement
Bitte erkundigen Sie sich telefonisch nach den 
aktuellen Öffnungszeiten, Termine nach Vereinbarung

  Stadtteilkonferenz Kronenberg 
c/o Kinder- und Jugendzentrum St. Hubertus 

Händelstraße 6, 52074 Aachen
Anne Mesenholl, Tel.: 0241 989010
mesenholl@diakonie-aachen.de 
Arnold Schweden, Tel.: 0241 91387222
a.schweden@vkm-aachen.de
Julia Hasemann, Tel.: 0241 91387235
j.hasemann@vkm.de 

  Stadtteilkonferenz Kullen, Steppenberg, 
Vaalserquartier 

Eva Köhl, Tel.: 0241 9890711
eva.koehl@gmx.de
Michael Sarasa
michael.sarasa@ekir.de
Nicole Krawczyk, M: 01729518596
krawczyk-ac@web.de 

Stadtteilkonferenz Westparkviertel
c/o Bleiberger Fabrik
Bleiberger Straße 2, 52074 Aachen
Björn Schötten, Tel.: 0241 40071866
post@westparkviertel.de
www.westparkviertel.de
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Bezirksamt

Bezirksamt Brand
Paul-Küpper-Platz 1, 52078 Aachen
Tel.: 0241 432-0, Fax: 0241 432-8199
bezirksamt.brand@mail.aachen.de
www.aachen.de

Senior*innenrat der Stadt Aachen

Anne Beissel
M: 0177 2990869
anbei1@gmx.net 

Brigitte Goebbels
Tel.: 0241 522866
brigitte.goebbels@posteo.de 

Dieter Kämpfe
Tel.: 0241 562536, M: 0157 51802536
dieter.kaempfe@web.de  

Begegnung und Beratung

AWO – Begegnungsstätte
Am Reulert 87, 52078 Aachen
Anita Frenzl, Tel.: 0241 526447 
M: 0177 2794051, anita.frenzl@gmx.de
Tagesstätte, Tel.: 0241 520142
arbeiterwohlfahrt.ov-brand@web.de 
Mo – Fr 15 – 18 Uhr, Beratung: Fr nach Vereinbarung 

Ev. Gemeindezentrum Aachen Brand
Hermann-Löns-Straße 31, 52078 Aachen
Gymnastik für ältere Damen, Petra Brilon 
Tel.: 0241 9204647 dienstags von 9 – 10 Uhr,
Erzähltreff, Pfarrer Uwe Loeper, Tel.: 0241 520824, 
jeden 1. Montag im Monat um 15 Uhr,
Erwachsenengesprächskreis, Pfarrer Uwe Loeper, 
jeden 1. Montag im Monat um 19 Uhr,
Frauenfrühstück, Roswitha Rienäcker, Tel.: 02408 5440, 
jeden 1. Montag im Monat um 9.30 Uhr

KAB – Begegnungshaus Brand
Hochstraße 9, 52078 Aachen
Karin Weber, Tel.: 0241 528440 
Tagesstätte, Tel.: 0241 524217 
kontakt@kab-brand.de
www.kab-brand.de
Das Programm ist in der Einrichtung erhältlich, 
aktuelle Informationen erhalten Sie im Schaukasten 
am KAB-Begegnungshaus, im Internet oder können 
telefonisch erfragt werden.

Ökumenischer Seniorentreff Brand
Hermann-Löns-Straße 31, 52078 Aachen
Petra Brilon, Tel.: 0241 9204647 
Ursula Daimler, Tel.: 0241 521343 
Evang. Gemeindezentrum, Tel.: 0241 526279
Fax: 0241 1809627, Di alle 14 Tage 15 – 17 Uhr 
(nicht in den Ferien) 

Nachbarschaftshilfe

Brander Senior*innen bleiben mobil
Hochstraße 9 (KAB-Begegnungshaus), 52078 Aachen
Heike Bohnes, Paul Goebbels, Steffen Zeiler 
Lia Tauchert, Tel.: 0241 45090210
info@brander-senioren-bleiben-mobil.de
www.buergerverein-brand.org
www.brander-senioren-bleiben-mobil.de
kostenloser Fahrdienst für mobilitätseingeschränkte 
ältere Menschen 

Brander Senior*innen-Telefon
Senior*innen-Tel.: 0160 4159044
Mo – Do 10 – 12 Uhr 
Anne Beissel, M: 0177 2990869 
Dieter Kämpfe, Tel.: 0241 562536 
brander.seniorentelefon@gmx.de
www.brander-seniorentelefon.de
Hilfe im Alltag

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

Stadtteilkonferenz Brand
c/o Bezirksamt Aachen-Brand
Paul-Küpper-Straße 1, 52078 Aachen
Beate Knof-Depenbrock, Wolfgang Sanders, 
Michael Schürmann, Stefanie Ziemons 
stadtteilkonferenz.brand@web.de
www.stadtteilkonferenz.brand.de

Reparaturdienste

  WIPAN – wir packen an 
(Begegnungshaus der KAB)

Hochstraße 9, 52078 Aachen
Karin Weber, Tel.: 0241 528440
kontakt@kab-brand.de
www.kab-brand.de
Handwerker*innen in Rente helfen bei kleineren 
Reparaturen in Brand
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Bezirksamt

Bezirksamt Kornelimünster – Walheim
Schulberg 20, 52076 Aachen
Tel.: 0241 432-8420, Fax: 0241 432-8499
bezirksamt.kornelimuenster.walheim@mail.aachen.de
www.aachen.de

Senior*innenrat der Stadt Aachen

Monika Berger
Tel.: 02408 6934, M: 0173 7431321
monikaberger@aol.com 

Peter Schiefer
Tel.: 02408 4704, M: 0163 7027078
peter-schiefer-ac@t-online.de 

Begegnung und Beratung

  Pluspunkt – Begegnungszentrum 
Kornelimünster

Benediktusplatz 5, 52076 Aachen
Anja Hasenberg, M: 0157 36958312
a.hasenberg@caritas-aachen.de
www.caritas-aachen.de
tägl. Freizeit- und Bewegungsangebote und 
Beratung/Sprechstunde, wechselndes Programm, 
siehe Monatsplan:
https://caritas-aachen.de/angebote/ehrenamt/
begegnungszentrum-kornelimuenster/

Café Kontakt
Raerener Straße 93, 52076 Aachen
Eva Jentjens, Tel.: 0032 87 311194
ejentjens@yahoo.de
jeden 1. und 3. Do im Monat 15 – 17 Uhr 

Seniorencafé Heilige Dreifaltigkeit
Aachener Straße, 52076 Aachen
Birgit Gleissner, Tel.: 02408 3877 
biglei11@t-online.de
1. Di im Monat 15 – 18 Uhr; einmal im Jahr eine 
Karnevals- und Weihnachtsfeier und einen Aus�ug 

Seniorenstube St. Rochus Oberforstbach
Schwinningstraße 96, 52076 Aachen
Martina Beißmann, M: 0176 84901487 
martina.beissmann@freenet.de
Johanna Bergner, Tel.: 02408 1870
jeden 2. Do im Monat sind die Treffen mit leichten 
Abweichungen. Im Herbst 	ndet eine Halbtagesfahrt 
mit den Bus statt und im Dezember eine große 
Weihnachtsfeier sowie in der Karnevalszeit ein bunter 
Nachmittag, keine Beratungen 

Nachbarschaftshilfe

Indella e. V. Nachbarschaftsnetzwerk
c/o Gangolfsweg 65, 52076 Aachen
Elke Jägers, Tel.: 02408 9376929
info@indella.de, www.indella.de

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

  Stadtteilkonferenz Kornelimünster/
Wahlheim/Oberforstbach

Prof. Dr. Barbara Krause, b.krause@katho-nrw.de
Petra Seller-Brüninghaus, petrascheller@gmx.de
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Bezirksamt

 Bezirksamt Kornelimünster-Walheim
Schulberg 20, 52076 Aachen
Tel.: 0241 432-8420, Fax: 0241 432-8499
bezirksamt.kornelimuenster.walheim@mail.aachen.de
www.aachen.de

Senior*innenrat der Stadt Aachen

 Jutta Hennig
Tel.: 02408 80330, M: 0171 3734825
jutta_hennig@web.de 

 Hermann Schindhelm
M: 0171 1901889
schindhelm@email.de 

Senior*innenlotsen

 Anna-Maria Brück
Königsmühlenweg 10, 52076 Aachen
Tel.: 02408 80738, M: 0178 6650997 
anni.brueck@arcor.de 

 Helga Krusing
Hochhausring 7, 52076 Aachen
M: 0157 33111062 
helver59@gmx.de 

 Hartmut Nicolaus
Königsmühlenweg 10, 52076 Aachen
Tel.: 02408 80738, M: 0178 4145701 
hartmut.nicolaus@arcor.de

Begegnung und Beratung

 Café „Hahner Verzällcher“
Hahner Straße 31, 52076 Aachen
Karin Rüttgers, Tel.: 02408 8604 
Diakon Manfred Oslender, Tel.: 02408 81378
jeden 1. Do im Monat 14.30 – 17 Uhr 

 Senior*innentreff Pfarre St. Anna
Albert-Einstein-Straße 36, 52076 Aachen
Pfarrbüro, Tel.: 02408 5994101 
Fax: 02408 5994199
pfarramt@himmelsleiter.de
www.gdg-himmelsleiter.de
Senior*innentreff alle zwei Monate; individuelle 
 Fahrten: eintägige Tagestouren zu verschiedenen 
Zielen,  einmal pro Jahr eine mehrtägige Fahrt 

  Tagesstätte Arbeiterwohlfahrt  
Ortsverein Walheim

Prämienstraße 57, 52076 Aachen
Ursula Franken, Tel.: 02408 80805 
Tagesstätte, Tel.: 02408 81157
www.awo-aachen.com
Spiele/gem. Beisammensein Mo 14.30 – 17 Uhr & 
Fr 14.30 – 17 Uhr, Ber. nach tel. Vereinbarung 
Di 10 – 11 Uhr; Gymnastik Mi 10.30 – 11.30 Uhr, 
Karten Do alle 14 Tage 15 – 18.30 Uhr

  Teestube für Senior*innen und Alleinstehende
Schmithofer Straße 202, 52076 Aachen
Renate Ortmanns, Tel.: 0241 92045590
Di 14.30 – 17 Uhr

Örtliche Arbeitsgemeinschaften

  Stadtteilkonferenz Kornelimünster/ 
Walheim/Oberforstbach

Prof. Dr. Barbara Krause, b.krause@katho-nrw.de
Petra Seller-Brüninghaus, petrascheller@gmx.de



Freizeit-
angebote

© Jupiterimages
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> Freizeitangebote

Die Stadt Aachen liegt im Dreiländereck zwischen 
Belgien und den Niederlanden inmitten der nieder-
rheinischen Bucht und der Eifel. Ein Gebiet, das im 
Norden vor allem durch Landwirtschaft und Tagebau 
und im Süden durch große Waldgebiete mit Wasser-
�ächen geprägt ist.

Im Umkreis von 50 Kilometern 	ndet man für jedes 
Alter viele Möglichkeiten, um aktiv seine Freizeit zu 
gestalten. Vielfach sind die Angebote auch geeignet 
für Menschen mit Behinderungen. Sind Sie sich nicht 
sicher, fragen Sie gerne bei den Veranstalter*innen 
nach.

Die Freizeitangebote gliedern sich innerhalb der 
Regionen nach Themen und innerhalb der Themen-
gruppen nach Namen. 

Stadt 
Aachen

Bäder und Seen

Alles Wissenswerte zu den Städt. Schwimmbädern, 
wie z. B. Öffnungszeiten, 	nden Sie im Internet unter 
www.aachen.de/sport > Schwimmbäder.

Elisabethhalle
Elisabethstraße 10, 52062 Aachen
Tel.: 0241 432-5216, Fax: 0241 432-5224
sportamt@mail.aachen.de, www.aachen.de/sport

Freibad Hangeweiher
Am Hangeweiher 32, 52074 Aachen
Tel.: 0241 72788, Fax: 0241 432-5224
sportamt@mail.aachen.de, www.aachen.de/sport

Schwimmhalle Brand
Wolferskaul 19A, 52078 Aachen
Tel.: 0241 520323, Fax: 0241 432-5224
sportamt@mail.aachen.de, www.aachen.de/sport

Schwimmhalle Ost
St.-Josefs-Platz 8, 52068 Aachen
Tel.: 0241 90391-91, Fax: 0241 90391-92
info@osthalle.de, www.osthalle.de
Öffnungszeiten: Mo – Fr 14 – 18 Uhr,
Mi 14 – 22 Uhr, Sa 7 – 17.30 Uhr, So 8 – 13.30 Uhr, 
Frühschwimmen Mo – Fr 6.30 – 8 Uhr, Sa 7 – 9 Uhr

Schwimmhalle Süd
Amyastraße 8, 52066 Aachen
Tel.: 0241 61528, Fax: 0241 432-5224
sportamt@mail.aachen.de, www.aachen.de/sport

Ulla-Klinger-Halle
Händelstraße 14 (Kronenberg), 52074 Aachen
Tel.: 0241 76861, Fax: 0241 432-5224 
sportamt@mail.aachen.de, www.aachen.de/sport

Besichtigungen, Fahrten, Führungen

Stadtbekannt & Co. Aachen e. V. 
Hubertusplatz 12, 52064 Aachen
Tel.: 0241 8940789
info@stadtbekannt-aachen.de
www.stadtbekannt-aachen.de
Telefonisch erreichbar: Mo 13 – 16 Uhr, Di, Mi und 
Fr 10 – 13 Uhr, Do 13 – 17 Uhr 

Sternwarte der Volkshochschule Aachen
Am Hangeweiher 23, 52068 Aachen
Thomas Oberle, Tel.: 0241 4792-188 
Fax: 0241 406023, thomas.oberle@mail.aachen.de
www.sternwarte-aachen.de

aachen tourist service e. V.
Friedrich-Wilhelm-Platz , 52062 Aachen
Service Center, Tel.: 0241 18029-50
Fax: 0241 18029-30, info@aachen-tourismus.de
www.aachen-tourismus.de
Öffnungszeiten: Mo – Sa 10 – 18 Uhr, 
zusätzlich So 10 – 15 Uhr, abweichend
01.01. – 31.03. Mo – Fr 10 – 18 Uhr, Sa 10 – 14 Uhr

Botanik, Landschaft, Natur, Tierwelt

Aachener Tierpark
Obere Drimbornstraße 44, 52066 Aachen
Tel.: 0241 59385, Fax: 0241 572696
kontakt@euregiozoo.de, www.euregiozoo.de
Ab 16.02. bis Anfang der „Europäische Winterzeit“: 
9 – 18.30 Uhr, während der „Europäischen 
Winterzeit“: 9 – 16.30 Uhr 

Fitness und Sport

Aachen Euregio Sports e. V.
c/o Schleidener Straße 117, 52076 Aachen
Leo Göttgens, Tel.: 02408 984078
M: 0152 54276062 
aachen-euregio-sports@online.de
www.aachen-EUREGIO-Sports.de
Wandern, Gymnastik, Rückschlagspiele, Ballspiele 

Aachener Turngemeinde 1862 e. V.
Am Chorusberg 10, 52076 Aachen
Tel.: 0241 61913, mail@atg-aachen.de
www.atg-aachen.de
Gymnastik, Fitness, Rückenschulung, Ballspiele, 
Laufgruppe

Aachener Turnverein von 1847 e. V.
Kornelimünsterweg 60, 52066 Aachen
Tel.: 0241 997 0594
info@atv1847.de, www.atv1847.de
Präventionskurse, Wirbelsäulengymnastik, 
Rückenschule, Pilates, Faszientraining, QiGong, Yoga, 
Fitness, Zumba, Karate
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Bewegung hält ¨t – Deutsches Rotes Kreuz – 
Familienbildungswerk

c/o Depot, Talstraße 2, 52068 Aachen
Tel.: 0241 99022640, Fax: 0241 99022630
kursanmeldung@drk-aachen.de, www.drk.ac
Di 15.30 – 16.15 Uhr, Lockerungs- und Entspannungs-
übungen, Übungen für Wirbelsäule, Nacken, Bauch 
und Beckenboden; Informationen zu den Kursen bitte 
telefonisch erfragen 

Boule d’Aix-la-Chapelle
Kurpark Monheimsallee, 52062 Aachen
Peter Zymelka, M: 0160 97053935
vorstand@boule-aachen.de
peter.zymelka@gmail.com, www.boule-aachen.de
Boule, Pétanque – offener Spielbetrieb, Gäste/An-
fänger*innen sind herzlich willkommen! Di und Do 
ab 17 Uhr vom 30.03. – 30.10.; Winteraktivität bitte 
erfragen

Brander Turnverein 1883 Aachen e. V.
Geschäftsstelle: Trierer Straße 753, 52078 Aachen
Geschäftsstelle, Tel.: 0241 99775530
info@brander-tv.de, gs.brander-tv-ac@mail.de
www.brander-tv.de
Senior*innen- & Gesundheitssport, Entspannung, 
Yoga, Tanz, Ausgleichs-/Senior*innen-/Wirbelsäulen-
gymnstik, Fitness, Aerobic & Body-Workout, 
Wandern, Walking, Nordic-Walking, Lauftreff 

Burtscheider Turnerbund 1908 e. V. Aachen
Walter Rühl, Tel.: 0151 19522273
info@btb-aachen.de, walter.ruehl@btb-aachen.de
www.btb-aachen.de
die unterschiedlichen Sparten entnehmen Sie bitte 
der Website 

Deutscher Alpenverein Sektion Aachen
Römerstraße 41-43, 52064 Aachen
Tel.: 0241 4014387, Fax: 0241 4014388
info@dav-aachen.de, www.dav-aachen.de
Wandern, Bergsteigen, Volleyball, 2 off. Kletter-
gruppen 50 +;  im Winter Skigymnastik & Skitouren 
sowie Lichtbildvorträge

DJK Fußball-Verein Haaren 1912 e. V.
Neuköllner Straße 9, 52068 Aachen
Vereinsheim, Tel.: 0241 161052 
Leo Pennings, Tel.: 0241 960044 
M: 0178 9813575, djkfvhaaren@t-online.de
www.djkfvhaaren.de
Die unterschiedlichen Sparten entnehmen Sie bitte 
der Website.

DJK Rasensport Aachen-Brand e. V. Aachen
Petra Vaterrodt, Tel.: 0241 9129796
info@rasensport-brand.de
www.rasensport-brand.de
Für Senior*innen bietet der Verein Gymnastik, Yoga, 
Pilates, Wandern und zahlreiche Gelegenheiten zu 
geselligem Beisammensein

DJK Westwacht 08 Aachen e. V. 
www.westwacht.de
Für Senior*innen bietet der Verein Gymnastik 
und zahlreiche Gelegenheiten zu geselligem 
Beisammensein.

Eilendorfer Turnverein 1870 e. V.
Geschäftsstelle Brühlstraße 27, 52080 Aachen
Monika Oprée-Debets, Tel.: 0241 5590245 
info@eilendorfer-tv.de, www.eilendorfer-tv.de
Senior*innengruppen, (Wirbelsäulen-)Gymastik, 
Pilates, Zumba

FahrRad in Aachen
Lagerhausstraße 20, 52064 Aachen
Dr. Stephanie Küpper, Tel.: 0241 432-68213
fahrrad-in-aachen@mail.aachen.de
www.aachen.de/radfahren
Informationen rund ums Radfahren in Aachen
sowie kostenloses E-Bike- und Pedelectraining 

Fahrradtouren
Forster Seniorenberatung, 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986, info@forster-seniorenberatung.de
www.forster-seniorenberatung.de
jeden 3. Mittwoch im Monat 10 – 14 Uhr 

Freizeittreff 55+ aktiv
Forster Seniorenberatung, 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
info@forster-seniorenberatung.de
www.forster-seniorenberatung.de
jeden 2. Do im Monat von 17.15 – 18.15 Uhr

Haarener Turnverein 1862 e. V. Aachen
Dr. Alexandra Dienst, Tel.: 0241 161637 
geschaeftsstelle@htv1862.de, www.htv1862.com
Fitness, Präventionskurse, Ballspiele 

  Yoga – Deutsches Rotes Kreuz – 
Familienbildungswerk

c/o Pfarrheim Walheim, 
Pastor-Franzen-Straße 2, 52076 Aachen
Tel.: 0241 99022640, Fax: 0241 99022630
kursanmeldung@drk-aachen.de, www.drk.ac
Informationen zu den Kursen bitte telefonisch
erfragen

Kneipp-Verein Aachen 1894 e. V.
Preusweg 158/160, 52070 Aachen
Madeleine Aimée Broichhausen-Piek und
Kristina Irmak, Tel.: 0241 16025163
kneippverein-aachen@gmx.de
www.kneippverein-aachen.de
Wandern, Nordic Walking, Gymnastik, Tai’Chi, 
Qigong, Yoga, Pilates, Kegeln 
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  Aktiv und Fit im besten Alter – Deutsches 
Rotes Kreuz – Familienbildungswerk

c/o Depot, Talstraße 2, 52068 Aachen
Tel.: 0241 99022640, Fax: 0241 99022630
kursanmeldung@drk-aachen.de, www.drk.ac
Di 15.30 – 16.15 Uhr, Fitnesskurs für die 
Generation 60+. Sanftes Training für und 
Senior*innen, im Stehen, Sitzen und Liegen

Sport ab 60
c/o Evangelische Initiative „Engagiert älter 
werden“
Annastraße 35, 52062 Aachen
Vera Keuler, Tel.: 0241 21155 
info@engagiert-aelter-in-aachen.de
www.engagiert-aelter-in-aachen.de
leichte Gymnastik Mi & Fr 10.30 – 11.30 Uhr 
Anmeldung unter Tel.: 0241 21155

Stadtsportbund Aachen e. V.
Nadelfabrik, Reichsweg 30, 52068 Aachen
Tel.: 0241 475795-0, Fax: 0241 475795-55
info@sportinaachen.de, www.sportinaachen.de
Telefonzeiten der Geschäftstelle:
Mo, Mi, Do 9 – 12 Uhr, Di 13 – 16 Uhr
Aus-/Fortbildungen und vielfältige Sport- und 
Bewegungsangebote 

Fit im Quartier
Forster Seniorenberatung, 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
info@forster-seniorenberatung.de
www.forster-seniorenberatung.de
14-täglich Fr um 11 Uhr

SV Sportfreunde Aachen-Hörn 1984 e. V.
Ahornstraße 48, 52074 Aachen
Anne Touett, Tel.: 0241 8880161
Bürozeiten: Di 17.30 – 19.30 Uhr
Fr 15 – 17 Uhr
geschaeftsstelle@sv-hoern.de, www.sv-hoern.de
(Wirbelsäulen-)Gymnastik, Frauengruppe und 
Männergruppe

TanzACtiv – Tänze 50+ 
c/o Clubheim Tanzsportclub Grün-Weiß 
Aquisgrana Aachen e. V., Vetschauer Straße 9
52072 Aachen
Dr. Christiane Schönenberg-Urhahn
Tel.: 0241 175576 (AB – wir rufen Sie zurück)
tanzactiv@gruen-weiss-aachen.de
www.gruen-weiss-aachen.de
Di Vormittag, Zeiten bitte erfragt
(Partner*in nicht erforderlich)

Anzeige

aachener-zeitung.de/vorsorgeordner

Jetzt bestellen unter:

Der Vorsorgeordner der Aachener Zeitung:
Finanzen, Vollmachten, Patientenverfügung, Testament
undmehr—mit demVorsorgeordner sind Ihre wichtigen
Unterlagen übersichtlich organisiert. Wir haben an alles
gedacht, damit Sie vorbereitet sind und die Gewissheit
haben: Ihre Vorsorge ist geregelt.

Waswirklich
wichtig ist

Direkt zumShop

Inhalt:
6 Kapitel zu Finanzen, Vollmachten, Patientenverfügung,
Testament u.v.m., ca. 80 Seiten

nur

22,90€*

fürAbonnenten

27,90 €

Sonderpreis

*zzgl. Versandkosten
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TanzImprovisation
c/o Evangelische Initiative „Engagiert älter werden“ 
Annastraße 35, 52062 Aachen
Bärbel Gündel, Tel.: 0241 21155
info@engagiert-aelter-in-aachen.de
www.engagiert-aelter-in-aachen.de
Mi 10 – 11.30 Uhr, außer 1. Mi im Monat
Anmeldung unter Tel.: 0241 21155 

TSV Hertha Walheim e. V.
Münsterstraße 252, 52076 Aachen
Tel.:/Fax: 02408 8390 
info@herta-walheim.de, www.hertha-walheim.de
Freizeit, Tennis, Badminton, Judo und Basketball

Verein für Seniorensport e. V. Aachen
Gabi Jansen (1. Vorsitzende), M: 01573 2201409
Angelika Kinder (2. Vorsitzende), M: 0174 1065055
info@seniorensport-ab-50.de
www.seniorensport-ab-50.de
Informationen zu Angeboten können telefonisch 
oder per Internet eingeholt werden 

  ZGF Zentrum für Gesundheitsförderung 
Marienhospital Aachen

Zeise 15, 52066 Aachen
Peter Schlächter, Tel.: 0241 6006-4501
Marlies Sachse, Tel.: 0241 6006-4501 
Susanne Gerke, Tel.: 0241 6006-4502
Beate Adamy, Tel.: 0241 6006-4502 
Fax: 0241 6006-4509, info@zgf-aachen.de
www.marienhospital.de

Fortbildung und Kurse

Bischö�iche Akademie
Leonhardstraße 18-20, 52064 Aachen
Tel.: 0241 47996-0, Fax: 0241 47996-10
akademie@bistum-aachen.de, www.bak-ac.de
offene Bildungsangebote in den Bereichen: Religion, 
Politik, Natur, Gesellschaft, Beruf, Gesundheit und 
Lebensfragen 

Bleiberger Fabrik
Bleiberger Straße 2, 52074 Aachen
Zentrale, Tel.: 0241 82064, Fax: 0241 874219
info@bleiberger.de, www.bleiberger.de
Bürozeiten Mo & Do 10 – 16 Uhr; Werk- und 
Bildungszentrum mit Angeboten zu Kunst, Bewegung 
und Entspannung 

Deutsches Rotes Kreuz – Familienbildungswerk
c/o Depot, Talstraße 2, 52068 Aachen
Tel.: 0241 99022640, Fax: 0241 99022630
kursanmeldung@drk-aachen.de
www.drk.ac
Informieren Sie sich über die vielfachen Angebote 

Evangelisches Erwachsenenbildungswerk
Frère-Roger-Straße 8-10, 52062 Aachen
Simone Graff, Tel.: 0241 453-162
Fax: 0241 453-5562
simone.graff@ekir.de
www.kirchenkreis-aachen.de

  Luisenhospital Aachen – Gesundheitszentrum 
Treffpunkt Luise

Boxgraben 99, 52064 Aachen
Tel.: 0241 414-2205, Fax: 0241 414-2705
treffpunkt-luise@luisenhospital.de
www.luisenhospital.de
Sprechzeiten: Mo – Fr 8.30 – 12 Uhr 
Mo & Do 13 – 16 Uhr, Di 13 – 17 Uhr; Kurse aus dem 
umfangreichen Angebot können tel. erfragt werden 
oder sind auf der Website zu 	nden

Musikschule der Stadt Aachen
Blücherplatz 43, 52068 Aachen
Tel.: 0241 432-38950, Fax: 0241 432-38959
musikschule@mail.aachen.de
www.musikschule-stadtaachen.de
Mo – Fr 9 – 12 Uhr, Mo – Do 13 – 15 Uhr, 
Musikerziehung, Instrumentalunterricht, Workshops 
sowie Ensembles/Chöre

RWTH Senior*innenstudium
Templergraben 57, Super C, 52056 Aachen
Nicole Büschgens, Tel.: 0241 809-4029
Fax: 0241 809-2380, studsek@zhv.rwth-aachen.de
www.rwth-aachen.de/seniorenstudium
Telefonisch erreichbar: Mo – Fr 8.30 – 15 Uhr

Verkehrswacht Aachen e. V.
Hohenstaufenallee 3, 52064 Aachen
Willi Grümmer 
Tel.: 0241 72433, Fax: 0241 709213
info@verkehrswacht-aachen.de
jeden 3. Mi in den ungeraden Monaten 
15 – 16.30 Uhr, Gesprächskreis für Senior*innen 

Volkshochschule Aachen
Peterstraße 21-25, 52062 Aachen
Tel.: 0241 4792-0, Fax: 0241 406023
vhs@mail.aachen.de
www.vhs-aachen.de
Angebote für ältere Menschen in vielen Bereichen 
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Kreativ

Blende Kreativ – Kreativ fotogra¨eren
Forster Seniorenberatung 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
info@forster-seniorenberatung.de
www.forster-seniorenberatung.de
14 täglich am Mi von 18 – 19.30 Uhr

Kreative Fotogra¨e
Forster Seniorenberatung 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
info@forster-seniorenberatung.de
www.forster-seniorenberatung.de
jeden 2. Mi im Monat 16.30 – 18.00 Uhr (online)

  Workshop rund um Tablet und Smartphone 
(Android)

Forster Seniorenberatung 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen 
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
info@forster-seniorenberatung.de
www.forster-seniorenberatung.de
am letzten Freitag im Monat von 14 – 15.30 Uhr

Patchwork-Gruppe
Forster Seniorenberatung 
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
info@forster-seniorenberatung.de
www.forster-seniorenberatung.de
Mi 9.30 – 12 Uhr 

Museen

  Centre Charlemagne – 
Neues Stadtmuseum Aachen

Katschhof 1, 52062 Aachen
Tel.: 0241 432-4931, Fax: 0241 432-4989 
info@centre-charlemagne.eu
www.centre-charlemagne.eu
Mo geschlossen, Di – So 10 – 18 Uhr 

Couven Museum
Hühnermarkt 17, 52062 Aachen
Tel.: 0241 432-4421, Fax: 0241 432-4959
info@couven-museum.de
www.couven-museum.de
Mo geschlossen, Di – So 10 – 17 Uhr
jeden 1. Sa im Monat 13 – 17 Uhr

Fernmeldemuseum Aachen
Am Gut Wolf 9a, 52070 Aachen
Tel.: 0241 9191148, Fax: 0241 9191149
info@fernmeldemuseum-aachen.de
www.fernmeldemuseum-aachen.de
Termine nach Vereinbarung; immer mit Führung; 
Eintritt und Führung frei

Internationales Zeitungsmuseum
Pontstraße 13, 52062 Aachen
Tel.: 0241 432-4910, Fax: 0241 4090656
izm@mail.aachen.de, www.izm.de
Mo geschlossen, Di – So 10 – 17 Uhr, Medienaus-
stellung, Newscafé, Bibliothek und eine einzigartige 
Zeitungssammlung 

  Kulturbetrieb der Stadt Aachen – 
Museumsdienst E 49/3 – Route Charlemagne – 
Museen der Stadt Aachen

Papst-Johannes-Paul-II-Straße 1, 52062 Aachen
Nina Eikmeyer, Tel.: 0241 432-4998
Fax: 0241 432-4989
museumsdienst@mail.aachen.de
www.museumsdienst-aachen.de.de
Servicezeiten: Di, Do, Fr 9 – 14 Uhr, Mi 9 – 12 Uhr und 
14 – 17 Uhr; Buchungen und Anfragen für Führungen 
in den Aachener Museen und der Route Charlemagne 

Kunsthaus NRW Kornelimünster
Abteigarten 6, 52076 Aachen
Tel.: 02408 6492, Fax: 02408 959415
info@kunsthaus.nrw.de, www.kunsthaus.nrw
Do – Sa 12 – 17 Uhr, So und Feiertags 11 – 17 Uhr
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Ludwig Forum für Internationale Kunst
Jülicher Straße 97-109, 52070 Aachen
Tel.: 0241 1807-104, Fax: 0241 1807-101
info@ludwigforum.de
www.ludwigforum.de
Mo geschlossen, Di – So 10 – 17 Uhr, Do 10 – 20 Uhr 
(außer an Feiertagen), Führ. in Gebärdensprache u. 
für Menschen mit Demenzerkrankungen möglich; 
individuelle Workshops für Menschen mit Handicap 
in der Werkstatt

Rathaus der Stadt Aachen
Markt, 52062 Aachen
Kasse, Tel.: 0241 432-7310, 
aachen tourist service e. V., Tel.: 0241 18029-50 
www.aachen.de/rathaus
www.route-charlemagne.eu
Mo – So 10 – 18 Uhr (außer zu bes. Veranstaltungen), 
Führungen für Einzelgäste (01.04. – 31.12.) 
Sa – So 10.30 Uhr, Gruppenführungen 
mit vorheriger Anmeldung 

Suermondt-Ludwig-Museum
Wilhelmstraße 18, 52070 Aachen
Tel.: 0241 47980-40, Fax: 0241 37075
info@suermondt-ludwig-museum.de
www.suermondt-ludwig-museum.de
Öffnungszeiten Di – So 10 – 17 Uhr, Mo geschlossen

Stadtarchiv Aachen
Reichsweg 30, 52068 Aachen
Tel.: 0241 432-4972, Fax: 0241 432-4979
stadtarchiv@mail.aachen.de
www.stadtarchiv-aachen.de
Di 13 – 17 Uhr, Mi 9 – 17 Uhr, Do 9 – 13 Uhr; 
Gedächtnis der Stadt und zentrale Anlaufstelle zur 
Geschichte Aachens 

Stadtbibliothek Aachen
Couvenstraße 15, 52062 Aachen
Tel.: 0241 432-38000, 0241 432-38690
bibliothek@mail.aachen.de
www.stadtbibliothek-aachen.de
Mo geschlossen, Di, Mi, Fr 10 – 18 Uhr, 
Do 12 – 19 Uhr, Sa 10 – 14 Uhr
jeden ersten Sonntag im Monat von 13 – 17 Uhr 
geöffnet im EG, kein Personal
Buch-, Medien- und Informationszentrum und 
Bibliotheken in sechs Stadtteilen sowie ein Bücherbus 

Zollmuseum Friedrichs
Horbacher Straße 497, 52072 Aachen
Tel.: 0241 432-4998
zollmuseum@mail.aachen.de
www.zollmuseum-friedrichs.de
jeden 1. So 11 Uhr und jeden 3. So 14.30 Uhr, 
Führungen für Einzelpersonen und Familien, 
Gruppenführungen an allen Tagen nach vorheriger 
Anmeldung 

© altrendo images
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Sonstiges

Forster R(Auszeit)
Forster Seniorenberatung, Am Kupferofen 19, 
52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
info@forster-seniorenberatung.de
www.forster-seniorenberatung.de
jeden 1. Sa im Monat von 15.00 – 17.00 Uhr 

Flaniermobil 
Caritasverband für die Regionen 
Aachen-Stadt und Aachen-Land e. V. 
Scheibenstraße 16, 52070 Aachen
Ute Fischer, Tel.: 0241 942261411
u.	scher@caritas-aachen.de
Wir sind mit vier Flaniermobilen in drei Stadtteilen 
Aachens präsent und arbeiten in Kooperation mit 
dem Verein Gut!Branderhof e. V., dem Seniorenzen-
trum Lourdesheim in Burtscheid, St. Severin in Eilen-
dorf und dem Altenheim St. Elisabeth im Aachener 
Westen

Journalistisch schreiben
Forster Seniorenberatung
Am Kupferofen 19, 52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
info@forster-seniorenberatung.de
www.forster-seniorenberatung.de
jeden 1. und 3. Mi im Monat von 13 – 14.30 Uhr 

Literaturkreis
Forster Seniorenberatung, Am Kupferofen 19, 
52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
info@forster-seniorenberatung.de
www.forster-seniorenberatung.de
jeweils am 2. Mi im Monat 19.30 – 21 Uhr

Musiktherapeutische Begleitung für Senioren
c/o Mühlental 112, 52066 Aachen
Susanne Förster, Tel.: 0241 607546
Tel.: 0152 02833915, susannefoerster@netaachen.de
www.radelnde-musiktherapeuten-euregio.com
Examinierte Altenp�egerin und Musikpädagogin 
bietet musiktherapeutische Begleitung an 

Spiele-Club
Forster Seniorenberatung, Am Kupferofen 19, 
52066 Aachen
Ines Heiligmann, Tel.: 0241 575972
Fax: 0241 575986
info@forster-seniorenberatung.de
www.forster-seniorenberatung.de
Do 14.30 – 16.30 Uhr 

Theater

Altes Kurhaus Aachen
Kurhausstraße 1, 52062 Aachen
Vermietung, Tel.: 0241 432-4922 – 4925
info@altes-kurhaus-aachen.de
www.altes-kurhaus-aachen.de
www.locations-aachen.de
Besichtigung nach Vereinbarung; historischer 
„Ballsaal“ und „Klangbrücke“

  Grenzlandtheater Aachen
ElisenGalerie, Friedrich-Wilhelm-Platz 5/6, 
52062 Aachen
Tel.: 0241 4746-111, Fax: 0241 4746-123
tickets@grenzlandtheater.de
www.grenzlandtheater.de
Theaterkasse: Mo – Fr 10 – 14 Uhr und 17 – 18.30 Uhr, 
Sa 10 – 14 Uhr, So 16.30 – 18 Uhr, 
Abendkasse 18.30 – 20 Uhr 
(an vorstellungsfreien Tagen keine Abendkasse) 

Stadtpuppenbühne Öcher Schängche
Löhergraben 22, 52064 Aachen
Tel.: 0241 432-7417, nur vormittags
info@oecherschaengche.de
www.oecherschaengche.de
Öffnungszeiten nur während der Veranstaltungen 
Stabpuppentheater auf „Öcher Platt“ für kleine und 
große Leute 

Theater Aachen
Theaterplatz 1, 52062 Aachen
Tel.: 0241 4784-244, Fax: 0241 4784-201
theaterkasse@mail.aachen.de
www.theater-aachen.de
Kassenöffnungszeiten: Di – Fr 11 – 18 Uhr,
Sa 10 – 14 Uhr 

Theater Brand
Freunder Heideweg 3, 52078 Aachen
Wilma Gier (1. Vorsitzende), M: 0170 9242762 
service@theater-brand.de, www.theater-brand.de
Werden Sie kreativ und helfen Sie! Gesucht werden 
Personen für den Kostümbereich sowie handwerklich 
interessierte Menschen für den Bühnenbau & Ton- und 
Beleuchtungstechnik

Thermen und Saunen

Carolus Thermen Bad Aachen
Passstraße 79, 52070 Aachen
Tel.: 0241 18274-0, Fax: 0241 18274-274
mail@carolus-thermen.de, www.carolus-thermen.de
Mo – So 9 – 23 Uhr, Original Bad Aachener 
Thermal-Mineralwasser, verschiedene Innen- und 
Außenbecken, Saunen und Dampfbäder, Spa-Bereich
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Stichwortverzeichnis

A
Aachen-Pass . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19
Alltagsbegleitung . . . . . . . . . . . 33, 38, 43, 44, 48, 64
Altenheim . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 63
Altenheime mit Wohngruppen für demenziell 
erkrankte Menschen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 72
Altenpflegeheime . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 63
Altentagesstätte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 93
Altentreff . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81
Altenwohnungen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
Alzheimer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 69
Ambulant betreute Wohngemeinschaft  . . . . . . . . . 71
Ambulante Hospizarbeit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53
Ambulante Pflege . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42 
Angebote der Unterstützung im Alltag . . . . . . . . . . 42
ARD ZDF Deutschlandradio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
Arbeitsgemeinschaften . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77 
Außerklinische Intensivpflege . . . . . . . . . . . . . . . . . 52

B
Begegnungsstätte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .87ff
Begegnungszentrum. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .81ff
Behindertenbeauftragte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
Behindertenfahrdienst . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
Beratung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11ff, 69 
Besichtigungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113ff
Besuchsdienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
Betreutes Wohnen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
Betreuung von Erwachsenen  . . . . . . . . . . . . . . 20, 74 
Betreuungsrecht . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18, 20, 74
Blindengeld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
Bürger*innenservice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

D
Demenz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .69ff

E
Ehrenamt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
Einkaufsdienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31ff 
Einrichtungen für Demenzkranke . . . . . . . . . . . . . . 69
Entlastungsangebote . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42
Essen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
Essen auf Rädern . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

F
Fachbereich Wohnen, Soziales und Integration . . . . 18 
Fahrbarer Mittagstisch . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
Fahrdienste. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40
Familienentlastende Dienste . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42
Fernsehgebühren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
Finanzielle Hilfen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
Fitness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113ff
Fortbildung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116ff
Rückhalt e. V. – Beratungsstelle 
gegen sexuelle Gewalt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14
Freibäder . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113
Freiwilligenzentrum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
Freizeit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112ff
Führungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113ff

G
Gartenarbeiten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35
Gedächtnissprechstunde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70
Gehörlosenhilfe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
Gemeinschaftliche Wohnprojekte . . . . . . . . . . . . . . 30
Gerontopsychiatrische Versorgung . . . . . . . . . . . . . 68
Gerontopsychiatrische Akutaufnahme . . . . . . . . . . 71
Gerontopsychiatrische Beratung . . . . . . . . . . . . . . . 69
Gerontopsychiatrische Pflegedienste . . . . . . . . . . . 70
Gerontopsychiatrische Tagesklinik  . . . . . . . . . . . . . 70
Gesetzliche Betreuung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20, 74
GEZ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
Grundsicherung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18, 94

H
Hallenbäder . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113
Haushaltsdienste . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
Häusliche Pflege . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48, 70
Hausnotruf . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37
Heimaufsicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
Hilfen für alte, behinderte und pflegebedürftige 
Menschen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
Hilfen im Haushalt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
Hospiz (ambulant)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53
Hospiz (stationär) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67
Hospizarbeit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52, 66
Hospiztelefon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67

I
Informationsstelle  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11, 69 
Intensive Langzeitpflege . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66
Intensivpflege  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52
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K
Kliniken  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
Kontakte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .77ff
Körperpflege  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50
Krankenhäuser . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
Kriegsopferfürsorge . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
Kultur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117ff
Kurse  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116ff
Kurzzeitpflege  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61

L
Leitstelle „Älter werden in Aachen“ . . . . . . . . . 11, 18 
Leitstelle „Menschen mit Behinderungen“ . . . . . . . 18
Lots*innen für Senior*innen . . . . . . . . . . . . . . 16, 93ff 

M
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Mittagessen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41, 82ff
Möbel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33
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N
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O
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Die Klinik für Akutgeriatrie und Geriatrische Rehabili-
tation im Rhein-Maas Klinikum gehört zu den größten
und renommiertesten im Rheinland.

Bereits seit 1998 im Würselener Krankenhaus etab-
liert, unterzieht sich die geriatrische Klinik regelmä-
ßigen Qualitätsprüfungen. Zum er fahrenen Team
gehören Fachärzte für Innere Medizin, Pneumologie, Kar-
diologie, Neurologie, Psychiatrie und Allgemeinmedizin mit
Zusatzbezeichnung Geriatrie. Diese befassen sich mit allen
Aspekten in der Versorgung von Krankheiten, der Rehabili-
tation und Prävention von älteren Menschen sowie mit deren
Lebenssituation.

Gesund im Alter.
Zur Erhaltung Ihrer Lebensqualität stehen wir Ihnen bei akuten Erkrankungen,

der Rehabilitation und in der Pflegeberatung umfassend zur Seite.

www.rheinmaasklinikum.de

Angebote zur Anleitung und Unterstützung von
pflegenden Angehörigen und Interessenten

Wer seinen Verwandten oder Bekannten nach dem Kranken-
hausaufenthalt so viel Lebensqualität wie möglich bieten
möchte und ihn oder sie zuhause in seiner/ihrer vertrauten
Umgebung pflegen möchte, steht vor einer großen Auf-
gabe und Herausforderung. Eine gute Pflege will gelernt
sein. Nicht nur Einfühlungsvermögen, sondern auch Wissen
und Sicherheit lassen die Pflege daheim besser gelingen.

Wir bieten an:

• Pflegeberatungsgespräche
• Einzeltraining während des stationären Aufenthaltes
unter Wahrung der persönlichen Atmosphäre

• Pflegetraining nach der Entlassung, auch zuhause
• Unterstützung beim Einsatz von Hilfsmitteln

Die Angebote sind kostenlos und richten sich an alle Ange-
hörigen, unabhängig von der jeweiligen Krankenkasse.

Klinik für Akutgeriatrie und
Geriatrische Rehabilitation

Chefärztin Doktor der Fachrichtung Medizin
Farahnaz Haddadi
Fachärztin für Innere Medizin und Pneumologie
Geriatrie, Allergologie, Palliativmedizin
Sekretariat
Freya Graff/Margret Boese
Tel. 02405 62-3175, Fax 02405 62-3575
E-Mail: freya.graff@rheinmaasklinikum.de

ANZEIGE

Deniz Erentzis (links)
Pflegeberaterin/-trainerin
Tel.: 02405 62-1187

Silke Trost (rechts)
Pflegeberaterin/-trainerin
Tel.: 02405 62-1188

familialepflege@
rheinmaasklinikum.de



Ambulante Pflege:
Gut und liebevoll
versorgt zuhause
leben

Hausnotruf:
Wohnen mit dem
guten Gefühl der
Sicherheit

Immer für Sie da!
Die Johanniter in Aachen

Aus Liebe zum Leben

Ambulante Pflege:
T. 0241 91838-743

Hausnotruf:
T. 0800 8811220

Kontakt

sozdie.aachen@johanniter.de
www.johanniter.de/aachen

Wir beraten gerne,
kompetent & unverbindlich!




