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Ehrenamtspreis der Stadt Aachen 2019 
 
 
 

-  Laudatio  EINZELPERSON  - 
 
 

 
 
 
Preisträger (auf die Bühne bitten!):  
 

 
Herr Volker Pöhlsen 
 
 
 
 
 
Außerdem als Vorschlaggeber auf die Bühne bitten: 
 
 

Herr Dr. Gerd Nohl 
 
 
    
                                           ---------------- 
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Sehr geehrter Herr Pöhlsen! 

Sehr geehrte Damen und Herren! 

 

 

Volker Pöhlsen ist ein Hanseat!  

 

Nordisch nobel und im besten Sinne bescheiden. 

 

Geboren in Hamburg lebt er seit vielen Jahren in seiner Wahlheimat Aachen 

und engagiert sich hier in absolut vorbildlicher Weise vor allem für 

schwerkranke Kinder und deren Familien – was für ein Glück für uns alle, dass 

er seinerzeit nicht in Hamburg geblieben ist. 

Als Geschäftsführer einer Handelsfirma eines französischen Konzerns ging er 

1999 in den Ruhestand – damals bereits mit dem festen Vorsatz, sich nun 

ehrenamtlich sozialen Aktivitäten widmen zu wollen. Er wurde Mitglied im 

Förderkreis schwerkranke Kinder, wo er als 2. Vorsitzender bis 2015 im 

Leitungsteam mitarbeitete, und übernahm dabei u.a. die konzeptionelle Arbeit 

mit dem Ziel, in der Region Aachen eine sozialmedizinische Nachsorge nach 

dem Modell  BUNTER  KREIS Augsburg aufzubauen. Im September 2001 

konnte so der Verein  BUNTER  KREIS Aachen an den Start gehen. 

 

Der  BUNTE  KREIS bietet Familien mit Frühgeborenen, chronisch- und 

schwerkranken Kindern und Jugendlichen sozialmedizinische Nachsorge 

ohne Rücksicht auf die finanzielle Situation „damit das Leben zuhause 

gelingt“. Besonders die erste Zeit nach einem stationären Aufenthalt in die 

dauerhafte ambulante Betreuung zuhause sowie die damit einhergehende 

tiefgreifende Änderung der Lebensumstände der ganzen Familie sind ohne 

adäquate Hilfe kaum zu bewältigen. 
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Vor allem auch die dann oft in ein Schattendasein geratenden 

Geschwisterkinder werden dabei im Auge  

behalten. Im vergangenen Jahr wurden durch den  BUNTEN  KREIS über 140 

Familien betreut. 

 

Durch Herrn Pöhlsen als 1. Vorsitzenden wurde die Arbeit von der 

Vereinsgründung bis ins Jahr 2017 weiterentwickelt und auf eine solide Basis 

gestellt. Zu diesem Zweck wurden auch mal spontane „Nacht- und 

Nebelausflüge“, z.B. zu möglichen Geldgebern nach Augsburg nicht gescheut 

– immer im Sinne der guten Sache, um eine solide Finanzierung und eine 

nachhaltige Aufgabenwahrnehmung zu sichern. Für dieses Engagement 

mussten andere Dinge oft zurückstehen; die Zeit zum wandern – vor allem in 

den Alpen - und reisen – es darf auch mal eine Schiffsreise von Hamburg 

nach New York sein -, war wohl oft nicht viel umfangreicher als sie es vor dem 

Eintritt in den Ruhestand gewesen sein dürfte. Das allerdings wird Herrn 

Pöhlsen immer dann nicht gestört haben, wenn es um die  

Gartenarbeit ging – wer ihn kennt weiß zu berichten, dass unser Preisträger 

sich dabei durchaus gerne mal stören oder ganz davon abhalten lässt. 

 

Der an Politik, Musik, Theater und Zeitgeschehen interessierte und zudem 

sehr engagierte Großvater hat außerdem ein besonderes Faible zum 

Frankophilen: Frankreich mit Land und Leuten und natürlich auch sein guter  

Wein haben es Herrn Pöhlsen durchaus angetan. Wir wünschen Ihnen, dass 

neben dem umfangreichen Engagement für eine wirklich gute Sache all diese 

Dinge ausreichend Platz und Zeit einnehmen dürfen. 
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Jeder von uns kann nachvollziehen, wie dankbar man in einer schwierigen, 

lebensverändernden Situation für jede echte und fachkundige Hilfe ist. Wenn 

plötzlich im eigenen Leben alles anders wird, braucht man eine starke Hand 

um wieder zu einem neuen geregelten Alltag finden zu können.  

 

Lieber Herr Pöhlsen, für den Sachverstand, mit dem Sie Hilfen für Familien in 

wirklich schwierigen Lebenssituationen initiiert und  nachhaltig auf den Weg 

gebracht haben, für Ihre Umsicht, Ihren Idealismus und Ihre Hartnäckigkeit 

spreche ich Ihnen meine Anerkennung aus. Soviel Engagement verdient 

unseren Respekt. 

 
 
 
„Stellvertretend für die vielen ehrenamtlich tätigen 
  
Menschen, die sich um das Wohl der Stadt Aachen und  
 
ihrer Bürgerinnen und Bürger im Alltag verdient machen, zeichne  
 
ich daher  
 

Herrn Volker Pöhlsen 
 
 
mit dem Ehrenamtspreis 2019 der Stadt Aachen aus.“ 
 
 
Glückwunsch 
 
Karlssiegel und Urkunde an Herrn Pöhlsen 
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