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Mütterkonferenz Aachen-Nord startet (MüKoNos)! 
Handlungsfeld:  Partizipation 
Stadtteilbezug: Schaffung eines Forums zur Bürgerbeteiligung für Mütter aus dem Stadtteil  
Projektträger:  Karin Blankenagel, Ev. Familienbildungsstätte der Ev. Kirchengemeinde Aachen  
Zeitraum:  Mai 2015 bis Mai 2016  

Die Idee 

Als Beteiligungsplattform für Mütter aus dem Stadtteil soll 
eine Mütterkonferenz gegründet werden, die regelmäßig 
tagt und über die Bedarfe und Wünsche aus Aachen-
Nord festgestellt werden können. Der Bedarf wurde bei 
mehreren Veranstaltungen ermittelt, wo sich Mütter aus 
dem Stadtteil über fehlende Partizipationsmöglichkeiten 
beklagten.  

Das Ziel 

Bedarfe und Wünsche aus dem Stadtteil festzustellen 
und anzugehen ist eine Hauptaufgabe der sozialen 
Stadtentwicklung. Unter diesem Gesichtspunkt bietet 
die Mütterkonferenz hierfür ein Forum, wo diese Be-
darfe dokumentiert und kommuniziert werden. So 

werden Schwellen gesenkt und Partizipation gefördert.   

Umsetzung  

Im ersten Schritt wurde eine Kerngruppe von zehn 
Frauen geründet, die den Aufbau der organisatorischen 
Strukturen und die Aktivierung initialisierten. Begleitet 
wurden sie dabei von einer erfahrenen Mitarbeiterin der 
Evangelischen Familienbildungsstätte, die über lang-
jährige Erfahrung im Bereich der projektbezogenen 
Sozialarbeit verfügt. Anschließend wurde die erste 
Vollversammlung der Mütterkonferenz veranstaltet, ein 

offenes Angebot für Mütter aus dem Stadtteil.  

Wie es weiter geht 

Die Mütterkonferenz soll sich im Stadtteil als Partizipa-
tionsplattform und Gremium etablieren. Durch eine 
professionell durchgeführte Dokumentation bleiben die 
Ergebnisse der Sitzungen nachhaltig nutzbar. So 
geraten festgestellte Probleme nicht aus dem Blickfeld 

der Stadtteilentwicklung. 
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