
Energie sparen mit wenig Aufwand  
Nicht immer muss eine große Geldsumme investiert 
werden, um Heizenergie einzusparen. Es gibt auch 
Maßnahmen, die sich schnell amortisieren. Bei diesem 
Vortrag erfahren Sie, wie man mit vergleichsweise 
wenig Aufwand energetische Schwachstellen beseitigt. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heizkörpernischen 
Liegt der Heizkörper in einer Wandnische, so ent-
weicht dort etwa doppelt so viel Heizenergie  
pro Quadratmeter wie durch die restliche Außenwand. 
Reflektierende Folien verhindern den Wärmeverlust 
nicht. 

 

Rollladenkästen 
In der Außenwand liegende, ungedämmte Rollladen-
kästen sind als „zugige Spanplattenkisten“ große 
Schwachstellen.  
 

Dämmung der Heizungsrohre 
Nicht ausreichend gedämmte Warmwasserleitungen 
und Heizungsrohre wärmen unkontrolliert die Keller-
räume: Es kommt weniger Wärme in den Wohnräu-
men an. 
 

Oberste Geschossdecke 
Diese Holzbalken- oder Betondecke ist der „Deckel“ auf den 
beheizten Wohnräumen. Durch die oberste Geschossdecke 
geht daher viel Wärme in den ungeheizte Speicherraum oder 
Spitzboden verloren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kellerdecke 
Neben Speicher oder Spitzboden ist in der Regel das Keller-
geschoss nicht beheizt. Daher „fließt“ viel Wärme aus den 
Wohnräumen des Erdgeschosses durch die Betondecke in 
den kalten Keller ab. 
 

Sparen durch Sanieren 
 

Information und Beratung 
 

Anmeldung erwünscht… 
 

…per Post, Fax oder E-Mail. 
 

Bitte teilen Sie uns Ihre Anmeldung bis zum Vormittag  

des jeweiligen Veranstaltungstermins mit. 

 

Tel.: 0241/413 888 0 

Fax:  0241/413 888 99 

info@altbauplus.de  
 

Hiermit melde ich _________ Personen 
für die Veranstaltung am 08.10.2013 an. 
 
 
_______________________________________________________ 
Name, Vorname 
 
 
_______________________________________________________ 
Firma 
 
 
_______________________________________________________ 
Anschrift 
 
 
_______________________________________________________ 
PLZ / Ort 
 
 
_______________________________________________________ 
Telefon  Fax 
 
 
 

Weitere Informationen unter: www.altbauplus.de 

 



 

 

8. Oktober 2013 
 
Sanierungstreff 
„Das rechnet sich: 
Schwachstellen beseitigen“ 
 
Energie sparen mit wenig Aufwand 

 

 

altbau plus  
neutral, unabhängig, kompetent 

 

Di. 08.10.2013, 19.00 Uhr 

AachenMünchener-Platz 7 
(Veranstaltungsraum von altbau plus) 

 
 

Thema 
Energiesparen mit wenig Aufwand:  
Kostengünstige Maßnahmen im Wohngebäude 

 

Referentin 
Dipl.-Ing. Sabine Fenchel, altbau plus e.V. 

 

 
 
 

          Diskussion 

       Frage & Antwort – FAQ 

      Gedanken-Austausch 
 

 

 

 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
 
 

 

Quellennachweis Fotos: Feldhaus (2), Fenchel (2) 

 

Sanierungstreff  
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Schwachstellen beseitigen 
 


